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လွယ်မ ွမ ျေးရ ာွ ၊  ျေး ို င်ရတံုမ ို့နယ် 
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  တိ   

မာတိကာ          

စကားချးီ            

လွယ်မမွမကျး ာွာယယဇာာတြမမြမမံဇကကျငိ််းတံဇြမိငနယယ် 

ွာယီခွ််ြမ ြမက္ခဒိယ်                         

အြိုင်ရ( ) မ ျေးရွာ ဖွံ့မဖိုရမွရဗျေးူဟ  နှင့် အစီအစဉ်      

(၁) ယိဒါယ်း- မကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွးွည်ွာယ်ချက်နှ့်် လွှမ်းခခငဇယက်မွာက်မှု    

(က) ွည်ွာယ်ချက်နှ့််ကျငိးမ ကာ််းမဖာ်ြမချက် 

(ခ)  စီမဇကိယ်း၏ လွှမ်းခခငဇယက်မွာက်မှု 

(၂)  မကျး ာွာ၏ မထဝီဝ်် အမယအထားနှ့်် ယဘာဝအွ််းအြမစ်များ    

(က) တည်မယွာက ွာယီဥတံနှ့်် မြမမျက်နှာယွ််ြမ်် အမယအထား 

(ခ) ယဘာဝအွ််းအြမစ်များ 

(၃) မကျး ာွာ၏ လူမှုဖွဇနြဖိငးတံိးတက်မွး အမြခအမယ     

(က)  လူဦးမွဆံိ််ွာ အချက်လက်များ 

(ခ)   စီးမွားမွးအမြခအမယ - ဝ််မ်ွက မိံ််ဆံိ််မှုနှ့်် မမျှတမှု 

(ဂ) ဆ််းွဲနွမ်းမါးမှုနှ့်် ထိခိကံ်ယစ်ယာလွယ်မှု 

(ဃ)  ကျယ်းမာမွး နှ့်် အာဟာွ 

(်)   မညာမွးနှ့််ကျွမ်းကျ််မှုများ 

(စ)  ကျားမဆံိ််ွာဆက်နွယ်မှု     

(၄) ကဏ္ဍအယီးယီး၏လက်ွိှ ဖွဇနြဖိငးတံိးတက်မှု အမြခအမယ      

(က)  ဖွဇနြဖိငးမွးဆံိ််ွာ စီမဇအံမ်ချငမ်မှုစယစ် 

(ခ)   ယီးနှဇက ယား်ါး ထံတလ်ံမ်မွးကဏ္ဍ 

(ဂ)   စိံက်မျငိး မမွးြမူမွးမဟံတ်မယာ အယက်မမွးဝမ်းမကျာ််းလံမ််ယ်းများ 

(ဃ)  မတ်ဝယ်းကျ််နှ့်် ယဘာဝအွ််းအြမစ်များဆံိ််ွာစီမဇခယ့်ခွဲမှု 

(်)  ဘဏ်နှ့််မ်ွမ ကးဆံိ််ွာ ဝယ်မဆာ််မှု 

(စ)  မညာမွးက ကျယ်းမာမွးက မွနှ့််မတ်ဝယ်းကျ််ယယ့်ွှ််းမွး 

(ဆ) လူ်ယ်နှ့်် ယဉ်မကျးမှု 

(ာ)   အမြခခဇအမဆာက်အဦများအားလက်လမှ်းမီမှု - လမ်းတဇတားက လျှမ်စစ်စွမ်းအားက  

 ယတ််းနှ့််ဆက်ယွယ်မွး 

(စျ) တည်ြ်ိမ်မအးချမ်းမှုနှ့်် ြမည်ယ့ူလံဇခခငဇမွး       
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(၅)  မကျး ာွာဖွဇနြဖိငးတံိးတက်မှုကိံ အမထာက်အမဇ့ြဖစ်မစမယာ အမြခအမယမကာ််းများက  

 အဟယ့်အတားများနှ့်် မကျာ်လွှားွမည့် စိယ်မခါ်မှုများ      

(က) ဖွဇနြဖိငးတိံးတက်မှုကိံ အမထာက်အမဇ့ြဖစ်မစမယာ အမြခအမယမကာ််းများ 

(ခ)  အဟယ့်အတားများနှ့်် မကျာ်လွှားွမည့် စိယ်မခါ်မှုများ     

(၆) ဦးစားမမးစီမဇချက်များနှ့်် အမကာ််အထည်မဖာ်မဆာ််ွာက်မည့် အချယိ်ကာလ                             

 (က) ဦးစားမမးစီမဇချက် 

(ခ)  အမကာ််အထည်မဖာ်မည့် အချယိ်ကာလ     

(ဂ)   ဖွဇနြဖိငးမွးဗျူဟာအမြခြမာယား 

မယာက်ဆက်တွဲ  

မန  ်ဆ ်တွဲ (၁) စီ ံ ိန်ရဇယ ရ ျေး ရ        

(၁) လူမှုစီးမွားမွး အမြခအမယ     

ဇယ ရ ၁လူဦရမွနငှ့်လူဦရမွဆုိင်ွ အချေး ်အလ ် ျေး ရ      

ဇယ ရ  ၂  လုြ်သ ရအင်အ ရနင့် ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ အ ျေး ို ရအစ ရ 

ဇယ ရ  ၃ လုြ်ငန်ရနှင့် ျေး ရ၊ အလုိ ်အနည်ရဆံုရနှင့် အ ျေး ရဆံုရလြု်ခနှုန်ရထ ရ   

ဇယ ရ ၄ မ ျေးရွာ ၏စို ်ြျေး ို ရမပ ြိုင်ဆုိင် ှု       

ဇယ ရ ၅ ဓ တ်သတ္တုနှင့် အပခ ရသဘ ဝ အွင်ရအပ စ် ျေး ရ     

ဇယ ရ ၆ ဥစ္စ ဓနအဆင့်အမပခအမန 

ဇယ ရ ၇ မချေးရငှ ရပခင်ရ ွိှဘဲ တစ်မန့လျှင်အနည်ရဆံုရနှစ်နြ်စ ရနိုင်သည့်အ ိ်မထ င်စု ျေး ရ 

 ဇယ ရ ၈     ူည ီမစ င့်မွ ှ ် ှုအထရူလိုအြ်မသ  အြု်စု ျေး ရ၏ထိခို ်လယ်ွ ှုအမပခအမန 

ဇယ ရ ၉ မ ျေးရွာ ၏ထိခို ်သ ်မွ  ်လယ်ွ ှု အမပခအမန  

ဇယ ရ ၁၀ ထိခိ ု်သ ်မွ  ် ှုခံွနိငု်သည်အ့ြု်စု      

(၂) မ ျေးရ ာွ ၏လ ်ွိှ ဖွံ့မဖိုရမွရ အမပခအမန 

ဇယ ရ ၁၁ မ ျေးရွာ တွင်ရွှိ လူထုအမပခပြု အဖွဲ့အစည်ရ ျေး ရ     

ဇယ ရ ၁၂ မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရမွရမဆ င် ာွ ်မနမသ  ပြင်ြအဖဲွ့အစည်ရ ျေး ရ   

ဇယ ရ ၁၃ မ ျေးရွာ ၏စို ်ြျေး ို ရမပ ြိုင်ဆုိင် ှု၊မပ ယ ြိုင်ဆုိင်သည့် အ ိ်မထ င်စု   

ဇယ ရ ၁၄ မ ျေးရွာ ၏ မွွင်ရပ စ် နှင့် မွသွင်ရဧွယိ       

ဇယ ရ ၁၅ အဓိ သီရနှံ ျေး ရနှင့် အထွ ်နှုန်ရ       

ဇယ ရ ၁၆ မ ျေးရွာ ၏ စုိ ်ြျေး ို ရမွရသံုရ  ိွိယ  ျေး ရ ြိုင်ဆုိင် ှု     

ဇယ ရ ၁၇ သီရနှံထတု်လြု် ှု တိုရမစွန်အတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ    

ဇယ ရ ၁၈ သီရနှံထတု်လြု် ှုအတွ ် ပြဿန နှင့် စိန်မခါ် ှု ျေး ရ     

ဇယ ရ ၁၉ မ ွရပ ူမွရနှင့်ငါရလုြ်ငန်ရမဆ င် ာွ ် ှုအမပခအမန     
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ဇယ ရ ၂၀ မ ွရပ ူမွရ ဏ္ဍ ထုတလ်ုြ် ှုတိုရတ ်မစွန်အတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ  

ဇယ ရ ၂၁ မ ွရပ ူမွရ နှင် ့သ ရငါရထုတ်လြု် ှုအတွ ် ပြဿန နှင့်စိန်မခါ် ှု ျေး ရ  

ဇယ ရ ၂၂ စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ  ဟုတ်မသ  အသ ်မ ွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရ    

ဇယ ရ ၂၃ စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  စီရြွ ရမွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရ အတွ ် အခွင့်အလ ်ရ၊ 

ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ       

ဇယ ရ ၂၄ မွွ့ှေ မပြ င်ရသွ ရလ  ှု ပဖစ်မြါ်လ ြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချေးနိ်  လ 

ဇယ ရ  ၂၅  မွွ့ှေ မပြ င်ရသွ ရလ ွပခင်ရ၏ အဓိ  အမက  င်ရွင်ရ 

ဇယ ရ ၂၆  မွွ့ှေ မပြ င်ရလုြ် ုိင်သူ ျေး ရ ှ ပြန်ြို့မငွ 

ဇယ ရ  ၂၇  ုန်စည်နှင့် ဝန်မဆ င် ှု၊ မေရ ွ ်လ ်လ ှ်ရ ီ ှု အမပခအမန   

ဇယ ရ ၂၈ မငွမက ရလ ်လ ှ်ရ ှီ ှုနှင့် ဘဏ်လြု်ငန်ရ      

ဇယ ရ ၂၉ သဘ ဝြတ်ဝန်ရ ျေးင် နှင့် သဘ ဝွင်ရပ စ် စီ ံခန့်ခွဲ ှုအတွ ်  လ ်ွိှ အမလ့အ ျေးင့် 

နှင့် အခ ်အခဲ ျေး ရ       

ဇယ ရ ၃၀  ူလတန်ရ၊ အလယ်တန်ရ၊ အထ ်တန်ရ နှင့် တ ္ကသုိလ်အဆင့် စ တတ်မပ   ် ှုနှုန်ရ 

ဇယ ရ ၃၁ မ ျေး င်ရတ ်နှုန်ရ         

ဇယ ရ ၃၂ စ သင်မ ျေး င်ရမဆ င် အမပခအမနနှင့် ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ    

ဇယ ရ ၃၃ ြည မွရ အခ ်အခဲ နှင့် ပြဿန  ျေး ရ      

ဇယ ရ ၃၄ အပဖစ် ျေး ရမသ  မွ ဂါ ျေး ရ 

ဇယ ရ ၃၅ လွန်ခဲ့မသ  (၁၂)လအတွင်ရ    ွယ်မဆရထိုရနှံ ှု    

ဇယ ရ ၃၆  ျေးန်ရ  မွရ အမထ  ်အြံ့ နှင့် ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ     

ဇယ ရ ၃၇ မသ  ်သံုရမွွွှိ ှု         

ဇယ ရ ၃၈ အ ိ်သ အ ျေး ို ရအစ          

ဇယ ရ  ၃၉  ျေး ရ-  မွရွ  ိစ္စွြ်ဆုိင်ွ       

ဇယ ရ  ၄၀ မ ျေးရွာ ၏ လ ်ရတည်ွှိ ှု အမပခအမန      

ဇယ ရ  ၄၁ မ ျေးရွာ ၏ တံတ ရတည်ွိှ ှု အမပခအမန      

ဇယ ရ ၄၂ မွမက  င်ရ သယ်ယူြို့မဆ င်မွရ 

ဇယ ရ  ၄၃ သယ်ယူြို့မဆ င်မွရယဉ် ျေး ရ 

ဇယ ရ ၄၄ လျှြ်စစ် ီရွွိှ ှု အမပခအမန        

ဇယ ရ ၄၅ ဆ ်သွယ်မွရ နှင့် သတင်ရအချေး ်အလ ်နည်ရြည  အမပခအမန   

ဇယ ရ  ၄၆ ယဉ်မ ျေးရ ှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုရမွရ အမပခအမန     

ဇယ ရ ၄၇ မဘရ င်ရလုခံခုံမွရ၊ ဝန်မဆ င် ှု အမထ  ်အ ူ ျေး ရအ ရ လ ်လ ှ်ရ ှီ ှု  

ဇယ ရ  ၄၈  ှုခင်ရပဖစ်ြွ ရ ှု အမပခအမန     
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စ  ရချေးရီ 

  ဤမကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွးစီမဇချက်ယည် ၂၀၂၄/၂၅ ဘဏ္ဍာမွးနှစ်မှ ၂၀၂၈/၂၉ ခံနှစ် အထ ိ(၅)နှစ် 

 ကာ အမကာ််အထည်မဖာ်မဆာ််ွာက်မည့် ကျွနံ်မ်တိံမ့ကျး ာွာ၏ မထမဦးဆံဇးမယာ လူအများ မါဝ်် 

မွးဆဲွထားယည့် မကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွးစီမဇချက် ြဖစ်မါယည်။ ကယဦးအမယြဖ့်် စီမဇချက် ြဖစ်မြမာက် 

မွးအတွက် လိအံမ်မယာယည်းမညာများ မဇ့မိံးမမးမယာ ယမဝါယမနှ့်် မကျးလက် ဖွဇနြဖိငးမွး ဝယ်ကကီး 

ဌာယကမကျးလက်မဒယဖွဇနြဖိငးတိံးတက်မွးဦးစီးဌာယအားအထူးမ််မကျးာူး တ််ွှိမါယည်။ အမွးကကီး 

မယာ အချက်အလက်များနှ့်် အကကဇဉာဏ်များကံိ တက်တက်ကကကက မဇ့မိံး မမးမယာ မကျး ာွာအမံ်စံ 

အမံ်ချငမ်မွးမှူးနှ်် ့ယက်ဆံိ််ွာ ဝယ်ထမ်း များကံိလည်း မကျးာူးတ််ွှိမါ ယည်။ 

  ကျွနံ်မ်တိံ့မကျး ာွာတွ်် ကျွနံ်မ်တိံ့ကံိယ်တိံ််ွမ်ွာာလံမ််ယ်းများကိံ စီစဉ်ချမှတ် မဆာ််ွာက် 

ခဲ့ ကမယာ်လည်း လူထံအများစယစ်တကျမူးမမါ််းမါဝ်် မဆာ််ွာက်ယည့ယ်ည်း လမ်းများနှ့်် လံမ်ထံဇး 

လံမ်ယည်းများကံိ မယိခဲ့ ကမါ။ လူထံကိံယ်တိံ်် စယစ်တကျ မူးမမါ််း မဆာ််ွာက်ယည်းကံိအယံဇးြမင၍ 

ကျွနံ်မ်တိံ့အချ််းချ််းတိံ််မ််မဆွးမနွးညှနိှို််း အမြဖွှာ ကွာ တွ််ကူညမီဇ့မိံးမမးယည့်အစီအစဉ် 

မွဆဲွမွးကျွမ်းကျ််ယူအဖွဲနတစ်ဖွဲနကိံ ြမိငနယယ်မကျးလက် မဒယဖွဇနြဖိငးတိံးတက်မွးဦးစီးဌာယမှ 

စီစဉ်မဆာ််ွာက်မမးမါယည်။ ဤလံမ််ယ်းစဉ်မ ကာ့်် ကျွနံ်မ်တိံ့ယည် မကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွး အစီ အစဉ် 

မွးဆဲွွာတွ်် ကိယ်းဂဏယ်းနှ့်် ယတ််း အချက် အလက်တိံ၏့ အမွးမါမှုကံိ ယိွှိရံဇယာမက 

မကျး ာွာအမံ်စံ အမံ်ချငမ်မွးမှူးရံဇးကဲ့ယ့ံိမယာ ကိယ်းဂဏယ်းအချက်အလက်ွွှိနိံ််မယာ မယွာများ မှ 

လည်းမကာက်ယူွွိှခဲ့မါယည်။ ထိံ့ြမ်် ထမ်မဇလိံအမ်မယာ ကိယ်းဂဏယ်း က အချက်အလက်များနှ့်် 

ယည်းမညာမဇ့မိံးမှုတိံက့ိံ ြမိငနယယ်အဆ့််ဌာယဆံိ််ွာများမှ ွယူွယ်လိံအမ်မ ကာ််းကိံလည်း မကာ််းစွာ 

ယိွှိခဲ့မါ ယည်။  

  ယခံမွးဆဲွထားမယာအစီအစဉ်ကိံထမ်မဇွွှိယည့်ကိယ်းဂဏယ်းအချက်အလက်များ ထမ်ြဖည့် 

မမးြခ််းြဖ့်် မိံမံိမကာ််းလာမည်မှာမယချာမါယည်။ ဤလံမ််ယ်းယည် ဆက်လက် လံမ်မဆာ််ွမည့် 

လံမ််ယ်းြဖစ်ြမီး လံမ််ယ်းမဆာ််ွာက်မယမှု တစ်ဝက်ခယ့် အမွာက်တွ်် လံမ််ယ်းတိံးတက်မှုကမမါ်မမါက် 

လာယည့် အခက်အခဲများနှ့်် ဦးစားမမး မွားချယ်မှုများနှ့်် လံမ််ယ်းအစီအစဉ်များကံိ မူမဘာ်် 

အတွ််း ြမငြမ််မြမာ််းလဲမှုများဆက်လက်လမံ်မဆာ််ယွား ွမါမည်။  

  ဤဖွဇနြဖိငးမွးအစီအစဉ်တွ််မဖာ်ြမမါွိှမယာ ဦးစားမမးလံမ််ယ်းများစံစည်းမဆာ််ွာက် နိံ််ွယ် 

အတွက် မကျး ာွာအမံ်စံအံမ်ချငမ်မွးမှူးက မကျးလက်မဒယဖွဇနြဖိငးတိံးတက်မွး ဦးစီးဌာယတ့ံိ၏ 

ဆက်လက်မဇ့မံိးမှုများွွိှနိံ််မည်ဟံ ကျွန်ံမ်တိံ့မမျှာ်လ့််မါယည်။ ဆက်လက်၍ မယာ််တွ််လည်း 
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ကျွနံ်မ်တိံ့၏ဖွဇနြဖိငးမွးဆံိ််ွာ အားထံတမ်ှုအမြခအမယများကံိ ဆယ်းစစ် ယံဇးယမ်ွယ်နှ့်် အကဲြဖတ်ွယ် 

အတွက် မဇ့မိံးကူညမီှုများ ွွိှနိံ််မည်ြဖစ်မါမ ကာ််း ယံဇ ကည် မါယည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွ််အမိံ််း(၂)မံိ််းမါွိှမါယည်။ အမိံ််း(က)တွ် ် ဖွဇနြဖိငးမွးဗျူဟာနှ့်် လံမ််ယ်း 

အစီအစဉ် တိံ့မါဝ််မါယည်။ အမကာ််အထည်မဖာ်မည့်ဗျူဟာက ဦးစားမမးလံမ််ယ်း အစီအစဉ်များက 

ဘတ်ဂျက်နှ့်် မ်ွမ ကးဆံိ််ွာွွိှနိံ််မည့်လမ်းမ ကာ််းနှ့်် လံမ််ယ်းမဆာ််ွာက်မှု အဆ့််ဆ််တ့ိံ့ကိံ 

အဓိကမဖာ်ြမထားမါယည်။ အမိံ််း(ခ)ယည်စီမဇကိယ်းဆံိ််ွာ အချက်အလက်က အမ ကာ််းအွာ 

များြဖစ်ြမီး အဆံိြမငစီမဇကိယ်းလံမ််ယ်းများ၏ အမယးစိတ်အချက်အလက်များ မါဝ်် မါယည်။  

 

 

 

မကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွးအဖဲွန 

လွယ်မမွမကျး ာွာ 

လွယ်မမွအမံ်စံ 

ကျငိ််းတံဇြမိငနယယ် 
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လွယ်မ ွမ ျေးရွာ ၏သယံဇ တပြမပ ြံု 
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လွယ်မ ွမ ျေးရွာ ၊ ွ သီခွင်ပြ ပြ ္ခေိန် 
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အြိုင်ရ( ) မ ျေးရွာ ဖွံ့မဖိုရမွရ ဗျေးူဟ  နှင့် လုြ်ငန်ရအစီအစဉ် 

၁  နိေါန်ရ 

၁.၁  ွည် ာွယ်ချေး ် 

  ဤမကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွးအစီအစဉ်ယည် အစံိးွဌာယများက ြမည်တွ််း/ ြမည်မ အဖွဲနအစည်း များ၏ 

နိံ်််ဇအတွ််းမဆာ််ွာက်ခဲ့ြမီးမယာဖွဇနြဖိငးမွး လံမ််ယ်းအမတွနအကကငဇများကံိ မလ့လာယံဇးယမ်ြမီး 

တစ်နံိ်််ဇလံဇးမကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွးစီမဇကိယ်းများ မွးဆဲွအမကာ််ထည်မဖာ်မည့်အစီအစဉ်ယစ်ြဖစ် 

မ ကာ််း ယိွှိွမါယည်။ 

  ကျွနံ်မ်တိံ့၏ မထမဦးဆံဇးမယာ မကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွးအစီအစဉ်ကံိ နိံ်််ဇမတာ်၏ အကူအညီြဖ့်် 

မွးဆဲွွာတွ်် မကျး ာွာလူကိံယ်တိံ််တက်ကကစွာမါဝ််၍ မွးဆဲွခဲ့မါယည်။ ယခ််ကဖွဇနြဖိငးမွး 

အစီအစဉ်မွးဆဲွမွးအမတွနအကကငဇမွှိခဲ့မါ။ဤအစီအစဉ် မွးဆဲွြမီးမယာက် မကျးွာာ၏ ဖွဇနြဖိငး ဆံိ််ွာ 

ကိယ်းဂဏယ်းက ယတ််းအချက်အလက်များြမငစံွယ် အမွးကကီးမံဇကိံ အမလးထား မိလာ ကမါယည်။ 

ထိံ့အြမ်် မကျး ာွာအမံ်စံအံမ်ချငမ်မွးမှုးရံဇးက   လိအံမ်မယာ ကိယ်းဂဏယ်းက ယတ််းအချက်အလက်များ 

ွယူွယ်နှ့်် ကျွနံမ်တိံ၏့မကျး ာွာစီမဇကိယ်း အမကာ််ထည်မဖာ်ွယ် လိအံမ်မယာယည်းမညာများ ွွှိွယ် 

အမွးကကီးမ ကာ််းကံိမါ ယတိြမငမိမါယည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွ််မကျး ာွာ၏ လက်ွိှလူမှုစီးမွားမွးနှ့်် ဖွဇနြဖိငးမွးအမြခအမယများက ကကငဇမတွန 

မယွမယာ ြမဿယာများက ထိြံမဿယာများြဖစ်ွယည်အ့ွ််းခဇအချက်များက ဖွဇနြဖိငးမွး ကိံအမဇ့အမိံး 

ြဖစ်မစမယာအချက်များနှ့်် အဟယ့်အတားြဖစ်မစမယာအချက်များက (၅)နှစ်တာ ကာလ အြမီးတွ်် 

ွွှိမအာ််မဆာ််ွာက်လိံယည့်ွ ည်မှယ်းချက်များက ထိံွ ည်မှယ်းချက် များ ွွှိွယ် ကျွနံ်မ်တိံ့ 

မကျး ာွာအမယနှ့််မဆာ််ွာက်မည့် ယည်းဗျူဟာများကစီမဇချက်များကံိ ွှ််းွှ််း လ််းလ််း မဖာ်ြမ 

ထားမါယည်။ ထိံ့ြမ်် ဦးစားမမးလံမ််ယ်းများလံမ်မဆာ််ွယ် လိအံမ်မယာအွာများနှ့်် မ်ွမ ကး 

ွွှိနံိ််မည့်လမ်းမ ကာ််းများကံိလည်းမဖာ်ြမထားမါယည်။  

  ကျွနံ်မ်တိံ့၏ဖွဇနြဖိငးမွး မိတ်ဖက်များြဖစ်မယာ အစိံးွဌာယများက အစိံးွမဟံတ်မယာ အဖွဲန 

အစည်းများက အွမ်ဖက်လမူှုမွးအဖွဲနအစည်းများက မံဂ္ဂလကိကဏ္ဍက ဘဏ်များက စာမမမညာွှ်် များက 

ယတ််းနှ့််ြမည်ယ့ူဆက်ယွယ်မွးအဖွဲနအစည်းများ၏ အာရံဇစိံက်မှုကိ ံွမစြမီး မကျး ာွာဖွဇနြဖိငး မွးနှ့်် 

မတ်ယက်ယူမှယ်ယမျှ တိံ့ယည် ဤအစီအစဉ် မှတ်တမ်း၏အယံဇးဝ််မှု များကိံ ယိွှိမစွယ် မမျှာ်လ့်် 

မါယည်။  

 

 



9 

 

 
 

 

 

နိုင်ငံမတ ်အစိုရွအဖွဲ့ ျေး ရအတွ ် အသံုရဝင် ှု 

 ကျွနံ်မ်တိံ့၏မကျး ာွာအဆ့််အားထံတမ်ှု့များအတွက်မူဝါဒနှ့််ဖွဇနြဖိငးမွးဆံိ််ွာအကူအညီများ

ကိံစံစည်းမဆာ််ွာက်မမးနံိ််ွယ် ဤဖွဇနြဖိငးမွးစီမဇချက်ကိံြမိငနယယ်အဆ့််က ြမည်ယယ်နှ့်် တိံ််းအဆ့််က 

ြမည်မထာ််စံအဆ့်် အစိံးွအဖဲွနအစည်းများအားတ််ြမမည်ြဖစ်မါယည်။ 

 မံဂ္ဂလကိကဏ္ဍအဖဲွနများအတွက် အယံဇးဝ််မှုများအမယြဖ့်် မကျး ာွာလူထံ၏ လိလံား ချက်နှ့်် 

၎််းတိံ့၏စီးမွားမွးဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများ ချတိ်ဆက်မှုဖွဇနြဖိငးလာမစွယ် ဗျူဟာ မြမာက်မဆာ််ွာက် 

လာနိံ််မည် ြဖစ်ယည်။  

 အစိံးွမဟံတ်မယာအဖွဲနအစည်းများ (NGOs) က အွမ်ဖက်လမူှုအဖွဲနအစည်းများ (CSOs) နှ့်် 

အလှူွှ်် အဖဲွနအစည်းများယည် မကျး ာွာလူထံ၏အမှယ်တကယ် လိအံမ်ချက်များနှ့်် ဦးစားမမး 

မဆာ််ွာက်ွမည့် လံမ််ယ်းများအားမံိမိံယိွှိလာနိံ််မည် ြဖစ်ယည်။  

  ဘဏ်လံမ််ယ်းွှ််များနှ့်် အမယးစားမချးမ်ွလံမ််ယ်းွှ််များအမယြဖ့်် မကျးလက် မဒယွှိ 

မ်ွမ ကးဆံိ််ွာလိအံမ်ချက်များအတွက် ယတ််းအချက်အလက်များ မိံမိံယိွှိ လာနိံ််မည် ြဖစ်ယည်။  

  ယည်းမညာအမထာက်အမဇ့မမးမည့် အဖွဲနအစည်းများနှ့်် တက္ကယံိလ်များအမယြဖ့်် ကျွယ်မတာ် 

တိံ ့ မကျး ာွာနှ့်် မကျးလက်လထူံ၏ တိကျမယာလိအံမ်ချက်များအား ယိွှိလာြခ််းမ ကာ့်် 

ကျွယ်မတာ်တိံ့ မကျး ာွာနှ့််ဆံိ််မယာ ၎််းတိံ့၏ယံမတယယလံမ််ယ်းများ ကိံစီစဉ်မဆာ််ွာက် လာနိံ်် 

မည်ြဖစ်ယည်။ 

  မီဒီယာများက ြမယ် ကားဆက်ယွယ်မွးနှ့််ြမည်ယ့ူအမွး ွမ်တည်မှုမမးယည့် အဖွဲန အစည်းများ 

အမယြဖ့်် ယံဇ ကည်ွမလာက်ယည့် ယတ််းအချက်အလက် များကံိ ွ ွိှနံိ်် မည်။ 

နိံ်််ဇတကာဖွဇနြဖိငးမွးမိတ်ဖက်များြဖစ်ယည့် ကံလယမဂ္ဂအဖွဲနအစည်းများက နံိ်် ဇ်တကာ 

မ်ွမ ကးဆံိ််ွာအဖဲွနအစည်းများ  (ကမ္ဘာ့ဘဏ်က အာွှဖွဇနြဖိငးမွးဘဏ်)က နံိ်် ဇ်တကာ အစိံးွ 

မဟံတ်မယာအဖွဲနအစည်းများနှ့််အလှူွှ််အဖွဲနအစည်းများအမယြဖ့်် ၎််းတိံ့အချ််းချ််း မမါ််းစည်း 

မဆာ််ွာက်မှု မိံမိံမကာ််းမွယ်မစြမီး မကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွးအစီအစဉ်များကိံ ြမိငနယယ် အဆ့််တွ်် 

မမါ််းစမ်ညှိနှို််း စီစဉ်မှုများြမငလာနံိ််မါမည်။  

၁.၂ စီ ံ ိန်ရ၏လွှ ်ရခခုံသ ်မွ  ် ှု 
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  ယခ််ကဖွဇနြဖိငးမွးအစီအစဉ်မွးဆဲွွာတွ်် အချယ်ိကာလတစ်ခံအတွ််း ကျွနံိမ်တိံ့ ကိံယ်တိံ်် 

တတ်နိံ််မယာမ်ွမ ကးက အစံိးွနှ့််အြခားအဖွဲနအစည်းများထဇမှ ွနံိ််မည့်အကူအညီ များကံိ အမြခခဇ 

ကာ ဦးစားမမးစီမဇကိယ်းများချမှတ်ခဲ့မါယည်။ ယခံအခါ ယ််းယ့ံိ မဟံတ်ဘဲ ကျယ်ြမယ့်ယည့် ဖွဇနြဖိငးမွး 

အြမ််ြဖ့်် မွးဆဲွထားမါ ယည်။ 

  လူထံဦးမဆာ််မါဝ််ယည့် လံမ်ကိံ််ယည်းြဖစ်မယာမ ကာ့်် လူတိံ််းမါဝ််ခွ့်် ွွိှြမီး အြမ်် 

ွှ််းလ််းမှုွမစကာ ဖွဇနြဖိငးမှုြဖစ်စဉ်တွ်် လူထံကိံအဓိကမယွာတွ်် ထားွှိြခ််း ြဖစ်မါ ယည်။ 

ဤယ့ံိြဖ့်် လံမ််ယ်းများကံိ လူထံမါဝ််၍ စံစည်းြခ််းက ဦးစားမမးမ ာွးချယ် မဆာ််ွာက်ြခ််းအားြဖ့်် 

မကျး ာွာလူထံ၏ ဖွဇနြဖိငးမှုကိံတိတိကျကျ မဇ့မိံးမမးွာမွာက်မါယည်။ 

  ကျွနံ်မ်တိံ့၏ ဖွဇနြဖိငးမွးအစီအစဉ်ကိံအမကာ််အထည်မဖာ်ွာတွ််  မစ္စညး်အခက်အခဲက 

မ်ွမ ကး အခက်အခဲက ယည်းမညာအခက်အခဲများွိှမယမါယည်။ ယ့ံိြဖစ်၍ လက်မတွန အမကာ်် 

အထည်မဖာ်ွာတွ်် ကျွနံ်မ်တိံ့မကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွးလံိအမ်ချက်များအားအများဆံဇးနှ့်် အထိမွာက် 

ဆံဇးြဖည့်ဆည်းနံိ််မည့် စီမဇကိယ်းများကံိဦးစားမမးမွားချယ်မဆာ််ွာက်မါမည်။ ကျွနံ်မ်တိံ့၏ စွမ်းွည်နှ့်် 

လိအံမ်မယာအွ််းအနှီးများ ြမည်စံ့ဇမှုမမါ်မူတည်၍ မယာ််တွ်် တြဖည်းြဖည်း တိံးချဲနမဆာ််ွာက် 

ယွားမည့် အစီအစဉ်မျငိး ြဖစ်မါယည်။ 

၂။ ြထဝီအမနအထ ရနှင့် သဘ ဝသယံဇ တအွင်ရအပ စ် ျေး ရ 

( )တည်မနွ ၊ွ သီဥတုနှင့်မပ  ျေး ်နှ သွင်ပြင်အမနအထ ရ  

                   လွယ်မမွမကျးွာာယည် ကျငိ််းတံဇြမိငနနှ့််၂၀မံိ််ကွာတွ််တည်ွှိြမီး အမံ်ချငမ် မွးရံဇး 

စိံက်ွာ ကျငိ််းတံဇြမိငနနှ့်် ဆက်ယွယ်ယွားလာွလွယ်ကူမါယည်။ မကျး ာွာယည် မတာ််မမါ်မဒယ 

တွ််ွှိြမီး အဓိကအယက်မမွးဝမ်းမကျာ််းလံမ််ယ်းမှာ စိံက်မျငိးမွးလံမ််ယ်း များ ြဖစ် ကမါယည်။ 

မကျး ာွာ၏တစ်နှစ်မျှမ်းမျှမံိးမွချယိ်ယည်လက္မ(၈၀)မ(ှ၁၀၀)ဝယ်းကျ််ခယ့်ွှိြမီး စိံက်မျငိး မွး 

လံမ်် ယ်းအတွက် အမထာက်အကူြမငမါယည်။ မြမြမ််အမယအထားမှာမတာ််မမါ်မဒယ ြဖစ်ယည်။ 

လယ်က ခခဇမြမများယည် စမါးက လက်ဖက်က နှ့် ် ဟ််းယီး ဟ််းွာက်  တိံ့ကိံ ွာယီအလိက်ံ 

စိံက်မျငိးွယ်အတွက်အဓိကအားထားွာြဖစ်ယည်။ 

(ခ) သဘ ဝအွင်ရအပ စ် 
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လယ်နှ့််ခခဇမြမအယ့််အတ့််ွှိ ကြမီး မတာ််မမါ်မဒယြဖစ်၍ မြမဆီ ယာာ အယ့််တ့်် 

မကာ််းမွယ်ယည်။ မကျး ာွာတွ်ယ်ဘာဝယယဇာာတမထွက်ွှိမါ။ စံိက်မျငိးမွးအတွက်မိံးမွနှ့်် 

စိမ့်စမ်းမွကံိယာ အယံဇးြမင ကယည်။ စံိက်မျငိးနံိ်် ယည့ဧ်က(၉၄.၅၈)ဧကွိှယည်။ စမါးက လက်ဖက် က 

မြမာ််းအယည်း်ယ်နှ့်် ဟ််းယီး ဟ််းွာက်ကံိယာ အဓိကစိံက်မျငိး  ကယည်။ 

၃။ မ ျေးရ ာွ လူ ှုဖွံ့မဖိုရတိုရတ ်မွရအမပခအမန 

( )လူဦရမွဆုိင်ွ အချေး ်အလ ် ျေး ရ 

 လွယ်မမွမကျး ာွာတွ်် အမိ်မထာ််စံမမါ််း(၁၀၇)စံနှ့်် ကျား(၃၀၀)က မ(၃၀၄) ဦးွိှြမီး 

လူဦးမွမမါ််း(၆၀၄)ဦးွိှမါယည်။ တစ်အိမ်မထာ််လျှ်် မျမ်းမျှလူဦးမွ (၅.၆)ဦးနှုယ်းွိှြမီး 

နိံ်််ဇမတာ်၏ တစ်အိမ်ထာ််မျမ်းမျှနှုယ်း(၅)ဦးထက်များမါယည်။မကျး ာွာတွ်် လားဟူက အာခါက ဗမာက 

တရံတ်လူမျငိးများ မယထံိ်် ကြမီး အလံမ်လံမ်နိံ််မယာအွာယ်ယည် မကျး ာွာွှိ လူဦးမွ စံစံမမါ််း 

၏(၆၇.၈%)ခယ့််ွှိယြဖ့်် လူယားအွ််းအြမစ်မကာ််းတစ်ွမ်ြဖစ်ကာ လူ်ယ်များ ကိံ 

မလ့ကျ့််ယ်် ကားမမးြမီး မဒယ စီးမွားမွး တိံးတက်မအာ်် စွမ်းမဆာ်် နိံ််မါယည်။  

(ခ)   စီရြွ ရမွရအမပခအမန - ဝင်မငွ၊ ြိုင်ဆုိင် ှုနှင့်   ျှတ ှု 

 အဓိကဝ််မ်ွွလံမ််ယ်းယည် စံိက်မျငိးမွးနှ့်် မမွးြမူမွး လံမ််ယ်းများြဖစ်ြမီး 

တစ် ာွာလံဇး၏ ဝ််မ်ွအမယအထားမှာ ယာမယ်အားြဖ့်် အယ့််အတ့််ွှိယည်။ ဆ််းွဲမယာ 

အဆ့််ယတ်မှတ်မှုတွ်် အမိ်မထာ််စံ အားလံဇး၏(၅၁.၄%)ယည် ဆ််းွဲမယာအမိ်မထာ််စံနှ့်် 

အလွယ်ဆ််းွဲမယာ အမိ်မထာ််စံအဆ့််ြဖစ်ြမီး အြဖစ် ခဇယူ ကြမီး (၁၇.၇%)ယည် ချမ်းယာယည့် 

အဆ့််က (၃၀.၈%)ယည် အလယ်အလတ်အဆ့််ွှိ ကယည်ဟံ ယတ်မှတ် က ယည။် 

မကျး ာွာွှိ အမိ်မထာ််စံအများစံယည် လယ်ကခခဇမြမမိံ််ဆံိ််မှု လယ်ယာယံဇး စက်ကွိယာများ 

မိံ််ဆံိ််ယူများ ြဖစ်မယာမ ကာ့်် မကျး ာွာစီးမွားမွးအမယအထားမှာ အယ့််အတ့််ွိှယည်ဟံ 

ယတ်မှတ်နိံ််ယည်။ မကျး ာွာွှိ အမိ်မထာ််စံများယည် ွာယီအလိံက် လယ်ယာလံမ််ယ်းကံိ 

လံမ်ကိံ််လျက်ွှိြမီး မမွးြမူမွးလံမ််ယ်းကံိလည်း လံမ်ကံိ််လျက်ွှိြမီး ကျယ်အချယ်ိများတွ်် 

မယ့စားကကျမယ်းလံမ််ယ်းများကံိ လံမ်ကိံ််လျက် ွှိယည်။  

(ဂ) ဆင်ရွနဲွ ်ရြါရ ှုနှင့် ထိခိ ု်လယ်ွ ှု 
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မကျး ာွာတွ်် မြမယာမဲ့အမိ်မထာ််စံွှိယည်။ဆ််းွဲနှ့်် အလွယ်ဆ််းွဲ အမိ်မထာ််စံ များ၏ 

အများစံယည် ယူတစ်မါးထဇမှ မမချး်ှား ဘဲယမ်မှယ် စားယံဇးနိံ်် ကယည်။ 

မကျး ာွာတွ်် မိယားစံမစာ့််မွှာက်မှုမွှိမယာ ယက်ကကီးွာယ်အံိနှ့်် မယယ်စွမ်းယည့ ်

မံဂ္ဂိငလ်များမွိှမါ။  ဆ််းွဲ၍မိယားစံဦးမွ များြမားယည့် အမျငိးယမီးဦးမဆာ်် အမိ်မထာ််စံ  နှ့်် 

ဆ််းွဲ၍ မိယားစံဦးမွများြမားယည့် မံဆံိးဖိံ/တစ်ခံလမ်အမိ်မထာ်် စလံည်းမွိှမါ။ မကျးွာာတွ်် 

လူ်ယ်လူွာယ်များယည် အွက်နှ့််မူးယစ်မဆးဝါးယံဇးစွဲမှု အန္တွာယ်တိံ့ွ ှိ ကြမီး ယာဉ်မမတာ် 

တဆြဖစ်မွားမှုမွှိခဲ့မါ။  

(ဃ)  ျေးန်ရ  မွရနှင့် အ ဟ ွ 

 မကျး ာွာတွ်် ွာာယားအများစံယည် ယာမယ်အားြဖ့်် ကျယ်းမာမွးမကာ််းမွယ် ကြမီး 

အာဟာွြမည့ဝ်မှုွှိ ကယည်။ ကမလး်ယ်အများစံလည်း ကျယ်းမာ ကယည်။ အမျငိးယမီးက 

လူ်ယလ်ူွာယ်ကယက်ကကီးမံိ််းတိံ့ယည်တစ်ကိံယ်ွည် ယယ့်ွှ််းမွးနှ့််ကျယ်းမာမွး အယိအြမ်် အား 

ယည်း ကယည်။ မကျး ာွာယားများအမယြဖ့်် အမြခခဇကျယ်းမာမွး မစာ့််မွှာက်မှုများကိံ    ွာာနှ့်် 

(၂၀)မိံ််ခယ့် ကွာမဝးြမီး ကားလမ်းြဖ့်် အလွယ်တကူ ယွားလာနိံ််မယာ ကျငိ််းတံဇြမည်ယ့ူမဆးရံဇကကီးက 

မဆးဆံိ််က မဆးခယ်းများမှလည်း လက်လှမ်းမီယည်။ 

(င) ြည မွရနှင့်  ျွ ်ရ ျေးင် ှု ျေး ရ 

မကျး ာွာ၏ မညာမွးအဆ့််အတယ်းယည် အယ့််အတ့််ွှိမ ကာ််း မတွနွှိွမါယည်။ ာွာယား 

အများစံယည် အမြခခဇအမွးကအဖတ်ကအတွက်တိံက့ိံ တက်မြမာက် ကယည်။ မကျး ာွာတွ်် 

မညာမွးကံိ ကျငိ််းတံဇြမိငနွှိ အထက်တယ်းမကျာ််းများတွ််လည်း တက်မွာက် ယ်် ကားနံိ််ယည်။ 

ယ့ံိမယာ်အယက်မမွး ဝမ်းမကျာ််း ကျွမ်းကျ််မှုများမှာ ယိမ့်ကျဆဲြဖစ်ြမီး လူ်ယ်လူွာယ်များအတွက် 

အလံမ်အကိံ်် အခွ့််အလမ်းများ ယည်းမါးဆဲြဖစ်ယည်။ 

(စ)  ျေး ရ- မွရွ  

မကျး ာွာတွ်် ကျား-မမွးွာကိစ္စဆံိ််ွာအမယအထားမှာ လွတလ်မ်မှုွှိယည်။ ကျား-မမွးွာ 

ဆံိ််ွာ တာဝယ်ယူမှု အမိံ််းတွ််လည်း မကျး ာွာတိံ််းွ််းယားယဉ်မကျးမှုက ဓမလ့ထံဇးတမ်း 

စဉ်လားများ၏ စဇနှုယ်းများအွ မကာ််းစွာ ယတ်မှတ်ထား ကယည်။ မကျး ာွာတွ်် ကျားနှ့််မအ ကား 

ြမ််းထယ်မယာ အိမ်တွ််းအ ကမ်းဖက်မှုနှ့််ခွဲြခား ဆက်ဆဇြခ််းကိစ္စများမမတနွမါ။ 
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မကျး ာွာ၏လူဦးမွဆံိ််ွာ အချက်အလက်များအွ အမျငိးယမီးအမွအတွက်ယည် 

အမျငိးယားလူဦးမွထက် များမ ကာ််းမတွနွယည်။ မကျး ာွာတွ်် အမျငိးယားနှ့်် အမျငိးယမီးယည် 

ယာမယ်အားြဖ့်် မညာမွးနှ့််အြခားယယ်မယ်များတွ်် အခွ့််အမွးတူညီစွာ ွွိှယည်ဟံ 

မယဘူယျအားြဖ့်် မြမာနံိ််မါယည်။ မညာမွးနှ့််ဆံိ််မယာ ကိယ်းဂဏယ်း များတွ်် မူလတယ်း 

အဆ့််၌ မအမွအတွက်မှာ ကျားအမွအတွက်ထက် များမါယည်။ အမျငိးယမီး များအတွက် 

မညာယ််ယူမွးဆံိ််ွာအခွ့််အမွးမှာ အမျငိးယားများနှ့်် အတူတမူ််ြဖစ်ယည်။ ယ့ံိမယာ်လည်း 

မကျး ာွာတွ််မယ့တွက်လံမ်အားခ မ်ွများမှာ အမျငိးယား များကမံိမံိွ ကယည်။ အမံ်ချငမ်မွး 

အဖွဲနအစည်းများတွ််မူ အမျငိးယမီးမါဝ််မှုမှာ အလွယ် အားယည်းယည။် ကျား-မတယ်းတူညီမျှမှုက 

ဖွဇနြဖိငးမှုနှ့််မတ်ယက်၍ အယိမညာမမးြခ််းများ ြမှ့််တ််မဆာ််ွာက် မမးြခ််းြဖ့်် ကျား-မတယ်း 

တူညီမျှမှုတိံအ့တွက် မိံမိံအမထာက် အမဇ့ြဖစ်လာနိံ််မါယည်။ 

၄၊၊ ဏ္ဍအသီရသီရ၏လ ်ွိှဖွံ့မဖိုရ ှုအမပခအမန ျေး ရ 

( )  ဖွံ့မဖိုရမွရဆုိင်ွ စီ ံအုြ်ချေးုြ် ှု 

မကျး ာွာတွ််းွိှ လူထံအမြခြမငအဖွဲနအစည်းများ မွိှမါ။  

(ခ)    သီရနှံ၊ သ ရငါရ ထုတလ်ုြ်မွရ ဏ္ဍ 

 

မကျး ာွာတွ်် စမါးကံိ အဓိကထားစိံက်မျငိး ကြမီး မြမာ််းနှ့်် မြမမဲအယည်း်ယ်ကံိ 

ွာယီအလိကံ်စိံက်မျငိး ကယည်။ စမါးစံိက်ဧက(၃၂)ဧကကွှိမါယည်။ ယီးထမ်နှ့််မနွစမါး စံိက်မျငိးြခ််း 

မွှိမါ။ စမါးမျှမ်းမျှအထွက်နှုယ်းမှာ တစ်ဧကလျှ်် မျမ်းမျှတ််း (၁၉.၇၅) ခယ့် ထွက်ွှိမါယည်။ 

စိံက်မျငိးမွးဦးစီးဌာယမှ ယည်းမညာ ဝယ်မဆာ််မှုကိံ ွွှိနံိ််မှုအားယည်းြမီး စိံက်မျငိးမွးကံမ္ပဏီများ 

မွှိယည့အ်တွက် ဝယ်မဆာ််မှုများ မွွှိနံိ််မါ။မတာ််ယူများယည် လယ်ယာများတွ်် အလံမ်ယမား 

ဌားွမ်းလံမ်ကိံ််ြခ််း အယည်း်ယ်ယာွှိြမီး ကံိယ်တိံ််လံမ်ကိံ်် ကယည်။ ထိံ့မ ကာ့်် အလံမ်ယမား 

ဌားွမ်း မွမှုများမွိှမါ။ စမါးစံိက်ခ််းများတွ်် ဇွဖယ်ွဇခါဖျတ်မိံးများကျမွာက်တတ်ြမီး ယည်းမညာ 

အားယည်းယြဖ့်် စယစ်တကျယံဇးစဲွမှု အားယည်းယြဖ့်် ထိမွာက်မယာ ဖျတ်မိံးနှိမ်နှ််းမွးယည်းစယစ် 

ကိ ံလိအံမ်မယ ကယည်။ 
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မဒယ ကက်မမွးြမူယည့ ် အမိ်မထာ််စံ မှာ(၆၀)စံွှိြမီးကဝက်မမွးယည့ ် အမိ်မထာ််စံ မှာ(၃၀)စံ 

ွှိြမီး မစျးကွက် တွ််ဝယ်လိံအား ွှိယည်။ထိံ့ြမ်် ကျဲွကနွားနှ့်် ဘဲများကံိ တစ်မိံ််တစ်နိံ််မမွးြမူ ကြမီး 

တစ်ခါတမလမွာဂါမ ကာ့်် မယဆံဇးြခ််း များွိှတတ်ယည်။ မမွးြမူမွးယည်းမညာဝယ်မဆာ််မှုကိံ 

ကျငိ််းတံဇြမိငနယယ် မမွးကံဦးစီးဌာယမှ ွွှိမယာ်လည်း ဝယ်ထမ်းမလံဇမလာက်မှုမ ကာ့်် လွှမ်းခခငဇ 

မဆာ််ွာက်မမးနံိ််မှု အားယည်းယည်။ မမွးြမူမွး လံမ််ယ်းမံိ််းဆံိ််ွာတွ်် အဟယ့်အတား 

များအမယြဖ့်် ဆ််းွဲမယာ အမိ်မထာ််စံများက မမွးြမူမွးလံမ််ယ်းတည်မထာ်် တိံးချဲနမဆာ််ွာက် 

ွယ် မချးမ်ွကံိ အလွယ်တကူမွှိ နံိ်် ကမါ။ 

 

(ဂ) စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  အသ ်မ ွရဝ ်ရမ ျေး င်ရလုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

မကျး ာွာတွ်် ဝံိ််ထံတလ်ံမ််ယ်းများွိှယည။် အြခားလံမ််ယ်းများမှ ွာယီအလိကံ် 

ဝ််မ်ွွွှိမှုမှာ အယည်း်ယ်မှ အမတာ်အယ့််အမယအထားတွ်် ွိှယည်။ လက်လမံ် လက်စား 

အလံမ်များမှာ စိံက်မျငိးမွးွာယီများတွ််ယာ အလံမ်အကိံ််များြမားြမီး ကျယ်အချယ်ိများ 

ကျမယ်းလံမ်ကိံ်် ကြမီး အလံမ်အကံိ််ွှားမါးမှုနှ့်် ဝ််မ်ွွွှိမှုယည်းမါးယည်။ 

မကျး ာွာတွ်် အလံမ်လမံ်နိံ််မယာဦးမွများြမားြမီး ထံိအမြခအမယမှာ မကျး ာွာ၏ အလား 

အလာမကာ််းတစ်ွမ် ြဖစ်ယည်။ ကျငိ််းတံဇြမိငနတွ်် ယက်မမွးဝမ်းမကျာ််း ယ််တယ်းများကံိ 

ဝယ်မဆာ််မှုမမးနိံ််မယာ လံမ််ယ်းများွှိ ကယည်။ အမ်ချငမ်က ဆဇမ််အလှြမ််က မံယ့်လံမ်ယည်းက 

မိံဘိံ််းဖံယ်းြမ််က ကားမမာ််းက မမာ်မတာ်ဆံိ််ကယ်ကဝမ်မလျှာ့ စယည့် လံမ််ယ်းများယည် အယက် 

မမွးဝမ်းမကျာ််း ယ််တယ်းများြဖစ်မယာ်လည်း ွာာယားများ အမယြဖ့်် အဆံိမါယ််တယ်း များနှ့်် 

အထိအမတနွယည်းမါး ကယည်။ 

 (ဃ)သဘ ဝြါတ်ဝန်ရ ျေးင်နှင့်သယံဇ တစီ ံခန့်ခွဲ ှု 

လွယ်မမွမကျး ာွာတွ်် စွယ့်မစ်မစ္စညး်စီမဇခယ့်ခွဲမှုတွ်် မလမစ်တစ်အိတ်ခွဇက မံလ််းခွဇက ဗူးခွဇများကံိ 

စယစ်တကျမစွယ့်မစ် ကယြဖ့်် ယဘာဝမါတ်ဝယ်းကျ်် ဆံိ််ွာအယိမညာ မမးလံမ််ယ်းများ ြမှ့််တ်် 

မဆာ််ွာက်မမးယ့််ယည်။အမှိုက်ကျ််းအြဖစ် ယီးယယ့်ထားွှိြခ််း မွိှ ကမမ။ 

(င)  ဘဏ်နှင့်မငွမက ရဆုိင်ွ  ဝန်မဆ င် ှု 
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   လွယ်မမွွာာွှိ ဆ််းွဲမယာအမိ်မထာ််စံများယည် မိတမ်ဆွကမိယားစံများထဇမှ 

ယားလည်မှုြဖ့််မချးယူ ကြမီးတစ်ချငိနမှာယူတစ်မါးဆီမှ မချးယူြခ််းမွိှဘဲမယထိံ် ်စားမယာက် 

မယ ကယည်။ မကျး ာွာတွ်် ယမဝါယမအယ််းကံိ ဖွဲနစည်းထားြခ််းမွိှမါ။ 

(စ)  ြည မွရ၊  ျေးန်ရ  မွရ၊ မွနငှ့်ြတ်ဝန်ရ ျေးင်သန့်ွငှ်ရမွရ 

မကျး ာွာတွ် ် အထက်တယ်းစာယ်် မကျာ််းွှိယည။် အထက်တယ်းကံိ ွာာနှ့််(၂၀)မံိ်် 

ကွာမဝးမယာကျငိ််းတံဇြမိငနတွ််လည်းတက်မွာက်ယ်် ကားနိံ််ယည်။ 

 လွယ်မမွမကျး ာွာယည် အမြခခဇကျယ်းမာမွး မစာ့််မွှာက်မှုကံိ  ာွာအယီးွှိ လွယ်မမွမဆးရံဇယ့ံိ 

ယွားမွာက် ကြမီး (၂၀)မိံ််ခယ့် ကွာမဝးမယာ ကျငိ််းတံဇြမည် ယ့ူမဆးရံဇယ့ံိလည်း တက်မွာက်ကံယ 

 ကယည်။ 

 မယာက်ယံဇးမွအတွက် စိမ့်စမ်းမွကံိ အယံဇးြမငယည်အ့ြမ််  ယံဇးမွအတွက်လည်း 

လံဇမလာက်မှုွှိယည်။ မကျး ာွာတွ်် ယ််လံဇအမိ်ယာကိံအယံဇးြမင ကမါယည်။   

(ဆ)လူငယ်နငှ့် ယဉ်မ ျေးရ ှု 

 မကျး ာွာတွ်် အမယ်းမြဖအယားယူနိံ််မည့် အမယအထားယီးယယ့် မွှိမမ။ မကျး ာွာတွ်် 

လူ်ယ်များယည် လူမှုမွးလံမ််ယ်းများတွ််တက်ကကစွာမါဝ်် မဆာ််ွာက် ကြမီး ဘာယာမွး 

မွဲမတာ်များတွ််လည်း ရိံးွာအကက ယီချ််းများြဖ့်် မါဝ််တ််ဆက် ကယည်။ မကျး ာွာ၏ ဖွဇနြဖိငးမွး 

လံမ််ယ်းများအတွက် မဆာ််ွာက်ယည်ဖ့ွဇနြဖိငးမွးလံမ််ယ်း ယီးယယ့် မဖာ်မဆာ််ြခ််း မွှိမယးမချ။  

(ဇ)  အမပခခံ အမဆ  ်အဦ - လ ်ရတံတ ရ၊ လျှြ်စစ်စွ ်ရအ ရ၊ သတင်ရနှင့် ဆ ်သွယ်မွရ 

 

မွလမ်းခွီး အယံဇးြမငမှုမွိှမဲ လမ်းမမ်းဆက်ယွယ်မွးအတွက် မမာ်မတာ်ဆိံ််ကယ် (၉၃) စီးက 

ကား(၁၇)စီး ကိအံယံဇးြမငလျက်ွှိယည်။  

 မကျး ာွာတွ်် လျှမ်စစ်မီးကံိ မဟာဓာတ်အားလိံ် ်းမ ှ ယွယ်တယ်း ထားွှိြမီး 

အမိ်မထာ််စံအားလံဇးယွယ်တယ်းအယံဇးြမငလျက်ွှိယည်။ မကျး ာွာတွ််မိံးဘံိ််းဖံယ်းဆက်ယွယ် မွးကံိ  

လက်လမှ်းမီအယံဇးြမငနိံ််ယည။်  ယတ််းစာက ဂျာယယ် တိံ့ကိံဝယ်ယူဖတ်ရှုယူလွယ်စွာ ယည်းမါးမ ကာ််း 
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မတနွွှိွမါယည်။ ြမိငနယယ်ဌာယများယ့ံိ ဆက်ယွယ်ွာတွ်် အဓိကအားြဖ့်် မကျး ာွာယူကကီးက 

မကျး ာွာစာမွးတိံ့မှတဆ့််ယာ ဆက်ယွယ် ကမါယည်။ 

 

 

 (စျေး)တည်မငိ ်မအရချေး ်ရ ှုနှင့်ပြည်သ့ူလံုခခုံမွရ 

 မကျး ာွာတွ်် ွာာဝတ်မှုခ််းြဖစ်မွါးမှုယည်းမါးြမီး တည်ြ်ိမ်မအးချမ်းမှုမ ကာ့်် ကံယ်စည် 

ကူးယယ်းမွာ််းဝယ်မှုကိံမချာမမွနမစယည်။ မကျး ာွာတွ်် ယဘာဝမဘးအန္တွာယ် ကျမွာက် မလ့ 

မွှိယြဖ့်် ယဘာဝမဘးအန္တွာယ် မလျာ့မါးမွး အစီအစဉ် ယီးယယ့် မွးဆဲွ ထားြခ််း  မွှိမါ။ 

မကျး ာွာယားများယည်  ကျငိ််းတံဇွ ဲစခယ်းယ့ံိ အလွယ်တကူ ချတိ်ဆက် နိံ််ြမီး မကျး ာွာတွ်် ွာာဝတ် 

မှုြဖစ်မွါးြခ််းယည်းမါးယည်။  

၅၊၊ ဖွံ့မဖိုရမွရအတွ ်အမထ  ်ြံ့ပဖစ်မစ ည့် အမပခမနမ  င်ရ ျေး ရ၊ အဟန့်အတ ရနှင့် 

စိန်မခါ် ှု ျေး ရ 

( ) ဖွံ့မဖိုရမွရအတွ ် အမထ  ်ြံ့ပဖစ်မစ ည့် အမပခမန ျေး ရ  

 လူ်ယ်မညာတတ်များွှိြမီး လူဦးမွအားလံဇး၏ (၆၇.၈%)ခယ့်မှာ အလံမ်လံမ်နိံ််ယည့် 

အွာယ်များြဖစ် ကယည်။ မညာမွးမှာ အမတာ်အယ့််ွှိြမီး ကျွမ်းကျ််မှုနှ့်် ယက်မမွး ဝမ်းမကျာ််း 

ယ််တယ်းများကံိ လူ်ယ်များအား မလ့ကျ့််ယ်် ကားမမးြခ််းအားြဖ့်် လူယားအွ််းအြမစ်ကံိ 

တိံးတက် မကာ််းမွယ်မစမါယည်။ မကျး ာွာလူထံ၏ ကျယ်းမာမွး အမြခအမယမှာ မယဘံယျအားြမ့်် 

မကာ််းမွယ်ြမီး ကျယ်းမာမွး မဇ့မိံးမစ္စညး် များနှ့်် ဝယ်မဆာ််မှုများကိံလည်း အလွယ်တကူ 

လက်လမှ်းမီနိံ်် ကယည်။ စံိးွိမ်ွမယာ မဆးဝါးကံယမှုအတွက် ကျငိ််းတံဇမဆးရံဇယ့ံိ ယွားမွာက်ြမီး 

မဆးကံယမှု ခဇယူနိံ်် ကယည်။  

 ယဘာဝအွ််းအြမစ်များတွ်် လယ်နှ့််ခခဇမြမ များယည် မတာ််မမါ်တွ််ွှိြမီး မြမဆီ ယာာ 

အမတာ်အယ့်် မကာ််းမွယ်ယည်။ မတာ််ယူများယည် စိံက်မျငိးမွး ထွက်ကံယ် များကိံ အလွယ်တကူ 

ယယ်ယူမိံ့မဆာ််နိံ််ယည်။ ွာယီဥတံ မကာ််းမွယ်ြမီး မိံး ာွာယွယ်းမှုမှာ စမါးနှ့်် မဆာ််းယီးနှဇများ 

စိံက်မျငိးွယ် အမထာက်အမဇ့ြဖစ်မစယည်။ မကျး ာွာယည် လမ်း ကမ်းမယာ်လည်း ကျငိ််းတံဇယ့ံိ 
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ကတ္တွာလမ်းြဖ့်် ကူးယယ်းယွားနိံ််ြမီး လမ်းမယ်း ဆက်ယွယ်မွး မကာ််းမွယ်းယြဖ့်် မကျး ာွာ 

ထွက်ကံယ် များကံိ အချယ်ိမီတ််မိံ့ မွာ််းချ နံိ််ယည်။ 

 မကျး ာွာတွ်် မမွးြမူမွးထွက်ကံယ်မွာ််းချွယ် မစျးကွက်မကာ််းယြဖ့်် အထူးယြဖ့်် 

 ကက်နှ့််ဝက်ကိံတိးံချဲနမမွးြမူွယ်အခွ့််အလမ်းယာယည်။ ယ့ံိမယာ်မမွးကံဦးစီးဌာမှ လိအံမ် မယာ 

ယည်းမညာမံိ််းဆံိ််ွာမဇ့မိံးမှုကိံလည်း တိံးြမှ့််မဆာ််ွာက်မမးွယ် လိအံမ်ယည်။  

 မကျး ာွာတွ်် ွာာဝတ်မှုခ််းြဖစ်မွါးမှုယည်းမါးြမီး တည်ြ်ိမ်မအးချမ်းမှုမ ကာ့်် ကံယ်စည် 

ကူးယယ်းမွာ််းဝယ်မှုကိံ မချာမမွနမစယည်။  

(ခ) အဟန့်အတ ရနှင့် စိန်မခါ် ှု 

 မကျး ာွာွှိ လယ်ယာမြမများမှာ မြမဆီလွှာ အယ့််အတ့််မကာ််းမွယ်ယည်မှအမ အြခား 

ယယဇာာတများမထွက်ွှိမါ။ လယ်ယာမြမကိံ ထမ်မဇတိံးချဲနွယ်မှာ မြဖစ်နံိ််ယြဖ့်် မတာ််ယူများအဖ့ံိ 

အထွက်နှုယ်းတိံးြမ့််မအာ်် အားစိံက်ွမမမည်။ 

 မချးမ်ွလိံအမ်မယာ စံိက်မျငိးမွးနှ့်် မမွးြမူမွးလံမ််ယ်း လံမ်ကံိ််ယူများအတွက် မချးမ်ွ 

လက်လမှ်းမီမှု မွိှမါ။  

၆။ စီ ံ ိန်ရ၊ စီ ံချေး ် ျေး ရနှင့် အမ  င်အထည်မဖ ်မဆ င် ာွ ် ှုအချေးန်ိ  လ 

စီမဇချက်များယည် အမကာ််အထည်မဖာ်မည့်ဗျူဟာများကံိ လံမ််ယ်းမဆာ်် ာွက်မှုများ အြဖစ် 

ယမဘာထားယားလည်နံိ််မစမည့် မဖာ်ထံတ်ထားချက်များြဖစ်ယည်။ ထ့ံိမ ကာ့်် စီမဇချက် များယည် 

်ါးနှစ်တာစီမဇချက်ကာလအတွ််း ချမှတ်ထားမယာ မယ်းတံိ််များ ကံိမွာက်ွိှွယ် မါဝ်် မမးမည့် 

ဖွဇနြဖိငးမွးလံမ််ယ်းအမကာ််အထည်မဖာ်မှု ဆံိ််ွာ အဓိက မယာ့ချက် များြဖစ်ယည်။  

 ( ) ဦရစ ရမြရစီ ံချေး ် ျေး ရ 

စီမဇချက်များအလံိက် ဦးစားမမးအစီအစဉ်များကံိ ာယားြဖ့််မဖာ်ြမထားမါယည်။ မကျး ာွာ 

လူထံယည် နှစ်ယက်ွာအမှတ်မမးအဆ့််ခွဲြခ််းစယစ်ြဖ့်် ွာာလံဇးကျွတ်အစည်းအမဝး တွ်် စီမဇချက် 

များဦးစား မမးအစီအစဉ်ကံိ မဖာ်ထတံ်ထားမါယည်။ တချငိနစီမဇချက်များကိံ မွးဆဲွွာတွ်် 

ြမိငနယယ်အဆ့်် ဌာယဆံိ််ွာအဖွဲနများအစည်းများနှ့်် အြခားမအဂျ််စီများထဇမှ ယည်းမညာ 
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အကူအညီများ ွွိှွယ်လည်း လိအံမ်မါယည်။မကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွးအစည်းအမဝးတွ်် ယမဘာတူ 

ယတ်မှတ်ထားမယာ ဦးစားမမးစီမဇချက် လံမ််ယ်းများမှာ မအာက်မါအတံိ််း ြဖစ်မါယည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

ဦရစ ရမြရစီ ံချေး ် ျေး ရ 

စဉ် ကဏ္ဍ မဆာ််ွာက်မည့်ဖွဇနြဖိငးမွးလံမ််ယ်း ွမှတ် 

မမါ််း 

ဦးစားမမး 

အဆ့်် 

မှတ် 

ချက် 

၁ အမြခခဇအမဆာက်အအံဇ မွမိံက်ဝယ်ယူစံမဆာ််းြခ််း  ၁  

၂ ။ မွမိံက်ဝယ်ယူစံမဆာ််းြခ််း  ၂  

၃ ။ ွာာတွ််းကွယ်ကွစ်လမ်းခ််းြခ််း  ၃  

၄ ။ ွာာတွ််းကွယ်ကွစ်လမ်းခ််းြခ််း  ၄  
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(ခ) အမ  င်အထည်မဖ ် ည့် အချေးနိ်  လ 

မကျး ာွာလူထံက မဖာ်ထတံ်မွးဆဲွထားမယာ ဦးစားမမးစီမဇချက်များကံိ အမကာ်် 

အထည် မဖာ် မဆာ််ွာက်ွယ် စီမဇကိယ်းကာလကိံ ကွ််းဆ််းမဆာ််ွာက်ချက်များကံိ 

အမြခခဇ၍ မွးဆဲွ ထားမါယည်။ မကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွး စီမဇကိယ်းကာလများကံိ နှစ်စဉ် ြမငြမ်် 

မွးဆဲွမါမည်။ စီမဇကိယ်းကာလအမံိ််းအြခားကိံ မအာက်မါာယားတွ်် မဖာ်ြမ ထားမါယည်။ 

 

စဉ် စီမဇချက် 
ဦးစားမမး 

အဆ့်် 
၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ 

၁ မွမိံက်ဝယ်ယူစံမဆာ််းြခ််း 
၁ Â     

၂ မွမိံက်ဝယ်ယူစံမဆာ််းြခ််း 
၂  Â    

၃ ွာာတွ််းကွယ်ကွစ်လမ်းခ််းြခ််း ၃   Â   

၄ ွာာတွ််းကွယ်ကွစ်လမ်းခ််းြခ််း ၄    Â  
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မန  ်ဆ ်တွဲ ၂ 

(ဂ)မ ျေးရ ာွ ဖွံ့မဖိုရမွရ ွင်ရဆ ် 

 

စ

ဉ် 
ပြဿန  အမက  င်ရွင်ရ 

အမပခအမန 

မ  င်ရ ျေး ရ 

အဟန့်အတ ရ နှင့် 

စိန်မခါ် ှု 
မပဖွငှ်ရ ည့် 

နည်ရလ ်ရ ျေး ရ 
အဆုိပြုစီ ံချေး ် 

အမပခခံအမဆ  ်အအုံ 

၁။ ●မသ  ်သံုရမွ လုံ  

မလ  ်ပခင်ရ 

●   ူလမွထွ ်ခန်ရ 

မပခ  ်ပခင်ရ  

● မ ျေးရွာ လူထု ှ 

ြံ့ြိုရ ှုွွှိနိုင်ပခင်ရ 

●မဆ င် ာွ ်ွန် 

ွန်ြုံမငွ ွှိပခင်ရ 

 မ ျေးရွာ ဆြ်မ  ် 

တီဖွဲ့စည်ရမြီရ 

မ ျေးရ/လ ်နှင့်ချေးတိ် 

ဆ ်မဆ င် ာွ ် 

ပခင်ရ 

 

● မွြုိ ်ဝယ်ယူစုမဆ င်ရ 

ပခင်ရ 

အမပခခံအမဆ ်အအုံ 

၂။ ● မသ  ်သံုရမွ လုံ  

မလ  ်ပခင်ရ 

●   ူလမွထွ ်ခန်ရ 

မပခ  ်ပခင်ရ  

● မ ျေးရွာ လူထု ှ 

ြံ့ြိုရ ှုွွှိနိုင်ပခင်ရ 

 မဆ င် ာွ ်ွန် 

ွန်ြုံမငွ ွှိပခင်ရ 

 မ ျေးရွာ ဆြ်မ  ် 

တီဖွဲ့စည်ရမြီရ မ ျေးရ 

/လ ်နှင့်ချေးတိ်ဆ ် 

မဆ င် ာွ ်ပခင်ရ 

 

● မွြုိ ်ဝယ်ယူစုမဆ င်ရ 

ပခင်ရ 
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၃။ ● ွာ တွင်ရလ ်ရ ျေး ရ 

 မ  င်ရပခင်ရ 

●မပ သ ရလ ်ရပဖစ်၍ 

 ိုရွ သီတွင်လ ်ရ 

 ျေး ရ ြျေး ်စီရပခင်ရ 

● မ ျေးရ ာွ  ှလြု် 

အ ရြူရမြါင်ရြါ 

ဝင်နိုင်ပခင်ရ 

●  ွန် ွစ်လ ်ရ 

အဆင့်ပ င့်တင် 

မဆ င် ာွ ်ွန် 

ွန်ြုံမငွ ွှိပခင်ရ 

  မ ျေးရလ ်ဦရစီရ 

ဌ န နှင့်ချေးတိ်ဆ ် 

မဆ င် ွာ ်ပခင်ရ  

● ွာ တွင်ရ ွန် ွစ်လ ်ရ 

ခင်ရပခင်ရ 

၄။ ● ွာ တွင်ရလ ်ရ ျေး ရ 

 မ  င်ရပခင်ရ 

●မပ သ ရလ ်ရပဖစ်၍ 

 ိုရွ သီတွင်လ ်ရ ျေး ရ 

ြျေး ်စီရပခင်ရ 

● မ ျေးရ ာွ  ှလြု် 

အ ရြူရမြါင်ရြါ 

ဝင်နိုင်ပခင်ရ 

●  ွန် ွစ်လ ်ရ 

အဆင့်ပ င့်တင် 

မဆ င် ာွ ်ွန် 

ွန်ြုံမငွ ွှိပခင်ရ 

● မ ျေးရလ ်ဦရစီရ 

ဌ နနှင့်ချေးတိ်ဆ ် 

မဆ င် ွာ ်ပခင်ရ  

● ွာ တွင်ရ ွန် ွစ်လ ်ရ 

ခင်ရပခင်ရ 
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မန  ်ဆ ်တဲွ (ဃ) 

  လွယ်မ ွမ ျေးရ ာွ ၏  မ ျေးရ ာွ ဖွံ့မဖိုရမွရမ  ် တီဝင် ျေး ရ စ ွင်ရ 

စဉ် အ ည် အဘအ ည်  ှတ်ြုံတင်အ ှတ် အသ ် တ ဝန် ဖုန်ရနံြါတ်  ှတ်ချေး ် 

၁ ဦးယာမဖျာ့ ဦးယာဒိံ 
၁၃ /ကတယ)နံိ််(   

၀၄၆၂၆၉ 
၅၄ ဥက္ကဋ္ဌ 

    

၂ ဦးအား်ယ် ဦးယာမဒါ့်် 
၁၃ /ကတယ)နံိ််(   

၁၆၉၄၂၄ 
၃၅ အတွ််းမွးမှူး 

    

၃ ဦးယာဖါ ဦးအားမယွ 
၁၃ /ကတယ)နံိ််(   

၁၆၉၄၇၈ 
၃၄ ဝယ်ယူမွးဥက္ကဋ္ဌ ၀၉ -၄၀၉၀၂၇၄၄၅  

  

၄ ဦးယံလူ ဦးမွှာ့မလာ 
၁၃ /ကတယ)နံိ််(   

၁၅၇၁၈၉ 
၄၂ ဘဏ္ဍာမွးမှူး 

    

၅ မဒါ်မမွီအယ်း ဦးအာကူယာ 
၁၃ /ကတယ)နံိ််(   

၁၁၂၈၂၈ 
၃၆ စာွ််းကံိ်် 

    

၆ မဒါ်မမယယ့်ာ််ထူး ဦးယယ့်ာ်် 
၁၃ /ကတယ)နံိ််(   

၁၂၅၅၃၅ 
၃၅ အဖဲွနဝ်် 

    

၇ မဒါ်အားဘ ဦးအာရိံန 
၁၃ /ကတယ)နံိ််(   

၁၀၀၁၀၄ 
၃၈ အဖဲွနဝ်် 
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မန  ်ဆ ်တဲွ (၂) 

မ ျေးရ ာွ ဖံွ့မဖိုရမွရ အမထ  ်အ ူပြု ဇယ ရ ျေး ရ 

(၁)   မ ျေးရ ာွ   လူ ှုစီရြွ ရမွရ အမပခအမန 

( )  လူဦရမွနှင့် လူဦရမွဆုိင်ွ  အချေး ်အလ ် ျေး ရ 

ဇယ ရ ( ၁) လူဦရမွနှင့် လူဦရမွဆုိင်ွ  အချေး ်အလ ် ျေး ရ 

အသ ်အုြ်စု  ျေး ရ   စုစုမြါင်ရ 

 သန်စွ ်ရသူ 

အမွအတွ ် 

 ျေး ရ   

၁ နှစ် မအာက် နိံ့စ့ံိအွာယ် ၃ ၅ ၈   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်မအာက်ကမလး်ယ် ၂၆ ၂၄ ၅၀   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတယ်းမကျာ််းယားအ ာွယ် ၂၃ ၂၅ ၄၈   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တယ်းမကျာ််းယားအ ာွယ် ၂၇ ၂၂ ၄၉   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလံမ်လံမ်နိံ််ယည့်အ ာွယ် ၂၀၃ ၂၀၇ ၄၁၀   

၆၅ နှစ် နှ့်် အထက် ယက်ကကီးွာယ်ကကီး ၁၈ ၂၁ ၃၉   

စုစုမြါင်ရ ၃၀၀ ၃၀၄ ၆၀၄   

စုစုမြါင်ရ အိ ်မထ င်စု ၁၀၇ 

ွင်ရပ စ် … (၁) အိ ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) မ ျေးရ ာွ အုြ်စု အုြ်ချေးုြ်မွရ ှူရရံုရ။ 

မလ့လ မတွ့ွိှချေး ်။      ။မကျးွာာတွ်် ဗမာကတရံတ် အာခါလူမျငိးများမယထံိ်် ကြမီး လူဦးမွ၆၀၄ဦးမယထံိ််မ ကာ််း 

မတွနွှိွယည်။ 

 

 

 

 

 



25 

 

 

(ခ) အလုြ်လုြ်နုိင်သ ူအင်အ ရ 

(ခ-၁) လုြ်သ ရအင်အ ရနှင့် ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ အ ျေး ို ရအစ ရ 

ဇယ ရ (၂) လုြ်သ ရအင်အ ရနှင့် ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ အ ျေး ို ရအစ ရ 

စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ ဟုတ်

မသ  

အပခ ရဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိုင် ှု 

( ှတ်ချေး ် ို 

မသချေး စွ  

ဖတ်မြီရ 

 ှန်ွ တစ်ခု

 ိုသ  

မ ာွရွန်။) 

အိ ် 

မထ င် 

စု 

 ိသ ရ 

စုဝင် 

လုြ်အ ရ 

 

အ ျေး ို ရသ ီရဦရ

မဆ င်သည့်

အိ ်မထ င်စု 

ဦရမွ 

                                 

 

 ျေး ရ 

 

 

  

စုိ ြ်ျေး ို ရစီရြွ ရ လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

၁ 

လယ်ယ စုိ ြ်ျေး ို ရမွရ 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း ၃၆ ၇၈     

ြမ့််    

လတ်    

နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၅၆ ၁၂၂     

ြမ့််     

လတ်    

နိမ့်  

၂ 

တိွစ္ဆ န် မ ွရပ ူမွရ  

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း      ၅၂ 

ြမ့််     

လတ်    

  နိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
  

   

 

ြမ့််     

လတ်   

  နိမ့်  

၃ ငါရလုြ်ငန်ရ (မွချေး ို /မွငန်ငါရ/ြုစွန် စမသ  မွသတ္တဝါ ျေး ရ ဖ ်ရပခင်ရ၊ မ ွရပ ူပခင်ရ) 
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စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ ဟုတ်

မသ  

အပခ ရဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိုင် ှု 

( ှတ်ချေး ် ို 

မသချေး စွ  

ဖတ်မြီရ 

 ှန်ွ တစ်ခု

 ိုသ  

မ ာွရွန်။) 

အိ ် 

မထ င် 

စု 

 ိသ ရ 

စုဝင် 

လုြ်အ ရ 

 

အ ျေး ို ရသ ီရဦရ

မဆ င်သည့်

အိ ်မထ င်စု 

ဦရမွ 

                                 

 

 ျေး ရ 

 

 

  

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း   

   

        

ြမ့််     

လတ်     

နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
  

   

 

ြမ့််     

လတ်   

  နိမ့်  

၄ 

သစ်မတ လုြ်ငန်ရ 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း   

   

 

ြမ့််     

လတ်    

 နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
  

   

 

ြမ့််     

လတ်     

နိမ့်  

စုိ ြ်ျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  အပခ ရဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

၅ 

သတ္တုတူရမဖ ်မွရ၊ မ ျေး  ်ထုတ်လုြ်မွရနှင့် သဘ ဝွင်ရပ စ် ျေး ရ ထုတ်လုြ်ပခင်ရ 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း   

   

 

ြမ့််     

လတ်     

နိမ့်  
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စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ ဟုတ်

မသ  

အပခ ရဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိုင် ှု 

( ှတ်ချေး ် ို 

မသချေး စွ  

ဖတ်မြီရ 

 ှန်ွ တစ်ခု

 ိုသ  

မ ာွရွန်။) 

အိ ် 

မထ င် 

စု 

 ိသ ရ 

စုဝင် 

လုြ်အ ရ 

 

အ ျေး ို ရသ ီရဦရ

မဆ င်သည့်

အိ ်မထ င်စု 

ဦရမွ 

                                 

 

 ျေး ရ 

 

 

  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
  

   

 

ြမ့််     

လတ်    

 နိမ့်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုြ်ငန်ရ 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း ၅  

   

 

ြမ့််     

လတ်    

နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၈  

   

 

ြမ့််     

လတ်  

  နိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓ တ်မငွ့ နှင့် မွမြရမဝမွရ 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း   

   

 

ြမ့််     

လတ်    

 နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
  

   

 

ြမ့််     

လတ်     

နိမ့်  

၈ မဆ  ်လုြ်မွရ၊ လ ်သ  ရ၊ ြန်ရွံ လုြ်ငန်ရ 
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စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ ဟုတ်

မသ  

အပခ ရဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိုင် ှု 

( ှတ်ချေး ် ို 

မသချေး စွ  

ဖတ်မြီရ 

 ှန်ွ တစ်ခု

 ိုသ  

မ ာွရွန်။) 

အိ ် 

မထ င် 

စု 

 ိသ ရ 

စုဝင် 

လုြ်အ ရ 

 

အ ျေး ို ရသ ီရဦရ

မဆ င်သည့်

အိ ်မထ င်စု 

ဦရမွ 

                                 

 

 ျေး ရ 

 

 

  

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း ၂ ၅     

ြမ့််     

လတ်  

 နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၂ ၅     

ြမ့််     

လတ်   

  နိမ့်  

၉ 

ယ ဉ်၊ စ ် ိွိယ နှင့် တ ွှည်ခံအိ ်သံုရြစ္စည်ရ ျေး ရ ပြင်ဆင်မွရ  

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း ၂ ၂ 

   

 

ြမ့််     

လတ်     

နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၂ ၂ 

   

 

ြမ့််     

လတ်    

 နိမ့်  

၁၀ 

 ျွ ်ရ ျေးင်ြည ွှင် ျေး ရ (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချေးုြ်၊ အင်ဂျေးင်နီယ ၊ သင်တန်ရမြရသူ စသည်) 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း   

   

 

ြမ့််     

လတ်    

 နိမ့်  

အလံမ်ယမား /       ြမ့််     
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စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ ဟုတ်

မသ  

အပခ ရဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိုင် ှု 

( ှတ်ချေး ် ို 

မသချေး စွ  

ဖတ်မြီရ 

 ှန်ွ တစ်ခု

 ိုသ  

မ ာွရွန်။) 

အိ ် 

မထ င် 

စု 

 ိသ ရ 

စုဝင် 

လုြ်အ ရ 

 

အ ျေး ို ရသ ီရဦရ

မဆ င်သည့်

အိ ်မထ င်စု 

ဦရမွ 

                                 

 

 ျေး ရ 

 

 

  

ဝယ်ထမ်း လတ်   

  နိမ့်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ်  ရ မွ င်ရဝယ်မွရ 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း ၂၆ ၃၀ 

   

 

ြမ့််     

လတ် 

နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၂၇ ၄၀ 

   

 

ြမ့််     

လတ်   နိမ့် 



၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စ ရမသ  ်ဆိင်ု လုြ်ငန်ရ 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း   

   

 

ြမ့််     

လတ်     

နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
  

   

 

ြမ့််     

လတ်    

 နိမ့်  

၁၃ 
ြို့မဆ င်မွရ၊ သုိမလှ င်မွရနှင့် ဆ ်သွယ်မွရ 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း       ြမ့််     
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စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ ဟုတ်

မသ  

အပခ ရဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိုင် ှု 

( ှတ်ချေး ် ို 

မသချေး စွ  

ဖတ်မြီရ 

 ှန်ွ တစ်ခု

 ိုသ  

မ ာွရွန်။) 

အိ ် 

မထ င် 

စု 

 ိသ ရ 

စုဝင် 

လုြ်အ ရ 

 

အ ျေး ို ရသ ီရဦရ

မဆ င်သည့်

အိ ်မထ င်စု 

ဦရမွ 

                                 

 

 ျေး ရ 

 

 

  

လတ်    

 နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
  

   

 

ြမ့််     

လတ်    

 နိမ့်  

၁၄ 

မငွမချေးရ ဝန်မဆ င် ှု လုြ်ငန်ရ (ဘဏ် နှင့် မငွမချေးရပခင်ရ အြါအဝင် မငွမက ရဝန်မဆ င် ှု လုြ်ငန်ရ) 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း   

   

 

ြမ့််     

လတ်   

  နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
  

   

 

ြမ့််     

လတ်   

  နိမ့်  

၁၅ 

အိ ်ခခံမပ ၊ ယ ဉ်၊ စ ် ိွိယ ၊ မွ င်ရဝယ် ငှ ရွ ်ရပခင်ရနှင့် ဆ ်စြ်မသ  လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း   

   

 

ြမ့််     

လတ်   

 နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
  

   
 

ြမ့််     

လတ်    
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စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ ဟုတ်

မသ  

အပခ ရဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိုင် ှု 

( ှတ်ချေး ် ို 

မသချေး စွ  

ဖတ်မြီရ 

 ှန်ွ တစ်ခု

 ိုသ  

မ ာွရွန်။) 

အိ ် 

မထ င် 

စု 

 ိသ ရ 

စုဝင် 

လုြ်အ ရ 

 

အ ျေး ို ရသ ီရဦရ

မဆ င်သည့်

အိ ်မထ င်စု 

ဦရမွ 

                                 

 

 ျေး ရ 

 

 

  

 နိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်မဆ င် ှုလုြ်ငန်ရ ျေး ရ (အုြ်ချေးုြ်မွရ၊    ွယ်မွရနှင့် မဘရ င်ရလုံခခုံမွရ) 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း ၄  

   

၀ 

ြမ့််     

လတ်   

  နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၄  

   

၀ 

ြမ့််     

လတ်   

 နိမ့်  

၁၇ 

ြည မွရ  

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း   

   

၀ 

ြမ့််     

လတ်     

နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၃  

   

 

ြမ့််     

လတ်   

  နိမ့်  

၁၈ 

 ျေးန်ရ  မွရ 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း   
   

 
ြမ့််     

လတ် 
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စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ ဟုတ်

မသ  

အပခ ရဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိုင် ှု 

( ှတ်ချေး ် ို 

မသချေး စွ  

ဖတ်မြီရ 

 ှန်ွ တစ်ခု

 ိုသ  

မ ာွရွန်။) 

အိ ် 

မထ င် 

စု 

 ိသ ရ 

စုဝင် 

လုြ်အ ရ 

 

အ ျေး ို ရသ ီရဦရ

မဆ င်သည့်

အိ ်မထ င်စု 

ဦရမွ 

                                 

 

 ျေး ရ 

 

 

  

   နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၃  

   

 

ြမ့််     

လတ်    

နိမ့်  

၁၉ 

လူ ှုမွရ လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း   

   

 

ြမ့််     

လတ်   

  နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
  

   

 

ြမ့််     

လတ်   

  နိမ့်  

၂၀ 

အိ ် ျေး ရတွင် အငှ ရလုိ လ်ုြ်သူ ျေး ရနှင့် အ ျေး ို ရအ ည်  မဖ ်ပြနိုင်မသ  လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း ၈       

အလံမ်ယမား / ကျမယ်း 

/ ွာယီအလံိက ်

အလံမ်ယမား 

၂၂  

   

  

၂၁ 

ပြင်ြအဖဲွ့အစည်ရ ျေး ရနှင့်  ု ္ပဏီ ျေး ရတွင် လုြ် ိငု်သူ ျေး ရ  

ကိံယ်မိံ်် လံမ််ယ်း       ြမ့််     
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စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ ဟုတ်

မသ  

အပခ ရဝင်မငွွ 

လုြ်ငန်ရ အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိုင် ှု 

( ှတ်ချေး ် ို 

မသချေး စွ  

ဖတ်မြီရ 

 ှန်ွ တစ်ခု

 ိုသ  

မ ာွရွန်။) 

အိ ် 

မထ င် 

စု 

 ိသ ရ 

စုဝင် 

လုြ်အ ရ 

 

အ ျေး ို ရသ ီရဦရ

မဆ င်သည့်

အိ ်မထ င်စု 

ဦရမွ 

                                 

 

 ျေး ရ 

 

 

  

လတ် 

   နိမ့်  

အလံမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
      

ြမ့််    

လတ်   

  နိမ့်  

 စံစံမမါ််း        

ွင်ရပ စ် … (၁) အိ ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) မ ျေးရ ာွ အုြ်စု အုြ်ချေးုြ်မွရ ှူရရံုရ။ 

မလ့လာမတွနွှိချက။်     ။မကျးွာာယည်စံိကမ်ျငိးမွးလံမ််ယ်းအြမ်် အြခားအယက်မမွးဝမ်းမကျာ််းလံမ််ယ်းများလည်း 

လံမ်ကိံ် ် ကမ ကာ််းမတွနွှိွယည်။ 

(ခ-၂) လုြ်ငန်ရနှင့်  ျေး ရ၊  အလုိ  ်အနည်ရဆုံရနှင့် အ ျေး ရဆုံရ လုြ်အ ရခနှုန်ရထ ရ  

ဇယ ရ (၃)  လုြ်ငန်ရနှင့်  ျေး ရ၊  အလုိ  ်အနည်ရဆုံရနှင့် အ ျေး ရဆုံရ လုြ်အ ရခနှုန်ရထ ရ 

စဉ် အလုြ်အ ိုင် 
မွတွ ်

ြုံ 

အ ျေး ရဆံုရ ( ျေးြ်) အနည်ရဆုံရ ( ျေးြ်) 

 ျေး ရ    ျေး ရ   

၁ လယ်ယာစံိကမ်ျငိးမွး မယ့စား ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၂ တိွစ္ဆာယ်မမွးြမူမွး မယ့စား     

၃ 
်ါးလံမ််ယ်း (မွချငိ/မွ်ယ် ်ါးဖမ်း 

ြခ််းက မမွးြမူြခ််း) 
မယ့စား     
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စဉ် အလုြ်အ ိုင် 
မွတွ ်

ြုံ 

အ ျေး ရဆံုရ ( ျေးြ်) အနည်ရဆုံရ ( ျေးြ်) 

 ျေး ရ    ျေး ရ   

၄ 

ယတ္တငတူးမဖာ်မွးကမကျာက်ထံတ် 

လံမ်မွး နှ့်် ယဘာဝွ််းြမစ်များ 

ထံတ်လံမ်ြခ််း 

မယ့စား     

၅ ထံတ်ကံယ်လံမ််ယ်း မယ့စား     

၆ 
မဆာက်လံမ်မွးက လက်ယမားက 

မယ်းွဇလံမ််ယ်း 
မယ့စား ၁၈၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၂၀၀ 

၇ 
ယာဉ်က စက်ကိွိယာက အိမ်ယံဇးမစ္စည်း 

များ ြမ််ဆ််မွး 
မယ့စား ၁၅၀၀၀  ၁၀၀၀၀  

၈ လက်လီ-လက်ကား မွာ််းဝယ်မွး မယ့စား  ၁၀၀၀၀   

၉ 

ကျွမ်းကျ််မညာွှ််များ (ဆဇမ််က 

အလှြမ််က အမ်ချငမ်က အ််ဂျ််ယီယာက 

ယ််တယ်း မမးယူ စယည်) 

မယ့စား     

၁၀ 
ဟိံတယ်နှ့်် စားမယာက်ဆိံ် ် 

လံမ််ယ်း 
မယ့စား ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

 

ွင်ရပ စ် … ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ အ ျေးို ရသ ီရ အုြ်စု၊ လယ်သ  ရ အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွနွှိချက။်    ။မကျးွာာွိှွာာယူ/ယားများယည်ွာယီအလံိက် မယ့စားလံမ််ယ်းများလံမ်ကိံ် ်မ ကာ််းမတွန 

ွယည်။ 

(ဂ) သဘ ဝွင်ရပ စ် ျေး ရ 

(ဂ-၁) စုိ ြ်ျေး ို ရနိုင်မသ  မပ ဧွိယ  

ဇယ ရ (၄) မ ျေးရ ာွ ၏စုိ ြ်ျေး ို ရမပ  ြုိင်ဆိုင် ှု 

မပ အ ျေး ို ရအစ ရ ဧွိယ  (ဧ ) မပ ဆီလွှ  အွည်အမသွရ( ှန်ွ တစ်ခု ိသု  မ ာွရွန်) 

လယ်မြမ ၂၈.၇၈ မကာ််း        ယ့် ်           ညဇ့  



35 

 

 

မပ အ ျေး ို ရအစ ရ ဧွိယ  (ဧ ) မပ ဆီလွှ  အွည်အမသွရ( ှန်ွ တစ်ခု ိသု  မ ာွရွန်) 

ယာမြမ / မတာ််ယာမြမ ၃.၅၀ မကာ််း           ယ့် ်         ညဇ့  

ဥယျာဉ်ခခဇမြမ ၆၂.၃၀ မကာ််း            ယ့််            ညဇ့  

ကိံ််း / ကျွယ်းမြမ  မကာ််း            ယ့််            ညဇ့  

ဓယိမတာမြမ  မကာ််း            ယ့််            ညဇ့  

စားကျက်မြမ  မကာ််း            ယ့််            ညဇ ့ 

မြမလွတ် မြမလမ်  မကာ််း            ယ့််            ညဇ့  

စုစုမြါင်ရ ၉၄.၅၈  

ွင်ရပ စ် … (၁) အိ ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရ အုြ်စု၊  (၃) 

လယ်ယ မပ စီ ံခန့်ခွဲမွရနှင့် စ ွင်ရအင်ရဦရစီရဌ န၊ (၄) မ ျေးရ ာွ အုြ်စု အုြ်ချေးုြ်မွရ ှူရရံုရ။ 

မလ့လာမတွနွှိချက။်      ။ မကျးွာာတွ််လယ်မြမဧက၈၀ွိှြမီးမြမဆီလွှာမကာ််းမွယ်မ ကာ််းမတွနွှိွယည်။ 

(ဂ-၂)  ဓ တ်သတ္တုနှင့် အပခ ရသဘ ဝွင်ရပ စ် ျေး ရ 

ဇယ ရ (၅) ဓ တ်သတ္တုနှင့် အပခ ရသဘ ဝွင်ရပ စ် ျေး ရ 

အ ျေး ို ရအစ ရ 

မ ျေးရ ာွ နှင့်အနီရြတ်ဝန်ရ  

 ျေးင်တွင် သဘ ဝ 

အတုိင်ရ မတွ့ွိှနိုင် ှု 

( ှန်ွ တစ်ခု ိသု  မ ာွရွန်) 

အသံုရချေးနိုင် ှု 

( ှန်ွ တစ်ခု ိသု   

မ ာွရွန်) 

လွန်ခဲ့မသ (၁၀)နှစ်   

အမပခအမန( ှန်ွ တစ်ခု

 ိုသ မ ာွရွန်) 

ယတ္တငနှ့်် အြခားတွ််းထွက်ယယဇ 

ာာတများ (ဓာတ်မ်ွနက မွယဇက 

မကျာက်မျက် စယည်။) 

များ  ယ့််    

ယည်း       မွှိ 

လွယ်     ခက်  

အယံဇးမြမငနံိ််မါ  

မလျာ့    တိုး   

အမြမာ််းအလဲမွိှ  

မကျာက်က ယဲက မကျာက်စွစ် 

စယည်များ 

များ  ယ့််   

ယည်း    မွှိ 

လွယ်     ခက်  

အယံဇးမြမငနံိ််မါ  

မလျာ့    တိုး   

အမြမာ််းအလဲမွိှ  

ယဘာဝ အမ််မျငိးစိတ်များ 

(နွားစာကမဆးဘက်ဝ််အမ််များ)  

များ  ယ့််    

ယည်း   မွှိ 

လွယ်     ခက်  

အယံဇးမြမငနံိ််မါ  

မလျာ့    တိုး   

အမြမာ််းအလဲမွိှ  

ယဘာဝ တိွစ္ဆာယ်မျငိးစိတ်များ များ  ယ့််     မလျာ့    တိုး   
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အ ျေးို ရအစ ရ 

မ ျေးရ ာွ နှင့်အနီရြတ်ဝန်ရ  

 ျေးင်တွင် သဘ ဝ 

အတုိင်ရ မတွ့ွိှနိုင် ှု 

( ှန်ွ တစ်ခု ိသု  မ ာွရွန်) 

အသံုရချေးနိုင် ှု 

( ှန်ွ တစ်ခု ိသု   

မ ာွရွန်) 

လွန်ခဲ့မသ (၁၀)နှစ်   

အမပခအမန( ှန်ွ တစ်ခု

 ိုသ မ ာွရွန်) 

ယည်း    မွှိ အမြမာ််းအလဲမွိှ  

မွ- မြမမမါ်မွ 

(အ််းကအိံ််ကကယ်ကမချာ််းကြမစ်ကစိမ့်စ

မ်း) 

များ  ယ့််    

ယည်း    မွှိ 

လွယ်     ခက် 

အယံဇးမြမငနံိ််မါ  

မလျာ့    တိုး   

အမြမာ််းအလဲမွိှ  

မွ- မြမမအာက်မွ 

(တွ််းတိမ်ကတွ််းယက်ကလက်တူးတွ

််း) 

များ  ယ့််    

ယည်း    မွှိ 

လွယ်    ခက်  

အယံဇးမြမငနံိ််မါ  

မလျာ့    တိုး   

အမြမာ််းအလဲမွိှ  

ယစ်မတာ- 

အမူမိံ််းယစ်မတာ 

များ  ယ့််    

ယည်း    မွှိ 

လွယ်     ခက်  

အယံဇးမြမငနံိ််မါ  

မလျာ့    တိုး   

အမြမာ််းအလဲမွိှ  

ယစ်မတာ-ဒမီွမတာများ 
များ  ယ့််    

ယည်း    မွှိ 

လွယ်     ခက်  

အယံဇးမြမငနံိ််မါ  

မလျာ့    တိုး   

အမြမာ််းအလဲမွိှ  

ွင်ရပ စ် … ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်မတ ဦရစီရဌ န၊ အမထွမထွအုြ်ချေးုြ်မွရ ဦရစီရဌ န။ 

မလ့လာမတွနွှိချက။်     ။ မကျးွာာတွ််ယတ္တငနှ့််ယယဇာာတမထွက်ွှိမ ကာ််း မတွနွယည်။ 

ွင်ရပ စ် … ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်မတ ဦရစီရဌ န၊ 

အမထွမထွအုြ်ချေးုြ်မွရ ဦရစီရဌ န။ 

 (ဃ)ဥစ္စ ဓနအဆင့် အမပခအမန 

ဇယ ရ (၆) ဥစ္စ ဓနအဆင့် အမပခအမန 

အမက  င်ရအွ  

သတ် ှတ်စံနှုန်ရ 

အဆင်မပြ 

မသ  

အ ိ်မထ င်စု 

အလယ်အ 

လတ်ွိှမသ  

အ ိ်မထ င်စု 

 မပြလည် 

မသ  

အ ိ်မထ င်စု 

အလွန် မပြ 

လည်မသ အ ိ်

မထ င်စု 

မြမယာမိံ််ဆံိ််မှု       များ အယ့််အတ့််   ယည်း 
အလွယ်ယည်း 

(ယ့ံိ) မွိှ 

အမိ်အမြခအမယ အလွယ်မကာ််း အယ့််အတ့်် ညဇ့ အလွယ်ညဇ့ 
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အမက  င်ရအွ  

သတ် ှတ်စံနှုန်ရ 

အဆင်မပြ 

မသ  

အ ိ်မထ င်စု 

အလယ်အ 

လတ်ွိှမသ  

အ ိ်မထ င်စု 

 မပြလည် 

မသ  

အ ိ်မထ င်စု 

အလွန် မပြ 

လည်မသ အ ိ်

မထ င်စု 

ကံယ်ထတံ်လမံ်မှု 

နှ့််ဆံိ််မယာမိံ််

ဆံိ််မှု 

များ အယ့််အတ့်် ယည်း မွှိ 

အဓိကစီးမွားမွး

လံမ််ယ်း 

စီးမွား (ဝ််မ်ွ) 

အလွယ်မကာ််း 

စီးမွား (ဝ််မ်ွ) 

အယ့််အတ့်် 

စီးမွား (ဝ််မ်ွ) 

ယည်း 

စီးမွား (ဝ််မ်ွ) 

အလွယ်ယည်း 

အမိ်မထာ််စံ ၁၉ ၃၃ ၅၂ ၃ 

 

ွင်ရပ စ်… (၁) မ ျေးရွာ လံုရ ျွတ်အစည်ရအမဝရပြုလုြ်ပခင်ရ။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။  ။မကျး ာွာယည်စီးမွားမွးအမြခအမယအယ့််အတ့််ွှိမ ကာ််းမတနွွှိွ 

ယည်။  

(င)  ထိခိ ု်လယ်ွ ှု 

(င-၁)  ဝ ်ရစ  ဖူလုံ ှု 

ဇယ ရ (၇) မချေးရငှ ရပခင်ရ ွှိဘဲ တစ်မန့လျှင် အနည်ရဆံုရ နှစ်နြ်စ ရနုိင်သည် ့အိ ်မထ င်စု ျေး ရ (ဥစ္စ  

ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိ ်မထ င်စုမြါင်ရ၏ ၃၀ ွ ခုိင်နှုန်ရစီ) 

အချေးနိ်  လ 

အ ိ်မထ င်

စုအမွ 

အတွ ် 

မပဖွငှ်ရသည်န့ည်ရဗျေးူဟ (မပဖွငှ်ရနည်ရတစ်ခုစီအလိ ု်

အ ိ်မထ င်စုအမွအတွ ် ျေး ရ ုိမဖ ်ပြွန်) 

၃လမအာက်ဝမ်း

စာဖူလံဇမှု 
၀ 

အြခားအစာမြမာ််းလဲစား     = ၀ 

အစာမလျှာ့စား                  = ၀ 

အမထာက်အမဇ့ယူ                = ၀ 

မချးယူ                             = ၀ 

လံမ်အားခကကိငယူ                = ၀ 

၃လနှ့််၆လ ကာ ၀ အြခားအစာမြမာ််းလဲစား    = ၀ 
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အချေးနိ်  လ 

အ ိ်မထ င်

စုအမွ 

အတွ ် 

မပဖွငှ်ရသည်န့ည်ရဗျေးူဟ (မပဖွငှ်ရနည်ရတစ်ခုစီအလိ ု်

အ ိ်မထ င်စုအမွအတွ ် ျေး ရ ုိမဖ ်ပြွန်) 

းဝမ်းစာဖူလံဇမှု အစာမလျှာ့စား                 = ၀ 

အမထာက်အမဇ့ယူ               = ၀ 

မချးယူ                            = ၀ 

လံမ်အားခကကိငယူ               = ၀ 

၆လမှ၁၂လအထိ

ဝမ်းစာဖူလံဇမှု 
၀ 

အြခားအစာမြမာ််းလဲစား    = ၀ 

အစာမလျှာ့စား                 = ၀ 

အမထာက်အမဇ့ယူ                = ၀ 

မချးယူ                             = ၀ 

လံမ်အားခကကိငယူ                = ၀ 

ွင်ရပ စ်..ဥစ္စ ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အ ်ိမထ င်စုမြါင်ရ၏ ၃၀ 

ွ ခိုင်နှုန်ရစီအ ရစစ်တ ်ရမ   ်ယူပခင်ရ။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။            ။ဝမ်းစာဖူလံဇမှုွှိမါယည်။ 

 

(င-၂)   ူညမီစ င့်မွ ှ ် ှု အထူရလိအုြ်မသ  အုြ်စု ျေး ရ၏ ထိခို ်လယ်ွ ှု အမပခအမန 

ဇယ ရ (၈)  ူညမီစ င့်မွ ှ ် ှု အထူရလိအုြ်မသ  အုြ်စု ျေး ရ၏ ထိခို ်လယ်ွ ှု အမပခအမန 

အမက  င်ရအွ   ျေး ရ   မြါင်ရ 

မိယားစံမစာ့််မွှာက်မှုမွှိမယာယက်ကကီးွာယ်အံိ၆၄နှစ်နှ့််

အထက် 
၀ ၀ ၀ 

မိယားစံ/ွမ်ွာာ၏မစာ့််မွှာက်မှုမွှိမယာမယယ်စွမ်းယည့မ်ံ

ဂ္ဂိငလ ်
၀ ၀ ၀ 

 အ ိ်မထ င်စုအမွအတွ ် 

ဆ််းွဲ၍မိယားစံဦးမွများယည့်အမျငိးယမီးဦးမဆာ််အိမ်မ

ော််စံ 

                                           

၀ 

ဆ််းွဲ၍မိယားစံဦးမွများယည့်မံဆံိးဖိံ/ 

တစ်ခံလမ်အမိ်မထာ််စံ 

  ၀                                         

၀ 
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အမက  င်ရအွ   ျေး ရ   မြါင်ရ 

အြခားမဒယယ့ံိ ကာြမ့််စွာယွားမွာက်မယထိံ် ်လမံ်ကိံ််မယ

ယည်ဆ့််းွဲယည်အ့မိ်မထာ််စံ 
၀ 

 

ွင်ရပ စ် … ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။           ။  မကျးွာာတွ််ကူညမီစာ့််မွှာက်မှုအထးူလိအံမ်မယာထိခိကံ်လယ်ွ 

ယူများမမတနွွမါ။ 

 (င-၃)  မ ျေးရ ာွ ၏ ထိခိ ်ုသ ်မွ  ်လယ်ွ ှု အမပခအမန 

ဇယ ရ (၉) မ ျေးရ ာွ ၏ ထိခို ်သ ်မွ  ်လယ်ွ ှု အမပခအမန 

စဉ် 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှုအ ျေး ို ရအစ ရ(အမပခ

အမန) 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှု(မှယ်ွာတစ်ခံကိံယာမွားွယ်) 

၁ စားယမ်ွိက္ခာမဖူလံဇမှု 
ြမ့််                               လတ် 

ယိမ့််                              မွိှ√ 

၂ 
ယဘာဝွ််းြမစ်ွှားမါးမှု 

(မြမကစံိက်မျငိးမွ) 

ြမ့််                               လတ် √ 

ယိမ့််                                 မွှိ 

၃ မွကကီးြခ််း 
ြမ့််                                 လတ ်

ယိမ့််                                  မွှိ√ 

၄ မိံးမခါ််ြခ််း 
ြမ့််                               လတ် 

ယိမ့်် √                                 မွှိ   

၅ အမအးလွယ်ကဲြခ််း 
ြမ့််                                လတ ် 

ယိမ့်် √                                 မွှိ 

၆ မံယ်တိံ််း 
ြမ့််                                လတ်  

ယိမ့််                                 မွှိ√ 

၇ ်လျ်် 
ြမ့််                                လတ်  

ယိမ့််   √                              မွှိ 

၈ မီးမဘး 
ြမ့််                               လတ် 

ယိမ့်   √                             မွှိ  

၉ ဆား်ယ်မွဝ််မြမ ြမ့််                               လတ် 
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စဉ် 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှုအ ျေး ို ရအစ ရ(အမပခ

အမန) 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှု(မှယ်ွာတစ်ခံကိံယာမွားွယ်) 

ယိမ့််                                မွှိ  √ 

၁၀ မြမြမိငြခ််းကမြမဆီလွှာမျက်ယွ််းမှု 
ြမ့််                               လတ်   

ယိမ့််   √                             မွှိ   

၁၁ ယစ်မတာြမငယ်းတီးြခ််း 
ြမ့််                                လတ ်√ 

ယိမ့််                                 မွှိ 

၁၂ ်ှက်ဖျားမွာဂါ 
ြမ့််                                 လတ ် 

ယိမ့််  √                                မွှိ 

၁၃ တီဘီမွာဂါ 
ြမ့််                                လတ ်

ယိမ့််  √                              မွှိ 

၁၄ ကိံယ်ခဇအားကျဆ််းမှုမွာဂါ 
ြမ့််                                 လတ ်

ယိမ့််                                   မွိှ  √ 

၁၅ ြမည်တွ််းမဋိမက္ခ 
ြမ့််                                 လတ ်

ယိမ့််                                   မွိှ   √ 

၁၆ တိွစ္ဆာယ်ကူးစက်မွာဂါကျမွာက်မှု 
ြမ့််                                 လတ ်

ယိမ့််  √                              မွှိ 

၁၇ လူကံယ်ကူးြခ််း 
ြမ့််                                လတ ်

ယိမ့််                                  မွှိ   √ 

၁၈ 
မဝးလဇမခါ််ယီ/လမ်းမယ်းဆက်ယွယ် 

မွးခက်ခဲစယည် 

ြမ့််                                လတ ်

ယိမ့််                                 မွှိ    √ 

ွ််းြမစ် … ဦးတည်အံမ်စံ မဆွးမနွးြခ််း - ွမ်မိွမ်ဖ အမ်ံစံ။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။    ။မံိးမခါ််ြခ််းမ ကာ့််စိံက်မျငိးမွမလံဇမလာက်မ ကာ််းမတနွွှိွယည်။     

(င-၄)  ထိခို ်သ ်မွ  ် ှု ခံွနိုင်သည်သူ့ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၁၀) ထိခိ ်ုသ ်မွ  ် ှု ခံွနိုင်သည့သူ် ျေး ရ 

စဉ် ထိခိ ု်သ ်မွ  ် ှုခံွနိငု်သည့သူ် ျေး ရ 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှု 

(မှယ်ွာတစ်ခံကံိယာမွားွယ်) 

၁ လူ်ယ် ြမ့််        လတ်         ယိမ့််        မွှိ √    
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စဉ် ထိခိ ု်သ ်မွ  ် ှုခံွနိငု်သည့သူ် ျေး ရ 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှု 

(မှယ်ွာတစ်ခံကံိယာမွားွယ်) 

၂ 
အမျငိးယမီးဦးမဆာ််ယည်ဆ့််းွဲယည်အ့ိမ် 

မထာ််စံ 

ြမ့််        လတ်             ယိမ့််         

မွှိ√ 

၃ မြမယာမဲ့ကဆ််းွဲယားမတာ််ယူ 
ြမ့််        လတ်        ယိမ့််  √           

မွှိ 

၄ 

ယဘာဝမဘးဒဏ်ဆံိးွာားစွာကျမွာက်နိံ်် 

မယာအမိ်မထာ််စံ/ 

ကူးစက်မွာဂါထူမြမာမယာမဒယတွ််မယ 

ထိံ် ်ယူ 

ြမ့််        လတ်           ယိမ့််           

မွှိ √ 

၅ ြမစ်ကမ်းမဘးမယထံိ််ယူများ 
ြမ့််        လတ်            ယိမ့််           

မွှိ √ 

၆ 
မမတာ်တဆမှုြဖစ်နံိ််မြခများမယာမယွာ 

(Prone to accident)တွ််မယထိံ် ်ယူများ 

ြမ့််        လတ်            ယိမ့််           

မွှိ √ 

၇ 
ြမည်တွ််းမယွမ်စွယ့်ခွာမွွှေနမြမာ််းခဇွယူများ 

(IDP) 

ြမ့််        လတ်            ယိမ့််           

မွှိ √ 

၈ မြမယိမ့်မိံ််းမယထိံ် ်ယူများ 
ြမ့််        လတ် √         ယိမ့််           

မွှိ  

၉ ်ါးကယ်မိံ််ွှ််များ 
ြမ့််        လတ်            ယိမ့််          

မွှိ√ 

၁၀ လက်လမံ်လက်စားများကကျမယ်းများ 
ြမ့််        လတ် √         ယိမ့််           

မွှိ  

၁၁ လူယည်းစံလမူျငိးများ 
ြမ့််        လတ် √         ယိမ့််           

မွှိ 

၁၂ မဒယတွ််းမဋိမက္ခဧွိယာတွ််မယထိံ် ်ယူများ 
ြမ့််        လတ်            ယိမ့််           

မွှိ √ 

၁၃ ယယ်စမ်မဒယတွ််မယထိံ် ်ယူများ 
ြမ့််        လတ်             ယိမ့််   √           

မွှိ  

၁၄ မွွှေတွ််းလံမ်ယားများ ြမ့််        လတ်            ယိမ့််           
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စဉ် ထိခိ ု်သ ်မွ  ် ှုခံွနိငု်သည့သူ် ျေး ရ 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှု 

(မှယ်ွာတစ်ခံကံိယာမွားွယ်) 

မွှိ √ 

၁၅ မဆးစွဲယူများ 
ြမ့််       လတ√်           ယိမ့််          

မွှိ 

၁၆ ကူးစက်မွာဂါွနိံ််မြခွိှမယာယူများ 
ြမ့််         လတ်           ယိမ့်  √       

မွှိ  

၁၇ လှည့်လည်ယွားလာ၍မစျးမွာ််းယူများ 
ြမ့််        လတ်            ယိမ့််   √           

မွှိ 

၁၈ မယွမ်ြမယ်အမြခချယူများ ြမ့််        လတ်         ယိမ့််         မွှိ √ 

၁၉ မွာနမြမာ််းလံမ်ယားများ 
ြမ့််        လတ် √              ယိမ့်          

မွှိ  

၂၀ ကားမမာ််းြမီးအယက်မမွးယူများ 
ြမ့််        လတ်            ယိမ့််   √          

မွှိ  

ွ််းြမစ် … ဦးတည်အံမ်စံ မဆွးမနွးြခ််း - ွမ်မိွမ်ဖ အမ်ံစံ။ 

 (၂)မကျး ာွာ၏ လက်ွှိ ဖွဇနြဖိငးမွး အမြခအမယ 

(က)ဖွဇနြဖိငးမွးအဖွဲနအစည်းများ အမြခအမယ 

(က-၁)မကျး ာွာတွ််းွှိ လူထံအမြခြမင အဖွဲနအစည်းများ 

ာယား (၁၁) မကျး ာွာတွ််းွှိ လူထံအမြခြမင အဖဲွနအစည်းများ 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ရအ

 ည် 

အ ျေး ို ရအစ ရ 

(မှယ်ွာတစ်ခံ

ကိံ 

ယာမွားွယ်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦရမွ 

လုြ်ငန်ရတ ဝန် 

(အယည်းဆံဇးတစ်ခံနှ့််အထ

ကမ်ွားနံိ််ယည်။) 

စွ ်ရမဆ င် 

န်ိုင် ှု(မှယ် 

ွာ 

တစ်ခံကံိ 

ယာမွားွယ်) 

 ျေး ရ   မြါင်ရ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ရအ

 ည် 

အ ျေး ို ရအစ ရ 

(မှယ်ွာတစ်ခံ

ကိံ 

ယာမွားွယ်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦရမွ 

လုြ်ငန်ရတ ဝန် 

(အယည်းဆံဇးတစ်ခံနှ့််အထ

ကမ်ွားနံိ််ယည်။) 

စွ ်ရမဆ င် 

န်ိုင် ှု(မှယ် 

ွာ 

တစ်ခံကံိ 

ယာမွားွယ်) 

 ျေး ရ   မြါင်ရ 

၁  

၁  

၂  

၃  

   

မညာမွးမ်ွမ ကး 

ကျယ်းမာမွး  ဘာယာမွး 

စိံက်မျငိးမမွးြမူမွး 

ယာမွးကယာမွးကလူမှုဖွဇနြဖိငးမ

ေး 

လံဇခခငဇမွးနှ့်် ကာကွယ်မွး 

မကာ််း 

ယ့်် 

ညဇ့ 

၂  

၁  

၂  

၃  

   

မညာမွး    မ်ွမ ကး 

ကျယ်းမာမွးဘာယာမွး 

စိံက်မျငိးမမွးြမူမွး 

ယာမွးကယာမွးကလူမှုဖွဇနြဖိငးမ

ေး 

လံဇခခငဇမွးနှ့်် ကာကွယ်မွး 

မကာ််း 

ယ့်် 

ညဇ့ 

၃  

၁  

၂  

၃  

   

မညာမွး    မ်ွမ ကး 

ကျယ်းမာမွး  ဘာယာမွး 

စိံက်မျငိးမမွးြမူမွး 

ယာမွးကယာမွးကလူမှုဖွဇနြဖိငးမ

ေး  

လံဇခခငဇမွးနှ့်် ကာကွယ်မွး 

မကာ််း 

ယ့်် 

ညဇ့ 

၄  

၁  

၂  

၃  

   

မညာမွး     မ်ွမ ကး 

ကျယ်းမာမွး   ဘာယာမွး 

စိံက်မျငိးမမွးြမူမွး 

မကာ််း 

ယ့်် 

ညဇ့ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ရအ

 ည် 

အ ျေး ို ရအစ ရ 

(မှယ်ွာတစ်ခံ

ကိံ 

ယာမွားွယ်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦရမွ 

လုြ်ငန်ရတ ဝန် 

(အယည်းဆံဇးတစ်ခံနှ့််အထ

ကမ်ွားနံိ််ယည်။) 

စွ ်ရမဆ င် 

န်ိုင် ှု(မှယ် 

ွာ 

တစ်ခံကံိ 

ယာမွားွယ်) 

 ျေး ရ   မြါင်ရ 

ယာမွးကယာမွးကလူမှုဖွဇနြဖိငးမ

ေး  

လံဇခခငဇမွးနှ့်် ကာကွယ်မွး 

ွ််းြမစ် … ဦးတည်အံမ်စံ မဆွးမနွးြခ််း - ွမ်မိွမ်ဖ အမ်ံစံက အမျငိးယမီး အံမ်စံ။ 

 

( -၂)မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရမွရမဆ င် ာွ ်မနမသ ပြင်ြအဖွဲ့အစည်ရ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၁၂) မ ျေးရ ာွ ဖွံ့မဖိုရမွရမဆ င် ာွ ်မနမသ ပြင်ြအဖွဲ့အစည်ရ ျေး ရ 

စဉ် အ ည ်
အဖွဲ့အစည်ရအ ျေး ို ရအစ ရ 

( ှန်ွ တစ်ခု ုိသ မွာရွန်) 

အဖွဲ့အစည်ရ၏လုြ်ငန်ရတ ဝန် ျေး ရ

နှင့်အစီအစဉ် 

(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနို

င်သည)် 

၁  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇ 

မညာမွး                  မ်ွမ ကး 

ကျယ်းမာမွး  

ဘာယာမွး  

စိံက်မျငိးမမွးြမူမွး  

ယာမွး/ယာမွးကလူမှုဖွဇနြဖိငးမွး  

၂  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

မညာမွး                မ်ွမ ကး  

ကျယ်းမာမွး  

ဘာယာမွး 

စိံက်မျငိးမမွးြမူမွး  

ယာမွး/ယာမွးကလူမှုဖွဇနြဖိငးမွး  
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စဉ် အ ည ်
အဖွဲ့အစည်ရအ ျေး ို ရအစ ရ 

( ှန်ွ တစ်ခု ုိသ မွာရွန်) 

အဖွဲ့အစည်ရ၏လုြ်ငန်ရတ ဝန် ျေး ရ

နှင့်အစီအစဉ် 

(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနို

င်သည)် 

၃  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

မညာမွး               မ်ွမ ကး  

ကျယ်းမာမွး  

ဘာယာမွး  

စိံက်မျငိးမမွးြမူမွး  

ယာမွး/ယာမွးကလူမှုဖွဇနြဖိငးမွး  

၄  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

မညာမွး                မ်ွမ ကး  

ကျယ်းမာမွး  

ဘာယာမွး  

စိံက်မျငိးမမွးြမူမွး  

ယာမွး/ယာမွးကလူမှုဖွဇနြဖိငးမွး  

၅  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

မညာမွး                မ်ွမ ကး  

ကျယ်းမာမွး  

ဘာယာမွး  

စိံက်မျငိးမမွးြမူမွး  

ယာမွး/ယာမွးကလူမှုဖွဇနြဖိငးမွး  

ွင်ရပ စ် … ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။            ။................................................................................ 

 

(ခ)      စီရြွ ရမွရနှင့် အသ ်မ ွရ ှု အမပခအမန  

(ခ-၁)  သီရနှံထတု်လြု်မွရ 

(၁)      စုိ ်ြျေး ို ရမပ ြိုင်ဆုိင် ှု 

ဇယ ရ (၁၃) မ ျေးရွာ ၏စို ်ြျေး ို ရမပ  ြုိင်ဆုိင် ှု၊ မပ ယ ြိုင်ဆုိင်သည် ့အိ ်မထ င်စု 

စဉ် 
မပ ြိုင်ဆုိင် ှု 

အ ာွယ်အစ ရ 

အ ိ်မထ င်စု 

အမွအတွ ် 

ဖွံ့မဖိုရမွရအပ င်သတ် ှတ် 

ချေး ် 
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စဉ် 
မပ ြိုင်ဆုိင် ှု 

အ ာွယ်အစ ရ 

အ ိ်မထ င်စု 

အမွအတွ ် 

ဖွံ့မဖိုရမွရအပ င်သတ် ှတ် 

ချေး ် 

၁ မြမယာမဲ့ ၄၉ မြမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကမအာက် ၄၄ ဆ််းွဲယားမတာ််ယူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက  ကား ၁၁ မတာ််ယူ်ယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက  ကား ၁ မတာ််ယူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၂ မတာ််ယူကကီး 

မ ျေးရွာ ွိှအိ ်မထ င်စုစုစုမြါင်ရ 
၁၀၇  

ွင်ရပ စ် … (၁) အိ ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) မ ျေးရွာ အြ်ုစု အြု်ချေးုြ်မွရ ှူရရုံရ။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။         ။မြမယာမ့ဲအိမ်မထာ််စံများြမားမ ကာ််းမတနွွိှွယည်။ 

(၂)   အစုိရွနှင့် ြုဂ္ဂလ ိ မွအွင်ရအပ စ် ျေး ရ ှ မွသွင်ရနိုင်သည် ့ဧွယိ  

ဇယ ရ (၁၄) မ ျေးရွာ ၏ မွအွင်ရအပ စ်နှင့် မွသွင်ရဧွယိ  

စဉ် အွင်ရအပ စ် 
မွမသ 

 (်ဧ ) 

မွွွှိနိုင် ှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံရ/ 

ွ သီအလိ ု်(မှယ်ွာတစ်ခံ

ကိံယာမွားွယ်) 

လုမံလ  ် ှု (ွှ/ိ ွှိ) 

(မှယ်ွာတစ်ခံကံိယာမွား

ွယ်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လံဇး  

ွာယီအလိကံ်  

မမြဖဆံိမါ  √   

ွှိ  

မွှိ  

မမြဖဆံိမါ √   

၂ မွလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လံဇး  

ွာယီအလိကံ်  

မမြဖဆံိမါ  √ 

ွှိ  

မွှိ  

မမြဖဆံိမါ √ 

၃ 
ြမစ်မွတ်် 

စီမဇကိယ်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လံဇး  

ွာယီအလိကံ်  

မမြဖဆံိမါ  √ 

ွှိ  

မွှိ  

မမြဖဆံိမါ √ 

၄ 
မွယွ် ်းမြမာ

််း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လံဇး  

ွာယီအလိကံ်  

ွှိ   

မွှိ  
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စဉ် အွင်ရအပ စ် 
မွမသ 

 (်ဧ ) 

မွွွှိနိုင် ှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံရ/ 

ွ သီအလိ ု်(မှယ်ွာတစ်ခံ

ကိံယာမွားွယ်) 

လုမံလ  ် ှု (ွှ/ိ ွှိ) 

(မှယ်ွာတစ်ခံကံိယာမွား

ွယ်) 

မမြဖဆံိမါ √   မမြဖဆံိမါ√   

၅ အဝီစိတွ််း ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လံဇး  

ွာယီအလိကံ်  

မမြဖဆံိမါ √      

ွှိ  

မွှိ  

မမြဖဆံိမါ √   

၆ 
လက််််မွ

တွ််း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လံဇး  

ွာယီအလိကံ်  

မမြဖဆံိမါ  √ 

ွှိ  

မွှိ  

မမြဖဆံိမါ √ 

၇ စိမ့်စမ်းမွ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လံဇး √  

ွာယီအလိကံ်  

မမြဖဆံိမါ   

ွှိ    

မွှိ 

မမြဖဆံိမါ  

၈ မချာ််းမွ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လံဇး   

ွာယီအလိကံ်  

မမြဖဆံိမါ√   

ွှိ    

မွှိ  

မမြဖဆံိမါ√   

ွင်ရပ စ်… (၁) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရအုြ်စု၊ (၂) 

ဆည်မပ  င်ရဦရစီရဌ န၊စုိ ်ြျေး ို ရမွရဦရစီရဌ န။ 

(၃)    အဓိ သီရနှံ ျေး ရနှင့် အထွ ်နှုန်ရ 

ဇယ ရ (၁၅) အဓိ သီရနှံ ျေး ရနှင့် အထွ ်နှုန်ရ  

သီရနှံ 

စုစု 

မြါင်ရ

စို ်ဧ

  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ရ 

သီရနှံ 

စို ်ြျေး ို ရ

သည် ့

ာလ 

သွင်ရအ ရစု

လိအုြ်ချေး ် 

( ှန်ွ တစ်

ခု ိုသ မွာရ

ွန်) 

အပ တ် 

ွွိှနိငု် ှု( ှန်ွ 

တစ်ခု ုိသ မွာရ

ွန်) 
ယူနစ် 

အ 

နည်ရ

ဆံုရ 

အ 

 ျေး ရ

ဆံုရ 

ြျှ ်ရ

 ျှ 
  ှ ထိ 
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သီရနှံ 

စုစု 

မြါင်ရ

စို ်ဧ

  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ရ 

သီရနှံ 

စို ်ြျေး ို ရ

သည် ့

ာလ 

သွင်ရအ ရစု

လိအုြ်ချေး ် 

( ှန်ွ တစ်

ခု ိုသ မွာရ

ွန်) 

အပ တ် 

ွွိှနိငု် ှု( ှန်ွ 

တစ်ခု ုိသ မွာရ

ွန်) 
ယူနစ် 

အ 

နည်ရ

ဆံုရ 

အ 

 ျေး ရ

ဆံုရ 

ြျှ ်ရ

 ျှ 
  ှ ထိ 

စမါး 
၂၈.၇

၈ 
တ််း ၁၇ ၂၂.၅ 

၁၉.

၇၅ 
မမ နိံ 

ြမ့်် လတ် √ 

ယိမ့်  

ြမ့််   လတ် √ 

ယိမ့် 

မတာ

််ယာ

စမါး 

၃.၅၀  ၁၂ ၁၅ 
၁၃.

၅၀ 
  

ြမ့်် လတ် √ 

ယိမ့် 

ြမ့််     လတ် √ 

ယိမ့် 

        
ြမ့််    လတ် 

ယိမ့် 

ြမ့််     လတ် 

ယိမ့် 

        

ြမ့််     

လတ ်

ယိမ့် 

ြမ့််     လတ် 

ယိမ့် 

       

 

 

 

 

ြမ့််    လတ် 

ယိမ့် 

ြမ့််     လတ် 

ယိမ့် 

        
ြမ့််    လတ် 

ယိမ့် 

ြမ့််     လတ် 

ယိမ့် 

ွင်ရပ စ်…ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရအုြ်စု။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။         ။ဖျက်မိံးကျမွာက်ြခ််းကစံိက်မျငိးမွမလံဇမလာက်ြခ််းများွှိမ ကာ််းမတွနွှိ 

ွယည်။ 

(၄)   လယ်ယ သံုရ စ ် ိွိယ  ျေး ရ 

ဇယ ရ (၁၆) မ ျေးရ ာွ ၏ စို ်ြျေး ို ရမွရသံုရ  ိွိယ  ျေး ရ ြုိင်ဆုိင် ှု 
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စ ်အ ျေး ို ရအစ ရ 
တစ်ဦရချေးင်ရ

ြိုင် 
ွာ ြိုင် အဖွဲ့ြိုင် 

ငှ ရွ ်ရလုြ် ိုင်မနမသ 

မတ င်သူအမွအတွ ် 

ထွယ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လက်တွယ်းထွယ်စက် ၈ ၀ ၀ ၀ 

အမစ့ချကိွိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ွိတ်ယိမ်းမ ခမလှ့ 

စက် 
၀ ၀ ၀ ၀ 

ွိတ်ယိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မ ခမလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မွစံမ်စက် ၇ ၀ ၀ ၀ 

မြခယ််းမွတ််စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ြမက်ွိတ်စက် ၁၇ ၀ ၀ ၀ 

ွင်ရပ စ်… (၁) အ ိ်မထ င်စုစ ွင်ရမ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - 

လယ်သ  ရအုြ်စု။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။           ။စက်ကိွိယာမိံ််ဆံိ််မှုအယည်း်ယ်ယာွှိမ ကာ််းမတနွွှိွယည်။ 

 

(၅)    သီရနှံအထွ ်နှုန်ရ တုိရမစွန်အတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၁၇) သီရနှံအထွ ်နှုန်ရ တိုရမစွန်အတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ 

အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

( ှန်ွ တစ်ခု ုိသ မွာရွန်။ဇယ ရ၁၇နှင့်၁၈ ိုချေး ိ

တ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိအုြ်

ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  “ မပဖဆုိြါ” 

ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

ယဘာဝမွမြမွာယီဥတံအမယ 

အထား 

အလွယ်မကာ််း                           မကာ််း 

ယ့််တ့််မျှတ  √                          မမြဖဆံိမါ 

လယ်ယာမြမအယံဇးချနိံ််မှု 
အလွယ်မကာ််း                           မကာ််း 

ယ့််တ့််မျှတ  √                          မမြဖဆံိမါ 
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အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

( ှန်ွ တစ်ခု ုိသ မွာရွန်။ဇယ ရ၁၇နှင့်၁၈ ိုချေး ိ

တ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိအုြ်

ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  “ မပဖဆုိြါ” 

ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

စိံက်မျငိးမွအွ််းအြမစ် 
မမါများ                                အယ့််အတ့််ွှိ  √ 

မမြဖဆံိမါ 

မချးမ်ွနှ့််မ်ွမ ကးဝယ်မဆာ််မှု 
အလွယ်တကူွယည်                    ွယည ် √ 

မမြဖဆံိမါ 

ယီးနှဇမျငိးမစ့ွွိှနိံ််မှု 

မျငိးမကာ််းမျငိးယယ့်များကံိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိံ််ယ

ည် 

ယီးနှဇမျငိးမစ့များဝယ်ယူွွှိနိံ််ယည်  √        

မမြဖဆံိမါ  

 ယဘာဝမြမမဆွး / 

မအာ်ဂဲယစ်မြမ ယာာနှ့််အြခားမအာ်

ဂယဲစ်ယွ််းအားစံများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ွနံိ််ယည် 

ဝယ်ယူွနိံ််ယည် √                           မမြဖဆံိမါ 

ဓာတံမိံးယတ်မဆးကဓာတ်မြမ ယာာ 

နှ့််အြခားဓာတံမဗဒယွ််းအားစံများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ွနံိ််ယည် 

ဝယ်ယူွနိံ််ယည် √                            မမြဖဆံိမါ 

လံမ်ယားွွှိနိံ််မှု 
လွယ်ကူစွာွနံိ််ယည် 

ွနံိ််ယည် √                           မမြဖဆံိမါ 

ယည်းမညာကအမံ်ချငမ်မွးမံိ််းဆံိ််ွာ

ဝယ်မဆာ််မှုများ 

လွယ်ကူစွာွနံိ််ယည် 

ွနံိ််ယည် √                            မမြဖဆံိမါ 

ယီးနှဇမစျးကွက်နှ့််ကံယ်ယွယ်မှု 

ယီးနှဇများကံိလွယ်ကူစွာနှ့််မစျးနှုယ်းမှယ်ကယ်စွာြဖ့်် 

မွာ််းချနံိ််ယည် 

ယီးနှဇများကံိမွာ််းချနံိ််ယည် √             

မမြဖဆံိမါ 

ွင်ရပ စ်… (၁) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရအုြ်စု၊ (၂) 

သ ်ဆုိင်ွ မ ို့နယ်အစိုရွဦရစီရဌ န ျေး ရ။ 
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(၆)  သီရနှံထတု်လြု် ှုအတွ ်ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၁၈) သီရနှံထတု်လြု် ှုအတွ ်ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ 

ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနိုင်သည်။ဇယ ရ

၁၇နှင့်၁၈ ိုချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖ

ဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  

“ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

ယဘာဝမွမြမွာယီဥတံအမယ 

အထား 

မြမဆီ ယာာမမကာ််း             ွာယီဥတံမမှယ်  

မမြဖဆံိမါ √ 

လယ်ယာမြမအယံဇးချနိံ််မှု 

လယ်ယာမြမတိံးချဲနနိံ််မှုမွှိမါ             

လယ်ယာမြမ ဆံဇးရှုဇးမှုများယည်                         

လယ်ယာမြမဆံဇးရှုဇးမှု အယ့််အတ့််ွှိယည်                   

မလမ်မြမများွိှယည်                 

မလမ်မြမအယ့််အတ့််ွိှယည်   

မမြဖဆံိမါ √ 

စိံက်မျငိးမွအွ််းအြမစ် 

အလွယ်တကူမွနံိ််                               

လံဇးဝမွ 

မမြဖဆံိမါ  √ 

မချးမ်ွနှ့််မ်ွမ ကးဝယ်မဆာ််မှု 
အလွယ်တကူမွနံိ််                     လံဇးဝမွ 

မမြဖဆံိမါ √ 

ယီးနှဇမျငိးမစ့ွွိှနိံ််မှု 
အလွယ်တကူမွနံိ််                    လံဇးဝမွ 

မမြဖဆံိမါ √ 

ယဘာဝမြမမဆွး / 

မအာ်ဂဲယစ်မြမ ယာာနှ့််အြခားမအာ်ဂဲ

ယစ်ယွ််းအားစံများ 

အလွယ်တကူမွနံိ််                    လံဇးဝမွ 

မမြဖဆံိမါ √ 

ဓာတံမိံးယတ်မဆးကဓာတ်မြမ ယာာ 

နှ့််အြခားဓာတံမဗဒယွ််းအားစံများ 

အလွယ်တကူမွနံိ််                    လံဇးဝမွ 

မမြဖဆံိမါ√ 

လံမ်ယားွွှိနိံ််မှု အလွယ်တကူမွနံိ််                   လံဇးဝမွ 
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ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနိုင်သည်။ဇယ ရ

၁၇နှင့်၁၈ ိုချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖ

ဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  

“ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

မမြဖဆံိမါ √ 

 

ယည်းမညာကအမံ်ချငမ်မွးမံိ််းဆံိ််ွာ 

ဝယ်မဆာ််မှုများ 

အလွယ်တကူမွနံိ််                   လံဇးဝမွ 

မမြဖဆံိမါ  

ယီးနှဇမစျးကွက်နှ့််ကံယ်ယွယ်မှု 

ယီးနှဇများကံိလွယ်ကူစွာနှ့််မစျးနှုယ်းမှယ်ကယ်စွာြဖ့််

မမွာ််းချနံိ််မါ       

ယီးနှဇများကံိမွာ််းချွယ်မစျးကွက်မွိှမါ 

မမြဖဆံိမါ√ 

 

ဖျက်မိံးနှ့််မွာဂါကျမွာက်မှု 
ဆံိးွာားစွာကျ                      အယ့််အတ့််ကျ √ 

အယည်း်ယ်                        မမြဖဆံိမါ 

ွင်ရပ စ် (၁) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရအုြ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ွ မ ို့နယ် 

အစိုရွဦရစီရဌ န ျေး ရ။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။       ။  ဖျက်မိံးကျမွာက်မှုအယည်း်ယ်ွှိမ ကာ််းမတနွွိှွယည်။     

(ခ-၂)   မ ွရပ ူမွရလုြ်ငန်ရ 

(၁)   မ ွရပ ူမွရနှင့် ငါရလုြ်ငန်ရ မဆ င် ာွ ် ှုအမပခအမန  

ဇယ ရ (၁၉) မ ွရပ ူမွရနှင့် ငါရလုြ်ငန်ရ မဆ င် ာွ ် ှု အမပခအမန 

မ ွရပ ူမွရနှင့်ငါရ 

လုြ်ငန်ရ 

မ ွရပ ူမွရနှင့်ငါရလုြ်ငန်ရလုြ်

 ိုင်မနမသ အ ိ်မထ င်စု 
မ  င်မွ 

မ ွရပ ူမွရ 

နွား ၁၂ ၈၀ 

နိံ့စားနွား   

ကျဲွ ၂၅ ၁၂၆ 
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မ ွရပ ူမွရနှင့်ငါရ 

လုြ်ငန်ရ 

မ ွရပ ူမွရနှင့်ငါရလုြ်ငန်ရလုြ်

 ိုင်မနမသ အ ိ်မထ င်စု 
မ  င်မွ 

ြမ််း   

ြမည်း   

လား   

ဆိတ ် ၂ ၁၀ 

ယံိး   

ဝက် ၃၀ ၄၈ 

 ကက် ၆၀ ၅၃၉ 

ဘ ဲ ၂ ၇ 

နွားမယာက် ၁ ၁၀ 

ငါရလုြ်ငန်ရ 

်ါးကယ် ၀ ၀ 

မံာွယ်ကယ် ၀ ၀ 

ဂဏယ်းမမွးြမူမွးလံမ််

ယ်း 
၀ ၀ 

မွချငိ်ါးဖမ်းလံမ််ယ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွယ််ါးဖမ်းလံမ််ယ်း ၀ ၀ 

ွင်ရပ စ်… (၁) အ ိ်မထ င်စုစ ွင်ရမ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - 

လယ်သ  ရအုြ်စု။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။         ။မကျး ာွာယည် မမွးြမူမွးကံိတစ်မိံ််တစ်နိံ််မမွးြမူမ ကာ််းမတွနွှိ 

ွယည်။ 

(၂) မ ွရပ ူမွရနှင့် သ ရငါရထုတ်လုြ် ှု တိုရတ ်မစွန်အတွ ်  အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၂၀) မ ွရပ ူမွရနှင့် သ ရငါရထုတ်လုြ် ှု တိုရတ ်မစွန်အတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ 
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အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်( ှန်ွ တစ်ခု ိုသ မွာရွန်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ ိုချေးတိ်ဆ ်စစ်မ

ေရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  

“ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

မ ွရပ ူမွရ 

စားကျက်မြမ မမါများ                     အယ့််အတ့်် √                    မမြဖဆံိမါ 

မွွွိှမှု 
အလံဇအမလာက်ွနိံ််                                  အယ့််အတ့််ွနံိ််  √ 

မမြဖဆံိမါ 

မျငိးတိွစ္ဆာယ်လက် 

လှမ်းမီမှု 

မျငိးမကာ််းတိွစ္ဆာယ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူွနိံ်် 

မျငိးမကာ််းတိွစ္ဆာယ်များအယ့််အတ့််ဝယ်ယူွနိံ်် √ 

မမြဖဆံိမါ 

မချးမ်ွ 
မချးမ်ွလယ်ွကူစွာွနိံ််                          မချးမ်ွအယ့််အတ့််ွနိံ်် √   

မမြဖဆံိမါ 

ယွ််းအားစံ 

(မမွးြမူမွးအစာက 

မဆးစယည်) 

မစျးကွက် 

ယွ််းအားစံများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိံ််ယည် 

ယွ််းအားစံများဝယ်ယူနိံ််ယည်  √ 

မမြဖဆံိမါ 

ဝယ်မဆာ််မှုနှ့််ယည်း

မညာမဇ့မိံးမှု 

ယည်းမညာနှ့််အံမ်ချငမ်မွးဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများအလွယ်တကူွနံိ််ယည်။ 

ယည်းမညာနှ့််အံမ်ချငမ်မွးဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများွနံိ််ယည်။  √ 

မမြဖဆံိမါ 

ထံတက်ံယ်မွာ််းဝ

ယ်မှု 

ထံတက်ံယ်များကိံလွယ်ကူစွာနှ့််မစျးနှုယ်းမှယ်ကယ်စွာြဖ့််မွာ််းချနံိ််ယည် 

ထံတက်ံယ်များကိံမွာ််းချနိံ််ယည်  √                               မမြဖဆံိမါ 

အမိ်ခခဇဝ််းအတွ််း 

မြမမယွာလံဇ 

မလာက်မှု 

အလံဇအမလာက်ွှိယည်                                  အယ့််အတ့််ွှိယည် √ 

မမြဖဆံိမါ  

ငါရလုြ်ငန်ရ 

်ါး/မံာွယ်မမွးြမူွယ် 

မွ 

အလွယ်မကာ််း                          မကာ််း                       ယ့််တ့််မျှတ         

မမြဖဆံိမါ √   
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အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်( ှန်ွ တစ်ခု ိုသ မွာရွန်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ ိုချေးတိ်ဆ ်စစ်မ

ေရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  

“ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

မြမအမယအထား 

်ါး/မံာွယ်ယားမမါက် 

လက်လမှ်းမီမှု 

လိယံမလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူွွှိနိံ််ယည်             ဝယ်ယူွနံိ််ယည် 

မမြဖဆံိမါ√ 

မချးမ်ွ 
လိယံမလာက်လယ်ွကူစွာမချးမ်ွွွှိနံိ််ယည်           မချးမ်ွွနိံ််ယည် 

မမြဖဆံိမါ  √   

ယွ််းအားစံလက် 

လှမ်းမီမှု 

ယွ််းအားစံများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိံ််ယည် 

ယွ််းအားစံများဝယ်ယူနိံ််ယည်                                 မမြဖဆံိမါ  √ 

ယည်းမညာအကူအ

ညီနှ့််ယည်းလမ်းများ 

ယည်းမညာနှ့််အံမ်ချငမ်မွးဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများအလွယ်တကူွနံိ််ယည်။ 

ယည်းမညာနှ့််အံမ်ချငမ်မွးဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများွနံိ််ယည်။ 

မမြဖဆံိမါ √ 

ထံတက်ံယ်မွာ််း 

ဝယ်မှု 

ထံတက်ံယ်များကိံလွယ်ကူစွာနှ့််မစျးနှုယ်းမှယ်ကယ်စွာြဖ့််မွာ််းချနံိ််ယည် 

ထံတက်ံယ်များကိံမွာ််းချနိံ််ယည်                                  မမြဖဆံိမါ √   

်ါးဖမ်းခွ့််ွွိှနိံ််မှု 
လွယ်ကူယည ်                                     အယ့််အတ့််လွယ်ကူယည် 

မမြဖဆံိမါ √ 

ွင်ရပ စ် … ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရ အြ်ုစု။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။          ။မမွးြမူမွးကိံတစ်မိံ််တစ်နံိ််ယာမမွးြမူ ကမ ကာ််းမတနွွှိွယည်။ 

(၃)    မ ွရပ ူမွရနှင့် သ ရငါရထုတ်လုြ် ှု တိုရတ ်မစွန်အတွ ် ပြဿန နှင့် စိန်မခါ် ှု ျေး ရ 

ဇယ ရ (၂၁) မ ွရပ ူမွရနှင့် သ ရငါရထုတ်လုြ် ှု တိုရတ ်မစွန်အတွ ် ပြဿန နှင့် စိန်မခါ် ှု ျေး ရ 

ပြဿန နှင့်အခ ်

အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနိုင်သည်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ ို

ချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး 

းွှိြါ  “ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

မ ွရပ ူမွရ 

စားကျက်မြမ စားကျက်မြမွှားမါးယည်                                            
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ပြဿန နှင့်အခ ်

အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနိုင်သည်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ ို

ချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး 

းွှိြါ  “ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

စားကျက်မြမလံဇးဝမွိှမါ 

မမြဖဆံိမါ √   

မွွွိှမှု မွွှားမါးယည်                                                           မွလံဇးဝမွိှမါ    

မမြဖဆံိမါ √   

မျငိးတိွစ္ဆာယ်လက်

လှမ်းမီမှု 

မျငိးမကာ််းတိွစ္ဆာယ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမွနံိ််မါ   

မျငိးမကာ််းတိွစ္ဆာယ်များလံဇးဝဝယ်ယူမွမါ                            မမြဖဆံိမါ√   

မချးမ်ွ မချးမ်ွလယ်ွကူစွာမွနိံ််မါ                                          မချးမ်ွလံဇးဝမွမါ 

မမြဖဆံိမါ√   

ယွ််းအားစံ 

(မမွးြမူမွးအစာက 

မဆးစယည်) 

မစျးကွက် 

ယွ််းအားစံများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမွနံိ််မါ  

ယွ််းအားစံများလံဇးဝဝယ်ယူမွမါ                                         မမြဖဆံိမါ√   

ဝယ်မဆာ််မှုနှ့်် 

ယည်းမညာမဇ့မိံးမှု 

ယည်းမညာနှ့််အံမ်ချငမ်မွးဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများအလွယ်တကူမွနံိ််မါ √ 

ယည်းမညာနှ့််အံမ်ချငမ်မွးဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများမွမါ             မမြဖဆံိမါ 

ထံတက်ံယ်မွာ််း 

ဝယ်မှု 

ထံတက်ံယ်များကိံလွယ်ကူစွာနှ့််မစျးနှုယ်းမှယ်ကယ်စွာြဖ့််မမွာ််းချနံိ််မါ  

ထံတက်ံယ်များကိံမမွာ််းချနံိ််မါ                                            မမြဖဆံိမါ√   

အမိ်ခခဇဝ််းအတွ််း

မြမမယွာလံဇမလာ

က်မှု 

အလံဇအမလာက်မွှိမါ                 လံဇးဝမွှိမါ                        မမြဖဆံိမါ√   

ငါရလုြ်ငန်ရ 

်ါး/မံာွယ်မမွးြမူွယ်

မွမြမအမယ 

အထား 

မွမြမအမယအထားမမကာ််းမါ                                             မမြဖဆံိမါ √ 

်ါး/မံာွယ်ယားမမါ လိယံမလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူမွမါလံဇးဝဝယ်ယူမွမါ            မမြဖဆံိမါ √ 
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ပြဿန နှင့်အခ ်

အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနိုင်သည်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ ို

ချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး 

းွှိြါ  “ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

ကလက်လမှ်းမီမှု 

မချးမ်ွ 
လိယံမလာက်လယ်ွကူစွာမချးမ်ွမွမါ                     လံဇးဝမချးမ်ွမွမါ          

  မမြဖဆံိမါ √ 

ယွ််းအားစံလက်

လှမ်းမီမှု 

ယွ််းအားစံများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမွမါ               

ယွ််းအားစံများဝယ်ယူမွမါ    

မမြဖဆံိမါ √ 

ယည်းမညာအကူအ

ညီနှ့််ယည်းလမ်း 

များ 

ယည်းမညာနှ့််အံမ်ချငမ်မွးဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများအလွယ်တကူမွမါ 

ယည်းမညာနှ့််အံမ်ချငမ်မွးဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများမွမါ             မမြဖဆံိမါ √ 

ထံတက်ံယ်မွာ််း 

ဝယ်မှု 

ထံတက်ံယ်များကိံလွယ်ကူစွာနှ့််မစျးနှုယ်းမှယ်ကယ်စွာြဖ့််မမွာ််းချနံိ််မါ 

ထံတက်ံယ်များကိံလံဇးဝမမွာ််းချနံိ််မါ                                    မမြဖဆံိမါ √ 

်ါးဖမ်းခွ့််ွွိှနိံ််မှု မလွယ်ကူမါ    မမြဖဆံိမါ 

ွင်ရပ စ် … (၁) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရ အြ်ုစု၊ (၂) မ ို့နယ် မ ွရ/ ု ဦရစီရဌ န၊ 

မ ို့နယ် ငါရလုြ်ငန်ရ ဦရစီရဌ န။ 

 

 (ခ-၃)  စုိ ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  စီရြွ ရမွရလုြ်ငန်ရ ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ   အသ ်မ ွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရအတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၂၂) စုိ ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  အသ ်မ ွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရအတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ 

အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်( ှန်ွ တစ်ခု ိုသ မွာရွန်။ဇယ ရ၂၂နှင့၂်

၃ ုိချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်

ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  “ မပဖဆုိြါ” 

ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

လံမ်ယားအ််အားွွှိနိံ််မှု များ                  အယ့််အတ့်် √               မမြဖဆံိမါ 
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အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်( ှန်ွ တစ်ခု ိုသ မွာရွန်။ဇယ ရ၂၂နှင့၂်

၃ ုိချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်

ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  “ မပဖဆုိြါ” 

ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

လယ်ယာယား်ါးထွက်ကံယ်မ

ဟံတ်မယာအြခားမဒယထွက်

ကံယ်များကံိမွာ််းချွယ်မစျးကွ

က်ွိှြခ််း 

မစျးကွက်မကာ််းွှိယည်            

မစျးကွက်အယ့််အတ့်် √ 

မမြဖဆံိမါ 

မစျးကွက်ဆံိ််ွာအယိအြမ််ွှိ 

ြခ််း 

မစျးကွက်အမြခအမယကိံမကာ််းစွာယားလည်ယိွှိယည် 

အယ့််အတ့််ယားလည်ယည်  √                  မမြဖဆံိမါ 

လမ်းမယ်းဆက်ယွယ်မွးအမြခ

အမယ 
မကာ််း √                     ယ့် ်                   မမြဖဆံိမါ 

ကံယ် ကမ်းွွိှနိံ််ြခ််း မမါများ                      ယ့် ် √                မမြဖဆံိမါ 

လျှမ်စစ်မီးွွိှနိံ််ြခ််း မကာ််း                      ယ့်် √                   မမြဖဆံိမါ   

မချးမ်ွွွှိနိံ််ြခ််း 
လိယံမလာက်လယ်ွကူစွာမချးမ်ွွွှိနံိ််ယည် 

မချးမ်ွွနိံ််ယည်  √                                  မမြဖဆံိမါ 

အယက်မမွးဝမ်းမကျာ််းယည်း

မညာဆံိ််ွာနှ့််အမယးစား/အ

လတ်စားစီးမွားမွးဖွဇနြဖိငးတိံး

တက်မှုဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုွွှိ 

ြခ််း 

ယည်းမညာနှ့််အမယးစား/အလတ်စားစီးမွားမွးဖွဇနြဖိငး 

တိံးတက်မှုဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများအလွယ်တကူွနံိ််ယ

ည်။ 

ယည်းမညာနှ့််အမယးစား/အလတ်စားစီးမွားမွးဖွဇနြဖိငး 

တိံးတက်မှုဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများွနံိ််ယည်။  √             

မမြဖဆံိမါ 

အလံမ်နှ့််လံိက်မလျာညီမထွ 

ြဖစ်မယာ (ယ့ံိမဟံတ)် 

အယက်မမွးဝမ်းမကျာ််းြမငနံိ််

မယာမညာတစ်ခံခံကိံ 

တတ်မြမာက်ြခ််း 

ကျွမ်းကျ််စွာတတ်မြမာက်ယည်               

အယ့််အတ့််  √      မမြဖဆံိမါ 
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အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်( ှန်ွ တစ်ခု ိုသ မွာရွန်။ဇယ ရ၂၂နှင့၂်

၃ ုိချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်

ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  “ မပဖဆုိြါ” 

ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

အလံမ်အကိံ််အခွ့််အလမ်း 
များ                    အယ့််အတ့််  √                 

မမြဖဆံိမါ 

ွင်ရပ စ်…ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ 

ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု၊စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ ျေး ရလုြ် ုိင်သူအြု်စု၊လူငယ်အုြ်စု 

(၂) စုိ ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  အသ ်မ ွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရအတွ ် ပြဿန နှင့် အခ ်အခဲ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၂၃) စုိ ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  အသ ်မ ွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရအတွ ် ပြဿန နှင့် အခ ် 

အခဲ ျေး ရ 

ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်(အယည်းဆံဇးတစ်ခံနှ့််အထက်မွားနံိ်် 

ယည်။ာယား၂၀နှ့််၂၁ကံိချတိ်ဆက်စစ်မဆးြမီးမှမြဖဆံိ

ွယ်။မြဖဆံိွယ်မလိံအမ်ဟံယူဆမယာအချက်များွိှမါက 

“မမြဖဆံိမါ” ဟူမယာအကွက်ကိံမွားွယ်။) 

လံမ်ယားအ််အားွွှိနိံ််မှု ွှားမါး                  လံဇးဝမွိှ                မမြဖဆံိမါ√   

လယ်ယာယား်ါးထွက်ကံယ်မဟံ

တ်မယာအြခားမဒယထွက်ကံယ်

များကံိမွာ််းချွယ်မစျးကွက်ွှိ 

ြခ််း 

မစျးကွက်မမကာ််း       မစျးကွက်မွိှ         

မမြဖဆံိမါ√   

မစျးကွက်ဆံိ််ွာအယိအြမ််ွှိ 

ြခ််း 

မစျးကွက်အမြခအမယကိံမကာ််းစွာယားမလည်   

လံဇးဝယားမလည်                                  မမြဖဆံိမါ√   

လမ်းမယ်းဆက်ယွယ်မွးအမြခ

အမယ 
ညဇ့                      အလွယ်ညဇ့                    မမြဖဆံိမါ √ 

ကံယ် ကမ်းွွိှနိံ််ြခ််း 
ကံယ် ကမ်းွွိှမှုယည်းယည်                  ကံယ် ကမ်းမွိှမါ 

မမြဖဆံိမါ√   
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ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်(အယည်းဆံဇးတစ်ခံနှ့််အထက်မွားနံိ်် 

ယည်။ာယား၂၀နှ့််၂၁ကံိချတိ်ဆက်စစ်မဆးြမီးမှမြဖဆံိ

ွယ်။မြဖဆံိွယ်မလိံအမ်ဟံယူဆမယာအချက်များွိှမါက 

“မမြဖဆံိမါ” ဟူမယာအကွက်ကိံမွားွယ်။) 

လျှမ်စစ်မီးွွိှနိံ််ြခ််း မံဇမှယ်မွမါ                   လံဇးဝမွမါ            မမြဖဆံိမါ √ 

မချးမ်ွွွှိနိံ််ြခ််း 
လိယံမလာက်လယ်ွကူစွာမချးမ်ွမွွိှမါ 

မချးမ်ွမွမါ                                        မမြဖဆံိမါ √   

အယက်မမွးဝမ်းမကျာ််းယည်းမ

ညာဆံိ််ွာနှ့််အမယးစား/အ

လတ်စားစီးမွားမွးဖွဇနြဖိငးတိံး 

တက်မှုဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုွွှိ 

ြခ််း 

ယည်းမညာနှ့််အမယးစား/အလတ်စားစီးမွားမွးဖွဇနြဖိငး

တိံးတက်မှုဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများအလွယ်တကူမွမါ  

ယည်းမညာနှ့််အမယးစား/အလတ်စားစီးမွားမွးဖွဇနြဖိငး

တိံးတက်မှုဆံိ််ွာဝယ်မဆာ််မှုများလံဇးဝမွမါ               

မမြဖဆံိမါ√   

အလံမ်နှ့််လံိက်မလျာညီမထွ 

ြဖစ်မယာ (ယ့ံိမဟံတ)် 

အယက်မမွးဝမ်းမကျာ််းြမငနံိ််

မယာမညာတစ်ခံခံကိံတတ် 

မြမာက်ြခ််း 

ကျွမ်းကျ််စွာတတ်မြမာက်ြခ််းမွိှ               

လံဇးဝမတတ် 

မမြဖဆံိမါ√   

အလံမ်အကိံ််အခွ့််အလမ်း 
အလံမ်အကိံ််အခွ့််အလမ်းယည်း   

အလံမ်အကိံ််အခွ့််အလမ်းမွိှ                မမြဖဆံိမါ√   

ွင်ရပ စ်…ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - 

ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု၊စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ ျေး ရလုြ် ုိင်သူအြု်စု၊လူငယ်အုြ်စ ု

 (ဂ)   မ ွွှေ့မပြ င်ရလုြ်သ ရ ျေး ရ 

(ဂ-၁)  မွွ့ှေ မပြ င်ရသွ ရလ  ှု ပဖစ်မြါ်လ ြံု၊ ြုံစံနှင့် အချေးန်ိ  လ 

ဇယ ရ (၂၄) မွွ့ှေ မပြ င်ရသွ ရလ  ှု ပဖစ်မြါ်လ ြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချေးနိ်  လ 

စဉ် ြုံစံ အ ိ် ပြည်တွင်ရ ပြည်ြ လူဦရမွ 
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မထ င်

စုအမွ

အတွ ် 

 ျေး ရ   မြါင်ရ  ျေး ရ   မြါင်ရ  ျေး ရ   
မြါ

င်ရ 

၁ 

“မွွ့ှေ မပြ င်ရ

ယွားလာမယ

ထိံ် ်ယူ” 

တစ်ဦး 

အယည်းဆံဇး 

ွှိမယာအမိ် 

မထာ််စံနှ့််

လူဦးမွ 

၄၂ ၄၃ ၄၂ ၈၅ ၁၃ ၄ ၁၇ ၅၆ ၄၆ 
၁၀

၂ 

၂ 

မ ျေးရွာ ပြင်ြသို့မွွ့ှေ မပြ င်ရ ှု  လ 

၃လအထိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆လအထိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထက် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ွင်ရပ စ်… (၁) အ ိ်မထ င်စုစ ွင်ရမ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - 
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စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ ျေး ရလုြ် ိုင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။           ။မကျးွာာတွ််အလံမ်အကိံ််အခွ့််အလမ်းယည်းမါးယြဖ့်် 

ြမည်တွ််း/ြမညမ ယ့ံိယွားမွာက်လမံ်ကိံ််မ ကာ််းယိွိှွယည်။ 

 

(ဂ-၂)   မွွ့ှေ မပြ င်ရသွ ရလ ွပခင်ရ၏ အဓိ  အမက  င်ရွင်ရ 

ဇယ ရ (၂၅) မွွ့ှေ မပြ င်ရသွ ရလ ွပခင်ရ၏ အဓိ  အမက  င်ရွင်ရ 

စဉ် အမက  င်ရွင်ရ လူဦရမွ 

၁ 
မိံမိံမကာ််းမွယ်မယာအလံမ်အကိံ််နှ့််ဝ််မ်ွအခွ့််အလမ်းများွှာမဖွ

ွယ် 

၁၀၂ 

၂ နိံ်််ဇမွးနှ့််ဆံိ််မယာအမ ကာ််းွ််း ၀ 

၃ မဒယတွ််းမဋိမက္ခြဖစ်မွားမှုမ ကာ့််လံဇခခငဇမှုမွိှယည်အ့မ ကာ််းွ််း ၀ 

၄ လူမှုမွးကကျယ်းမာမွးကိစ္စများမ ကာ့်် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျငိးအမည်ခွဲြခားမမဖာ်ြမနိံ်် (ယ့ံိမဟံတ်) 

အမ ကာ််းအွ််းကံိမြဖဆံိထားြခ််း/ မြဖဆံိလံိြခ််းမွှိ 

၀ 

ွင်ရပ စ်…အ ိ်မထ င်စုစ ွင်ရမ   ်ယူ ှု။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။            ။မံိမိံမကာ််းမွယ်မယာအလံမ်အကိံ််အခွ့််အလမ်းွှာမဖွွယ်ယွား 

မွာက်လမံ်ကံိ်် ကမ ကာ််းယိွှိွယည်။ 

(ဂ- ၃)    မ ွွှေ့မပြ င်ရလုြ် ိုင်သူ ျေး ရ ှ ပြန်ြို့မငွ 

ဇယ ရ (၂၆)  မွွ့ှေ မပြ င်ရလုြ် ုိင်သူ ျေး ရ ှ ပြန်ြို့မငွ 

စဉ် အမက  င်ရအွ  
အ ိ်မထ င်စုအမွအတွ ် 

စုစုမြါင်ရ ပ င့် လတ ် နိ ့် 

၁ 
ြမယ်မိံ့မ်ွကိံမှီခိံမယွမယာအမိ်မထာ််စံ

အမွအတွက် 
၃၄ ၁၆ ၅ ၁၃ 

၂ 

ြမယ်မိံ့မ်ွလမ်းမ ကာ််းများ 

က။မ်ွလွှဲလမံ််ယ်း (ဟွယ်ဒီ) ၀ 

 ခ။ဘဏ် ၄ 

ဂ။လူကကငဇြဖ့််လွှဲမိံ့ြခ််း ၂၉ 
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ွင်ရပ စ် … (၁) အိ ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ 

အြု်စု။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။            ။ြမယ်မိံ့မ်ွကံိမှီခိံမယွမယာအမိ်မထာ််စံ ၃၄စံွှိမ ကာ််းယိွှိွယည်။ 

(ဃ) ုန်စည်နှင့် ဝန်မဆ င် ှုမစျေးရ ွ ် 

ဇယ ရ (၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန်မဆ င် ှု၊ မစျေးရ ွ ်လ ်လ ှ်ရ ီ ှု အမပခအမန 

မစျေးရ ွ ်လ ်လ ှ်ရ ီ

 ှု 

အနီရဆံုရမစျေးရ 

(အနီရဆံုရတစ်ခု ိုသ မဖ ်ပြြါ

ွန်) 

အက ီရစ ရမစျေးရ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသ မဖ ်ပြြါ

ွန်) 

မစျးအမည် (ြမိငန/ ာွာ) လွယ်မမွမေး ကျငိ််းတံဇြမိငနမမစျး 

ွာာမှအကွာအမဝး (မိံ််) 

(အယီးစမ်ဆံဇးတစ်ခံကိံ 

ခယ့်မှယ်းြမီးမွားချယ်ွယ်) 

၀မ၁ှမံိ်် √           ၁မှ၅မိံ််      

၅မ၁ှ၀မံိ်် 

၁၀မ၁ှ၅မံိ်် 

၁၅မံိ််အထက်         

၀မ၁ှ၀မံိ််                

၁၁မှ၂၀မိံ််√ 

၂၁မှ၃၀မိံ်် 

၃၀မ၅ှ၀မံိ််        

၅၁မှ၁၀၀ 

၁၀၀မံိ််အထက် 

ယယ်ယူမိံ့မဆာ််မွး 

ယည်းလမ်း 

မြခလျ််  √              စက်ဘီး 

ဆံိ််ကယ်  √ 

ကား/မထာ်လာဂျ ီ  

ွထား 

ယံဇးဘီးဆံိ််ကယ်      

မလှ 

စက်မလှ 

မြခလျ််             စက်ဘီး 

ဆံိ််ကယ် √ 

ကား/မထာ်လာဂျ ီ √ 

ွထား 

ယံဇးဘီးဆံိ််ကယ်       

မလှ 

စက်မလှ 

ကံယ်စည်နှ့််ဝယ်မဆာ််

မှုွွိှနိံ််မှု(အယည်းဆံဇး

တစ်ခံနှ့််အထက်မွား 

နိံ််ယည်။) 

စားမယာက်ကံယ် √ 

(ကံယ်စိမ်းကကံယ်မြခာက်) 

မီးဖံိမချာ််ယံဇးနှ့််အိမ်ယံဇးမစ္စညး် 

√ 

အဝတ်အထည်  

မဆာက်လမံ်မွးမစ္စညး်များကမ 

ွိမဘာဂများ 

စားမယာက်ကံယ် √ 

(ကံယ်စိမ်းကကံယ်မြခာက်) 

မီးဖံိမချာ််ယံဇးနှ့််အိမ်ယံဇးမစ္စ

ည်း √ 

အဝတ်အထည် √ 

မဆာက်လမံ်မွးမစ္စညး်များကမ
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မစျေးရ ွ ်လ ်လ ှ်ရ ီ

 ှု 

အနီရဆံုရမစျေးရ 

(အနီရဆံုရတစ်ခု ိုသ မဖ ်ပြြါ

ွန်) 

အက ီရစ ရမစျေးရ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသ မဖ ်ပြြါ

ွန်) 

မစ္စညး်စံဇဝယ်မဆာ််မှုစံဇွနိံ်် ွိမဘာဂများ√ 

မစ္စညး်စံဇဝယ်မဆာ််မှုစံဇွနိံ််√ 

မစျးအမြခခဇအမဆာက်

အဦ 
မကာ််း         ယ့် ်  √      ညဇ့  မကာ််း         ယ့် ်√        ညဇ့  

ဝယ်မဆာ််မှု မကာ််း         ယ့် ်  √     ညဇ့  မကာ််း         ယ့် ်√        ညဇ့  

ွင်ရပ စ်ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - 

ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု၊လယ်သ  ရအုြ်စု၊အ ျေး ို ရသ ီရအုြ်စု၊စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ ဝင်မငွွလုြ်ငန်

း ျေး ရလုြ် ုိင်သူအုြ်စု။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။           ။လွယ်မမွမကျး ာွာထဲမတွ စားမယာက်ကံယ်များဝယ်ယူွယ် မေးဆံိ််ဖွ့်် 

ထားမ ကာ််းမတနွွိှွယည်။  

(င)မငွမက ရလ ်လ ှ်ရ ီ ှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်ရ 

ဇယ ရ (၂၈) မငွမက ရလ ်လ ှ်ရ ီ ှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်ရ 

မချေးရမငွွွှိနိုင် 

သည်မ့နွ  

မငွမက ရဝန် 

မဆ င် ှုအ ျေး ို ရ

အစ ရ 

ပြန်လည်မြရ

ဆြ်ွ ည့် 

  လ 

အတိရုနှုန်ရ 

(လ) 

အမြါင်ခံြ

စ္စညရ်လိုအြ်

 ှု 

မချေးရမငွွွန်အ

ခ ်အခဲ ျေး ရ 

အစိံးွဘဏ် 

(ြမယ်မာလ့ယ် 

ယာဖွဇနြဖိငးမွး 

ဘဏ်/ 

ြမယ်မာစ့ီးမွားမွး

ဘဏ်) 

ကာလတိမံချး

မ်ွ 

ကာလလတ်

မချးမ်ွ 

ကာလွှည် 

မချးမ်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးံမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအံမ်ယ

ည် 

 

မလိအံမ်မါ 

 

ယည်းယည် 

 

ွှိယည်√ 

 

မွှိမါ 

 

ယမဝါယမမချး

မ်ွ 

ကာလတိမံချး

မ်ွ 

ကာလလတ်

မချးမ်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

အတိးံမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

လိအံမ်ယ

ည် 

 

မလိအံမ်မါ 

ယည်းယည်√ 

 

ွှိယည် 
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မချေးရမငွွွှိနိုင် 

သည်မ့နွ  

မငွမက ရဝန် 

မဆ င် ှုအ ျေး ို ရ

အစ ရ 

ပြန်လည်မြရ

ဆြ်ွ ည့် 

  လ 

အတိရုနှုန်ရ 

(လ) 

အမြါင်ခံြ

စ္စညရ်လိုအြ်

 ှု 

မချေးရမငွွွန်အ

ခ ်အခဲ ျေး ရ 

ကာလွှည် 

မချးမ်ွ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

၁၀% 

ထက် 

  

မွှိမါ 

 

မံဂ္ဂလကိဘဏ် 

ကာလတိမံချး

မ်ွ 

 

ကာလလတ်

မချးမ်ွ 

ကာလွှည် 

မချးမ်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးံမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအံမ်ယ

ည် 

 

မလိအံမ်မါ 

 

ယည်းယည် 

 

ွှိယည်√ 

 

မွှိမါ 

 

မံဂ္ဂလကိအမယး

စားမချးမ်ွဝယ် 

မဆာ််မှုကဏ္ဍ 

ကာလတိမံချး

မ်ွ 

 

ကာလလတ်

မချးမ်ွ 

ကာလွှည် 

မချးမ်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးံမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအံမ်ယ

ည် 

 

မလိအံမ်မါ 

 

ယည်းယည် 

 

ွှိယည်√ 

 

မွှိမါ 

 

အဖွဲနအလိံက်မ်ွ

စ/ံ မ်ွမချးအစီ 

အစဉ် 

ကာလတိမံချး

မ်ွ 

 

ကာလလတ်

မချးမ်ွ 

ကာလွှည် 

မချးမ်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ  

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးံမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအံမ်ယ

ည် 

 

မလိအံမ်မါ 

 

ယည်းယည် 

 

ွှိယည်√ 

 

မွှိမါ 

 

မ်ွမချးမမးယူ ကာလတိမံချး ၃−၆လအတွ အတိးံမဲ့ လိအံမ်ယ ယည်းယည် 
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မချေးရမငွွွှိနိုင် 

သည်မ့နွ  

မငွမက ရဝန် 

မဆ င် ှုအ ျေး ို ရ

အစ ရ 

ပြန်လည်မြရ

ဆြ်ွ ည့် 

  လ 

အတိရုနှုန်ရ 

(လ) 

အမြါင်ခံြ

စ္စညရ်လိုအြ်

 ှု 

မချေးရမငွွွန်အ

ခ ်အခဲ ျေး ရ 

မ်ွ 

 

ကာလလတ်

မချးမ်ွ 

ကာလွှည် 

မချးမ်ွ 

််း 

 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

ည် 

 

မလိအံမ်မါ 

 

 

ွှိယည်√ 

 

မွှိမါ 

 

အမမါ််ဆံိ်် 

ကာလတိမံချး

မ်ွ 

 

ကာလလတ်

မချးမ်ွ 

ကာလွှည် 

မချးမ်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးံမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအံမ်ယ

ည် 

 

မလိအံမ်မါ 

 

ယည်းယည် 

 

ွှိယည် 

 

မွှိမါ√ 

 

မိတ်မဆွနှ့််မဆွ

မျငိးများ 

ကာလတိမံချး

မ်ွ 

 

ကာလလတ်

မချးမ်ွ 

ကာလွှည်မချ

းမ်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးံမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအံမ်ယ

ည် 

 

မလိအံမ်မါ 

 

ယည်းယည်√ 

 

ွှိယည် 

 

မွှိမါ 

 

 

ွင်ရပ စ် (၁) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု၊လယ်သ  ရအုြ်စု၊အ ျေး ို ရသ ီရအုြ်စု၊ 

စို ်ြျေး ို ရ မ ွရပ ူမွရ  ဟုတ်မသ  ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ ျေး ရလုြ် ိုင်သူအုြ်စု၊ 

(၂)သ ်ဆုိင်ွ မငွမက ရဝန်မဆ င် ှု မြရမသ အဖွဲ့ ျေး ရ။ 

(စ)  ြတ်ဝန်ရ ျေးင်နှင့် သဘ ဝွင်ရပ စ် ျေး ရ စီ ံခန့်ခွဲ ှု 
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(စ-၁) ြတ်ဝန်ရ ျေးင်နှင့် သဘ ဝွင်ရပ စ် ျေး ရ စီ ံခန့်ခွဲ ှုအတွ ် လ ်ွိှအမလ့အ ျေးင့်နှင့် 

အခ ်အခဲ ျေး ရ 

ဇယ ရ(၂၉) သဘ ဝြတ်ဝန်ရ ျေးင်နှင့် သဘ ဝွင်ရပ စ် စီ ံခန့်ခွဲ ှုအတွ ် လ ်ွိှအမလ့အ ျေးင့်နှင့် 

အခ ်အခဲ ျေး ရ 

အမပခအမန အခ ်အခဲ 

အန္တွ ယ်ွိှ ှု 

(အခ ်အခဲ “ွှ”ိ 

ဟုမပဖဆုိထ ရြါ မပဖဆုိွန်။ 

“ ွှိ” 

ဟုမပဖဆုိထ ရြါ မပဖွန် လို။)) 

မြမဆီ ယာာအမြခအမယ ွှိ           မွိှ√ ြမ့််           လတ်                ယိမ့်  

အမ််မျငိးစိတ်များ ွှိ             မွှိ√ ြမ့််           လတ်               ယိမ့် 

ဖျက်မိံးနှ့််မွာဂါကာကွယ်ထယိ်း 

ချငမ်မှု 
ွှိ √           မွိှ ြမ့််           လတ်  √              ယိမ့်  

မွအွ််းအြမစ် ွှိ √           မွိှ ြမ့််           လတ် √               ယိမ့်  

်ါးမျငိးကွဲများ ွှိ            မွိှ √     ြမ့််           လတ်               ယိမ့် 

အြခားတိွစ္ဆာယ်မျငိးကဲွများ ွှိ             မွှိ √    ြမ့််           လတ်              ယိမ့် 

စွယ့်မစ်မစ္စညး်စီမဇခယ့်ခွဲမှု ွှိ √           မွိှ ြမ့််           လတ် √                ယိမ့်  

ွင်ရပ စ်ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု၊လယ်သ  ရအုြ်စု။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။          ။လက်ွိှမဆာ််ွာက်မယမယာအမလ့အကျ့််များမွိှမါ။ 

(ဆ)ြည မွရ 

(ဆ-၁)ြည မွရနှင့်စ တတ်မပ   ် ှု 

ဇယ ရ (၃၀)  ူလတန်ရ၊အလယ်တန်ရ၊အထ ်တန်ရနှင့်တ ္ကသုိလ်အဆင့်စ တတ်မပ   ် ှုနှုန်ရ 

အတန်ရြည မြီရမပ   ် ှု  ျေး ရ   မြါင်ရ 

စာမတတ်ယူဦးမွ ၃၁ ၅၈ ၈၉ 

မူလတယ်းအဆ့််ွှိယူဦးမွ ၉၉ ၆၈ ၁၆၇ 

အလယ်တယ်းအဆ့််ွှိယူဦးမွ ၆၈ ၅၄ ၁၂၂ 

အထက်တယ်းအဆ့််ွှိယူဦးမွ ၁၈ ၃၃ ၅၁ 

တက္ကယံိလ်/မကာလိမ်အဆ့််ွှိယူဦး ၂၁ ၃၉ ၆၀ 
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အတန်ရြည မြီရမပ   ် ှု  ျေး ရ   မြါင်ရ 

မွ 

ွင်ရပ စ်  အ ိ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။            ။မညာမွးတတ်မြမာက်ယူများြမားမ ကာ််းမတနွွိှွယည်။ 

 

(ဆ-၂)    မ ျေး င်ရတ ်နှုန်ရ 

ဇယ ရ (၃၁) မ ျေး င်ရတ ်နှုန်ရ 

ြည မွရအဆင့်အတန်ရ  ျေး ရ   မြါင်ရ 

မူလတယ်း ၁၆ ၁၉ ၃၅ 

အလယ်တယ်း ၁၃ ၁၇ ၃၀ 

အထက်တယ်း ၁၁ ၁၀ ၂၁ 

တက္ကယံိလ်/မကာလိမ် ၁၂ ၁၉ ၃၁ 

 

ွင်ရပ စ်  (၁) မ ျေး င်ရဝင်စ ွင်ရ၊ (၂) ဆယ်အိ ် ှူရ ျေး ရ။ 

(ဆ-၃) စ သင်မ ျေး င်ရမဆ င်အမပခအမနနှင့်ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ 

ဇယ ရ (၃၂) စ သင်မ ျေး င်ရမဆ င်အမပခအမနနှင့်ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ 

အမက  င်ရအွ  (၁) (၂) (၃) 

က။မကျာ််းအဆ့်် 

မူလတယ်း √ 

မူလယွ်     

အလယ်တယ်း(ခွဲ) 

အလယ်တယ်း     

အထက်တယ်း(ခဲွ) 

အထက်တယ်း  

မူလတယ်း 

မူလယွ်        

အလယ်တယ်း(ခွဲ) 

အလယ်တယ်း  

အထက်တယ်း(ခဲွ) 

အထက်တယ်း√ 

မူလတယ်း  

မူလယွ်       

အလယ်တယ်း(ခွဲ) 

အလယ်တယ်း  

အထက်တယ်း(ခဲွ) 

အထက်တယ်း 

ခ။ွာာမှအကွာအမဝး 

(မိံ််) 

၀မ၁ှမံိ််√ 

၁မိံ််မှ၃မိံ်် 

၁၅မံိ််မှ၂၀မံိ်် 

၂၀မံိ််အထက် 

၀မ၁ှမံိ်် √ 

၁မိံ််မှ၃မိံ်် 

၁၅မံိ််မှ၂၀မံိ်် 

၂၀မံိ််အထက် 

၀မ၁ှမံိ်် 

၁မိံ််မှ၃မိံ်် 

၁၅မံိ််မှ၂၀မံိ်် 

၂၀မံိ််အထက် 

ဂ။ယယ်ယူမိံ့မဆာ်် မြခလျ်် √ မြခလျ်် √ မြခလျ််  
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အမက  င်ရအွ  (၁) (၂) (၃) 

မွးဝယ်မဆာ််မှု စက်ဘီး  

ဆံိ််ကယ် √ 

ကား        

စက်ဘီး  

ဆံိ််ကယ် √ 

ကား      

စက်ဘီး 

ဆံိ််ကယ် 

ကား         

ဃ။စာယ််မကျာ််း

၏စံစံမမါ််း ကမ်း 

ခ််းဧွိယာ 

(စတံွယ်းမမ)* 

၁၅၀' x၃၀' x၁၂' ၁၄၀' x၃၀' x၂၄' ၀ 

်။အမိံးကယဇွဇကအခ််း

အွည်အမယွး 

မကာ််း     

ယ့်√် 

ညဇ့ 

မကာ််း     

ယ့်√် 

ညဇ့ 

မကာ််း    

ယ့် ်

ညဇ့ 

စ။မကျာ််းယံဇးမွိ 

မဘာဂလံဇမလာက်မှု 

လံဇမလာက်မှုွှိယည်

√  

မလံဇမလာက်မါ 

လံဇမလာက်မှုွှိယည်

√ 

မလံဇမလာက်မါ 

လံဇမလာက်မှုွှိယည် 

မလံဇမလာက်မါ 

ဆ။မကျာ််းအမ်ိယာ

အမြခအမယ 

မကာ််း       ယ့်် √ 

ညဇ့               မွိှ 

မကာ််း        ယ့်√် 

ညဇ့                မွှိ 

မကာ််း        ယ့််  

ညဇ့                မွှိ 

စျ။မကျာ််းအာဟာ

ွတိံက်မကျွးမှု 

တိံက်မကျွးမှုွိှယည်

√ 

တိံက်မကျွးမှုမွိှမါ 

တိံက်မကျွးမှုွိှယည်

√ 

တိံက်မကျွးမှုမွိှမါ 

တိံက်မကျွးမှုွိှယည် 

တိံက်မကျွးမှုမွိှမါ 

ာ။မကျာ််းဆွာ/မ 

ဦးမွ 
ကျား မ မမါ််း ကျား မ မမါ််း ကျား မ မမါ််း 

အစိံးွခယ့် ၀ ၅ ၅ ၂ ၁၇ ၁၉ ၀ ၀ ၀ 

မကျး ာွာခယ့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ွင်ရပ စ်  (၁) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂)  ိဘဆွ အသင်ရ။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။            ။မကျး ာွာတွ််မူလတယ်း/အထက်တယ်းမကျာ််းွှိမ ကာ််းမတွနွှိွ 

ယည်။ 

(ဆ-၄)  ြည မွရ အခ ်အခဲနှင့် ပြဿန  ျေး ရ 

ဇယ ရ (၃၃) ြည မွရ အခ ်အခဲနှင့် ပြဿန  ျေး ရ 
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အခ ်အခဲ/ ပြဿန  ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

မကျာ််းဆွာ/မွွှိနံိ််မှု 
လံဇမလာက်           

မလံဇမလာက်√ 

တမည့် - ဆွာအချငိး 
၄၀: ၁မအာက်√       ၄၀: 

၁အထက်  

မူလတယ်းမညာမကျာ််းထွက်နှုယ်း 
မွှိ      ယည်း        လတ်   √    

များ 

မယယ်စွမ်းယူများအတွက်မညာမွးအထူးအစီအစဉ် ွှိ                      မွိှ√ 

မကျာ််းယံဇးစာအမံ်နှ့််စာမွးကိွိယာ 
လံဇမလာက်   √         

မလံဇမလာက် 

ဆ််းွဲမယာမိယားစံများအတွက်မကျာ််းစွိတ်မတတ်နိံ််မှု 
ြမ့််                    

အယ့််အတ့််√ 

မကျာ််းအားကစားဆံိ််ွာမစ္စညး်များလက်လမှ်းမီမှု မွှိ                   ယည်း √ 

မိဘဆွာအယ််း၏အခယ်းကဏ္ဍ 
မကာ််း               ယ့်် √            

ညဇ့ 

 

ွင်ရပ စ်      (၁) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အြု်စု၊ (၂)  ိဘဆွ အသင်ရ။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။         ။မကျာ််းစွိတ်မတတ်နိံ််မယာ အမိ်မထာ််စံများွှိမ ကာ််း 

မတနွွှိွယည်။ 

 

(ဇ)    ျေးန်ရ  မွရနှင့် အ ဟ ွ 

(ဇ-၁)    အပဖစ် ျေး ရမသ  မွ ဂါ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၃၄) အပဖစ် ျေး ရမသ  မွ ဂါ ျေး ရ 

# မွ ဂါ ြျေး ံ့ န့ံှ ှု/ပဖစ်ြွ ရ ှု 

၁ ဝမ်းမျက်ဝမ်းမလျှာ ြမ့်် ယိမ့်√ မွှိ 

၂ မယွးလွယ်တံမ်မကွး ြမ့်် ယိမ့်√ မွှိ 

၃ ်ှက်ဖျား ြမ့်် ယိမ့်√ မွှိ 

၄ 
အယက်ွှူလမ်းမ ကာ််းကူးစက်မွာ

ဂါ 
ြမ့်် ယိမ့် မွှိ √ 
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# မွ ဂါ ြျေး ံ့ န့ံှ ှု/ပဖစ်ြွ ရ ှု 

၅ 

HIV, AIDS, 

လိ််မှတဆ့််ကူးစက်နိံ််မယာမွာဂါ 

များ 

ြမ့်် ယိမ့် မွှိ √ 

၆ တီဘီ ြမ့်် ယိမ့် √ မွှိ 

၇ ဆီးချငိ ြမ့်် ယိမ့် √ မွှိ 

၈ မယွးတိံး ြမ့်် ယိမ့် √ မွှိ  

၉ အယည်းမွာဂါ ( ဘီကစီ) ြမ့်် ယိမ့် မွှိ √ 

၁၀ အာဟာွချငိနတဲ့မှု ြမ့်် ယိမ့် မွှိ √ 

၁၁ အြခားကူးစက်နံိ််မယာမွာဂါများ ြမ့်် ယိမ့် မွှိ √ 

ွင်ရပ စ်  (၁) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အြု်စု၊ အ ျေး ို ရသ ီရ အြု်စု (၂) 

မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ   မွရဌ န/မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ  မွရ ဌ နခဲွ။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။       ။ဆီးချငိက မယွးတိံးွှိမယာယူအယည်း်ယ်ွှိမ ကာ််းမတနွွှိွယည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့မသ  (၁၂) လအတွင်ရ    ွယ်မဆရထိုရနှံ ှု 

ဇယ ရ (၃၅)  လွန်ခဲ့မသ  (၁၂) လအတွင်ရ    ွယ်မဆရထိုရနှံ ှု 

စဉ်    ွယ်မဆရထိုရပခင်ရ (ွှိ၊ ွှိအ ှန်ပခစ်ွန်) ွှိ  ွှိ 

၁ အဆံတ်မွာဂါ ွှ√ိ မွှိ  

၂ ဆံဇဆ့ံိက ကက်ညာှကမမးခိံ််နှ့််အယည်းမွာ််အယားဝါ ွှ ိ√ မွှိ 

၃ မိံလီယံိမွာဂါ ွှ ိ√ မွှိ 

၄ မမးခိံ်် (ကိံယ်ဝယ်မဆာ််ကာလအတွ််း) ွှ ိ√ မွှိ 

၅ ဝက်ယက်မွာဂါ ွှ ိ√ မွှိ 

၆ အြခားစံမမါ််းကာကွယ်မဆးထိးံနှဇမှု ွှ ိ√ မွှိ 

၇ 

အာဟာွမှတ်တမ်းယူမှု 

(အွမ်အြမ့််ကအမလးချယ်ိကလက်မမာ််းမတ်) 

 

 

ွှ√ိ မွှိ  

၈ အာဟာွမညာမမးအစီအစဉ် ွှ√ိ မွှိ  
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ွင်ရပ စ်(၁) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ အ ျေး ို ရသ ီရ အြု်စု၊ (၂) 

မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ   မွရဌ န/မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ  မွရဌ နခဲွ။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။         ။ကာကွယ်မဆးထိးံနှဇမှုွိှမ ကာ််းမတနွွှိွယည်။ 

 

(ဇ-၃)   ျေးန်ရ  မွရအမထ  ်အြံ့ ျေး ရ(မဆရရုံ/မဆရမြရခန်ရ ျေး ရ) 

ဇယ ရ (၃၆)  ျေးန်ရ  မွရ အမထ  ်အြံ့နှင့် ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ 

 ျေးန်ရ  မွရဝန်မဆ င် ှု ခွီရအ ွ အမဝရ ( ိုင်) အခန်ရ/ ုတင်လုံမလ  ် ှု 

မကျးလက်ကျယ်းမာမွး 

ဌာယ/ ဌာယခွဲ 

၀မ၁ှမံိ််     

၁မိံ််မှ၃မိံ်် 

၃မိံ််မှ၅မံိ်် 

၅မိံ််မှ၁၀မိံ်် 

၁၀မိံ််အထက် 

ွှိ      

မွှိ  

တိံက်ယယ်မဆးရံဇ 

၀မ၁ှမံိ််√ 

၁မိံ််မှ၃မိံ််      

၃မိံ််မှ၅မံိ်် 

၅မိံ််မှ၁၀မိံ်် 

၁၀မိံ််အထက် 

ွှိ   √ 

မွှိ  

ြမိငနယယ်မဆးရံဇ 

၀မ၁ှမံိ်် 

၁မိံ််မှ၃မိံ််     

၃မိံ််မှ၅မံိ်် 

၅မိံ််မှ၁၀မိံ်် 

၁၀မိံ််အထက်√ 

ွှိ  √      

မွှိ 

မဆးဆံိ်် 

ွာာတွ်် (ယ့ံိမဟံတ်) 

ွာာအယီးအယားတွ််မဆးဆံိ််

ွှိယည်  

ွာာတွ်် (ယ့ံိမဟံတ်) 

ွာာအယီးအယားတွ််မဆးဆံိ််

မွှိမါ 

မဆးဆံိ််တွ််မဆးဝါးများကံိစ

ယစ်တကျယံိမလှာ််ထားယည်      

မဆးဆံိ််တွ််မဆးဝါးများကံိစ

ယစ်တကျယံိမလှာ််ထားြခ််းမွိှ

မါ 

ွင်ရပ စ်  (၁) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ အ ျေး ို ရသ ီရ အြု်စု၊ (၂) 
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မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ   မွရဌ န/မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ  မွရ ဌ နခဲွ။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။  ။ကျယ်းမာမွးဝယ်မဆာ််မှုနှ့််လက်လမှ်းမီမှုွှိမ ကာ််းမတနွွယည်။ 

 

 

(ေ) မွနငှ့်ြတ်ဝန် ျေးင် သန့်ွငှ်ရမွရ 

(ေ-၁) မသ  ်သံုရမွ ွွှိ ှု 

ာယား (၃၇) မယာက်ယံဇးမွ ွွှိနံိ််မှု 

မွွွှိနိုင် ှု 

အသံုရပြု 

မသ  

အ ိ် 

မထ င်စု 

မသ  ်သံုရမွ 

အွည်အမသွရ 

စ ်ရ သြ် 

စစ်မဆရထ ရ ှု 

(စနစ်တ ျေး 

စ ်ရသြ်စစ်မဆရ

ထ ရ ှု ွှြိါ  “ွှိ”၊ 

 ွှိြါ  “ ွှိ” ) 

မွ အွည်အမသွရ 

(မသ  ်သံုရမွ 

အွည် အမသွရ 

စ ်ရသြ်စစ်မဆရထ ရ

 ှုတွင် “ွှ”ိ ဟု 

မပဖဆုိထ ရြါ  

မပဖဆုိွန်။ “ ွှိ” ဟု 

မပဖဆုိထ ရ ြါ  

မပဖွန် လို) 

မသ  ်သံုရမွ 

ွွိှ နိုင် ှုနှင့် 

လုမံလ  ်  ှု 

အမပခအမန 

(ွ သီ မ ာွရ 

ွြါ  မနွ၊ 

 ိုရနှင့် မဆ င်ရ 

ွ သီသံုရ ျေး ို ရလုံရ

 ို 

မွာရမြရြါွန်) 

မွတွ််း ၅ ွှိ            မွိှ √ 

မကာ််း      

ယ့််  

ညဇ့  

မနွ  √   

မိံး √  

မဆာ််း√     

အဝီစိတွ််း/ 

စက်တမ် 
၀ ွှိ              မွိှ     

မကာ််း  

ယ့််  

ညဇ့  

မနွ  

မိံး   

မဆာ််း  

 

 

အဝီစိတွ််း/  

တံဇက်် 
၀ ွှိ             မွှိ       

မကာ််း  

ယ့််  

ညဇ့  

မနွ 

မိံး 

မဆာ််း 
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မွွွှိနိုင် ှု 

အသံုရပြု 

မသ  

အ ိ် 

မထ င်စု 

မသ  ်သံုရမွ 

အွည်အမသွရ 

စ ်ရ သြ် 

စစ်မဆရထ ရ ှု 

(စနစ်တ ျေး 

စ ်ရသြ်စစ်မဆရ

ထ ရ ှု ွှြိါ  “ွှိ”၊ 

 ွှိြါ  “ ွှိ” ) 

မွ အွည်အမသွရ 

(မသ  ်သံုရမွ 

အွည် အမသွရ 

စ ်ရသြ်စစ်မဆရထ ရ

 ှုတွင် “ွှ”ိ ဟု 

မပဖဆုိထ ရြါ  

မပဖဆုိွန်။ “ ွှိ” ဟု 

မပဖဆုိထ ရ ြါ  

မပဖွန် လို) 

မသ  ်သံုရမွ 

ွွိှ နိုင် ှုနှင့် 

လုမံလ  ်  ှု 

အမပခအမန 

(ွ သီ မ ာွရ 

ွြါ  မနွ၊ 

 ိုရနှင့် မဆ င်ရ 

ွ သီသံုရ ျေး ို ရလုံရ

 ို 

မွာရမြရြါွန်) 

 

 

 

မိံးမွ 

ယံိမလှာ််က

ယ်  

၀ ွှိ             မွှိ     

မကာ််း  

ယ့််  

ညဇ့  

မနွ  

မိံး  

မဆာ််း  

ြမစ်/မချာ််း 

မွ 

၃ 

 
ွှိ            မွိှ √     

မကာ််း  

ယ့််  

ညဇ့  

မနွ √ 

မိံး  √ 

မဆာ််း √ 

 

မွကယ် ၉၉ ွှိ            မွိှ  √   

မကာ််း  

ယ့််  

ညဇ့  

မနွ√  

မိံး√  

မဆာ််း √ 

စိမ့်စမ်းမွ ၀ ွှိ              မွှိ  

မကာ််း   

ယ့််           

ညဇ ့           

မနွ 

မိံး   

မဆာ််း 
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ွင်ရပ စ် (၁) အ ်ိမထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အ ျေး ို ရသ ီရ အြု်စု၊ (၃) မ ျေးရ ာွ သယံဇ တပြမပ ြုံ။ 

(စျေး-၂) သန့်ွငှ်ရမွရအမပခအမန (အ ိ်သ အ ျေး ို ရအစ ရနှင့်အိ ်မထ င်စုအမွအတွ ်) 

ဇယ ရ (၃၈) အ ိ်သ အ ျေး ို ရအစ ရ 

သံုရစွဲနိငု်မသ အ ိ်သ အ ျေး ို ရအစ ရ သံုရစွဲနိငု်မသ အ ိ်မထ င်စု 

ယယ့်ွှ််းမယာယ််လံဇအိမ်ယာယံဇးစွဲမှု 

မွဆဲွအိမ်ယာ ၀ 

မွမလာ််း/ယ််လံဇအိမ်ယာ ၁၀၇ 

မယယ့်ွှ််းမယာယ််လံဇအိမ်ယာယံဇးစွဲမှု 

တွ််း/ာလားအမိ်ယာ ၀ 

တွ််းမွိှအိမ်ယာ  

အမိ်ယာမွှိ ၀ 

ွင်ရပ စ် (၁) အ ်ိမထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အ ျေး ို ရသ ီရ အြု်စု၊ (၃) မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ  မွရဌ န/မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ  မွရဌ နခဲွ။ 

မလ့လာမတနွွှိချက်။   ။ယ််လံဇအိမ်ယာကိံအယံဇးြမငမ ကာ််းမတနွွှိွယည်။ 

(ည)  ျေး ရ−   မွရွ  

ဇယ ရ (၃၉)  ျေး ရ −   မွရွ  

စဉ် 

မ ျေးရွာ ၏လူ ှုစီရြွ ရဖံွ့မဖိုရမစမွရအတွ ်

အ ျေး ို ရသ ီရ ျေး ရ၏စွ ်ရမဆ င်ွည်ပ ှင့်သင့် 

မသ အချေး ် ျေး ရ 

ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရြွဲတွင်တ ်မွ

ာ ်သူ ျေး ရ ှ ှန်သည်ဟုယူဆမသ 

တစ်ခု ုိမွာရမြရြါွန် 

၁ 
မကျး ာွာစီမဇအံမ်ချငမ်မှုစယစ်တွ််အမျငိးယမီး

များတက် ကကစွာမါဝ််မှု/မခါ််းမဆာ််မှု 
ွှိ   မွှိ √   

၂ 

မကျး ာွာဖွဇနြဖိငးမွးလံမ််ယ်းများနှ့််အဖွဲနအစ

ည်းများတွ််အမျငိးယမီးများတက်ကကစွာမါဝ

််မဆာ််ွာက်မှု 

ွှိ  √ မွှိ  

၃ 

လွယ်ခဲ့မယာနှစ်အတွ််းမကျး ာွာအတွ််းွှိမိ

ယ်းကမလးများ/အမျငိးယမီးများအားယဇယ

ယြဖစ်ဖွယ်အ ကမ်းဖက်မှု (ယ့ံိ) 

ွှိ  မွှိ  √ 
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စဉ် 

မ ျေးရွာ ၏လူ ှုစီရြွ ရဖံွ့မဖိုရမစမွရအတွ ်

အ ျေး ို ရသ ီရ ျေး ရ၏စွ ်ရမဆ င်ွည်ပ ှင့်သင့် 

မသ အချေး ် ျေး ရ 

ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရြွဲတွင်တ ်မွ

ာ ်သူ ျေး ရ ှ ှန်သည်ဟုယူဆမသ 

တစ်ခု ုိမွာရမြရြါွန် 

တိံ်် ကားမှုများ 

၄ 

အမျငိးယမီးမွးွာအ ကမ်းဖက်မှုများအတွ

က်ဥမမဒနှ့််တွားမျှတမှုဆံိ််ွာများအတွ

က်လထူံ၏အယိအြမ််ွိှမှု 

ွှိ   မွှိ√   

ွင်ရပ စ် (၁) အဖဲွ့အစည်ရ ျေး ရစ ွင်ရ၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ- ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု၊ 

အ ျေး ို ရသ ီရအုြ်စု။ 

 

 

(ဋ) အမပခခံအမဆ  ်အဦ ျေး ရအမပခအမန 

(ဋ-၁) မ ျေးရွာ ၏လ ်ရတည်ွိှ ှု 

ဇယ ရ (၄၀) မ ျေးရွာ ၏လ ်ရတည်ွိှ ှုအမပခအမန 

လ ်ရအ ျေး ို ရအစ ရ 
အ ျေး ို ရအ

စ ရ 

အွည်အ

မသွရ 

တည်မဆ  ် 

ခဲ့မသ နှစ် 

ွ သီအ 

လိ ု်သံုရစွဲ 

နိုင် ှု 

လ ်ရအွညှ် 

( ိုင်) 

ွာာတွ််းလမ်း 

၁√ 

  ၂  ၃  ၄ 

၅ 

 

မကာ််း  

ယ့်် √ 

ညဇ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

√ 

မွ့််လ််းွာ

ယီ  

တစ်နှစ်မတ်

လံဇး √      

၀−၁ မိံ််      

၁−၅ မံိ်် √ 

၅−၁၀ မံိ််  

၁၀ 

မိံ််အထက်  

ချဉ်းကမ်လမ်း 

၁  ၂ ၃  ၄  

၅√ 

 

မကာ််း √ 

ယ့််  

ညဇ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထက်√ 

မွ့််လ််းွာ

ယီ  

တစ်နှစ်မတ်

လံဇး √ 

၀−၁ မိံ််  

၁−၅ မံိ််  

၅−၁၀ မံိ််  

၁၀ 

မိံ််အထက် 

√ 
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လ ်ရအ ျေး ို ရအစ ရ 
အ ျေး ို ရအ

စ ရ 

အွည်အ

မသွရ 

တည်မဆ  ် 

ခဲ့မသ နှစ် 

ွ သီအ 

လိ ု်သံုရစွဲ 

နိုင် ှု 

လ ်ရအွညှ် 

( ိုင်) 

ွာာချ််းဆက်လမ်း 

၁    ၂     

၃    ၄    

၅  

မကာ််း      

ယ့််  

ညဇ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်     

 

မွ့််လ််းွာ

ယီ  

တစ်နှစ်မတ်

လံဇး        

၀−၁ မိံ််  

၁−၅ မံိ််       

၅−၁၀ မံိ််   

၁၀ 

မိံ််အထက်  

ွင်ရပ စ် ဦရတည်အြု်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

 ှတ်ချေး ်။    ။မပ သ ရလ ်ရ - ၁၊   မ ျေး  ်ခင်ရလ ်ရ - ၂၊  မ ျေး  ်မချေး လ ်ရ - ၃၊  ွန် ွစ်လ ်ရ 

- ၄၊  တ္တွ လ ်ရ - ၅ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။  ။လ ်ရြန်ရဆ ်သွယ်မွရမ  င်ရ ွန်မက  င်ရမတွ့ွှိွသည်။   

(ဋ-၂) မ ျေးရွာ ၏ တံတ ရတည်ွိှ ှု 

ဇယ ရ (၄၁) မ ျေးရွာ ၏ တံတ ရတည်ွိှ ှု အမပခအမန 

တံတ ရအ ျေး ို ရ

အစ ရ 

အ ာွယ်အစ ရ 

(မြ) 

(အလျေး ရ၊အနံ၊အ

ပ င့်) 

အွည် 

အမသွရ 

တည်မဆ  ် 

ခဲ့မသ နှစ် 

ွ သီအလိ ု်သံုရ

စွဲနိငု် ှု 

ဆိမ်ခဇတဇတား 
၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

မကာ််း  

ယ့််  

ညဇ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ  

တစ်နှစ်မတ်လံဇး  

ကွယ်ကွစ်တဇ

တား 

၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

မကာ််း  

ယ့််  

ညဇ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ  

တစ်နှစ်မတ်လံဇး  

ယစ်ယား 

တဇတား 

၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

မကာ််း  

ယ့််  

ညဇ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ  

တစ်နှစ်မတ်လံဇး  

ကကိငးတဇတား ၀.၀၀က ၀.၀၀က မကာ််း  ၆လမှ ၁နှစ်  မွ့််လ််းွာယီ  
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တံတ ရအ ျေး ို ရ

အစ ရ 

အ ာွယ်အစ ရ 

(မြ) 

(အလျေး ရ၊အနံ၊အ

ပ င့်) 

အွည် 

အမသွရ 

တည်မဆ  ် 

ခဲ့မသ နှစ် 

ွ သီအလိ ု်သံုရ

စွဲနိငု် ှု 

၀.၀၀ ယ့််  

ညဇ့  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

တစ်နှစ်မတ်လံဇး  

ဝါးတဇတား 
၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

မကာ််း  

ယ့််  

ညဇ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ  

တစ်နှစ်မတ်လံဇး  

မွ မယ် 
၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

မကာ််း  

ယ့််  

ညဇ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ  

တစ်နှစ်မတ်လံဇး  

မွမကျာ် 
၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

မကာ််း  

ယ့််  

ညဇ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ 

တစ်နှစ်မတ်လံဇး 

ွင်ရပ စ်ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။            ။ ွှိြါ။ 

 

(ဋ-၃)မွမက  င်ရ သယ်ယူြို့မဆ င်မွရ 

ဇယ ရ (၄၂) မွမက  င်ရ သယ်ယူြို့မဆ င်မွရ (အသံုရ ပြုြါ  အ ွ အမဝရ ( ုိင်) 

အ ွ ်မအ  ် ွှ ိအသံုရ ပြုြါ အ ွ ်တွင်ပခစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြို့မဆ င် 

မွရ 
အ ွ အမဝရ  ( ိုင်) ယ ဉ်အ ျေး ို ရအစ ရ 

ွ သီအလိ ု်သံုရစွဲ

နိုင် ှု 

ြမစ်မ ကာ််း 

၀ မှ ၁၀ မံိ််  

၁၁ မှ ၂၀ မံိ်် 

၂၁ မှ ၅၀ မံိ််  

၅၀မံိ်် အထက်  

အယံဇးမြမငမါ  

၁ မလှက ယမ္ဘာယ်  

၂ စက်မလှ  

၃ ယမဘော  

မွ့််လ််းွာယီ 

တစ်နှစ်မတ်လံဇး 
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သယ်ယူြို့မဆ င် 

မွရ 
အ ွ အမဝရ  ( ိုင်) ယ ဉ်အ ျေး ို ရအစ ရ 

ွ သီအလိ ု်သံုရစွဲ

နိုင် ှု 

မ််လယ်မွမ ကာ််း 

၀ မှ ၁၀ မံိ််  

၁၁ မှ ၂၀ မံိ််  

၂၁ မှ ၅၀ မံိ််  

၅၀မံိ်် အထက်  

အယံဇးမြမငမါ  

၁ မလှက ယမ္ဘာယ်  

၂ စက်မလှ  

၃ ယမဘော  

မွ့််လ််းွာယီ 

တစ်နှစ်မတ်လံဇး 

ွင်ရပ စ်ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။       ။ ွိှြါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြို့မဆ င်မွရယ ဉ် ျေး ရနှင့် ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ 

ဇယ ရ (၄၃) သယ်ယူြို့မဆ င်မွရယ ဉ် ျေး ရ 

ယ ဉ်အ ျေး ို ရ 

အစ ရ 

မလှ၊

သ ္ဘ 

န ်

စ ်

မလ ှ

စ ် 

ဘီရ 

မ  ် 

မတ ်

ဆုိင် 

 ယ် 

သံုရဘီရ

ဆုိင် 

 ယ် 

မထ ်

လ ဂျေး ီ
  ရ 

ပ င်ရ

လှည်ရ 

နွ ရ 

လှည်ရ 

အမွအတွ

က ်
၀ ၀ ၆ ၉၃ ၁ ၃ ၁၇ ၀ ၀ 

ွင်ရပ စ်အိ ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။  ။မ  ်မတ ်ဆုိင် ယ် ုိအ ျေး ရဆံုရအသံုရပြုက သည်။       

(ဌ)  လျှြ်စစ် ီရွွိှ ှု 

ဇယ ရ (၄၄) လျှြ်စစ် ီရွွိှ ှု အမပခအမန 

ွင်ရပ စ် အ ိ်မထ င်စု ပြုပြင်ထနိ်ရသိ ်ရမွရစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိံ် ်း ၁၀၇ 
မကာ််း√              ယ့််      

ညဇ ့                မမြဖဆံိ 
ွှိ         မွိှ√      

ဆံိလာစယစ် ၀ 
မကာ််း             ယ့်် 

ညဇ ့               မမြဖဆံိ√ 
ွှိ         မွိှ 

အမယးစားမွအားလျှမ်စစ် ၀ 
မကာ််း             ယ့််  

ညဇ ့                မမြဖဆံိ√ 
ွှိ         မွိှ 
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ွင်ရပ စ် အ ိ်မထ င်စု ပြုပြင်ထနိ်ရသိ ်ရမွရစနစ် အခ ်အခဲ 

ဒီာယ်ယံဇးအ််ဂျ်် ၀ 
မကာ််း            ယ့်် 

ညဇ ့              မမြဖဆံိ √ 
ွှိ         မွ 

မလစွမ်းအ်် ၀ 
မကာ််း             ယ့်် 

ညဇ ့                မမြဖဆံိ√ 
ွှိ         မွိှ 

ာီဝမလာ််စာ ၀ 
မကာ််း             ယ့်် 

ညဇ ့                မမြဖဆံိ√ 
ွှိ          မွိှ 

အမျငိးအမည်ခွဲြခားမဖာ်ြမ 

ြခ််းမ 

ြမငနံိ််မယာလျှမ်စစ်ဓာတ်

အား မမးစယစ် 

၀ 
မကာ််း             ယ့်် 

ညဇ ့                မမြဖဆံိ √ 
ွှိ         မွိှ 

လျှမ်စစ်မီးအယံဇးမြမငနံိ်် 

မယာ 
   

ွင်ရပ စ် (၁) အ ်ိမထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။   ။ ဟ ဓါတ်အ ရလိုင်ရအသံုရပြုမက  င်ရမတွ့ွှိွသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်မွရနှင့် သတင်ရအချေး ်အလ ်ဆုိင်ွ  နည်ရြည  

ဇယ ရ (၄၅) ဆ ်သွယ်မွရနှင့် သတင်ရအချေး ်အလ ် နည်ရြည  အမပခအမန 

စဉ် ဖုန်ရ မွေယုိီ တီဗွီ မဂိုလ်တစုမလ င်ရ 

အမွအတွက် ၂၀၀ ၁၇ ၈၇ ၄၇ 

ွင်ရပ စ် အိ ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။             ။ဆ ်သွယ်မွရတွ ်ဖုန်ရ ုိအသံုရပြုက သည်။ 

(ဎ)  ယဉ်မ ျေးရ ှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုရမွရ 

ဇယ ရ (၄၆) ယဉ်မ ျေးရ ှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုရမွရ အမပခအမန 

ယဉ်မ ျေးရ ှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုရမွရဆုိင်ွ  ျေး ရ ဝန်မဆ င် ှု 

လူ်ယ်များအယားယူအမယ်းမြဖွယ်မယွာများ

မမျာ်မွဲွွှေ််မွဲများွှိြခ််း 

ွှိ                    မွှိ√               

မမြဖဆံိမါ 

လူမှုမွးလံမ််ယ်းများတွ််မါဝ််မှု မကာ််း                        ယ့်် √ 
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ယဉ်မ ျေးရ ှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုရမွရဆုိင်ွ  ျေး ရ ဝန်မဆ င် ှု 

ညဇ့                         မမြဖဆံိမါ 

ဘာယာမွးလံမ််ယ်းများတွ််မါဝ််မှု 
မကာ််း                        ယ့််√ 

ညဇ ့                      မမြဖဆံိမါ 

အားကစားနှ့််ကာယမလ့ကျ့််ခယ်းများြမငလံမ်

ွယ်မယွာနှ့််အမထာက်အကူြမငမစ္စညး်များွိှ 

ြခ််း 

မကာ််း                        ယ့််√ 

ညဇ့                        မမြဖဆံိမါ 

ဖွဇနြဖိငးမွးလံမ််ယ်းများတွ််မါဝ််မှု 
မကာ််း   √                     ယ့်် 

ညဇ့                        မမြဖဆံိမါ 

ရိံးွာဓမလ့ထံဇးစဇများနှ့််ယဉ်မကျးမှုအမမွအနှ

စ်များထိယ်းယိမ်းမစာ့််မွှာက်ြခ််းတွ််မါဝ််မှု 

မွှိ                          ယည်း √            

များ 

စိတ်ဝ််စားွာများကံိမိမိကံိယ်တိံ််မလ့လာယ

််ယူနိံ််မည့်မယွာများကလူ်ယ်ွိမ်ယာများကစာ 

 ကည့တ်ိံက်များစယည်တိံ့တွ််ဝ််မွာက်မလ့

လာယ််ယူနိံ််ြခ််း 

ွှ ိ                     မွိှ √               

မမြဖဆံိမါ 

ွင်ရပ စ် ဦရတည်အြု်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - လူငယ် အုြ်စု။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။   ။လူငယ် ျေး ရသည်ဖွံ့မဖိုရမွရလုြ်ငန်ရ ုိတ ်က စွ ြါဝင်မက  င်ရ 

မတွ့ွသည်။ 

(ဏ)  မ ျေးရွာ တည်မငိ ်မွရနှင့် မဘရ င်ရလုခံခုံမွရ အမပခအမန 

(ဏ-၁) လုခံခုံမွရဆုိင်ွ  ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရအ ရ လ ်လ ှ်ရ ီ ှု 

ဇယ ရ (၄၇) မဘရ င်ရလုခံခုံမွရ၊ ဝန်မဆ င် ှု အမထ  ်အ ူ ျေး ရအ ရ လ ်လ ှ်ရ ီ ှု 

ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

တယ်လဖီံယ်းလိံ် ်းကတယ်လဖီံယ်းတာဝါတံိ််များကမ ကးယ

ယ်းလိံ် ်းကအ််တာယက်လိံ််းကရံမ်ြမ််ယဇ ကားလိံ် ်းကမွဒီ

ယံိလံိ််းစမယာဆက်ယွယ်မွးနှ့််ယတ််းအချက်အ 

လက်ြဖယ့်မဝြခ််းဆံိ််ွာအမထာက်အကူြမငအ 

မဆာက်အဦများွှိြခ််း 

ွှိ √ မွှိ  မမြဖဆံိမါ  
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ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

အာမခဇလံမ််ယ်းများ၏ဝယ်မဆာ််မှုများကံိွွှိနံိ််ြခ််း ွှိ √ မွှိ  မြဖဆံိမါ  

လူထံအမြခြမငယဘာဝမဘးအန္တွာယ်မလျှာ့ချမွးအစီ

အစဉ် 
ွှိ √ မွှိ   မမြဖဆံိမါ  

မှုခ််းများကာကွယ်တားဆီးမလျာ့ချမွးအတွက်ွဲ 

ဘက်ဆံိ််ွာများမှဝယ်မဆာ််မှုမမးြခ််း 
ွှိ √ မွှိ  မမြဖဆံိမါ  

ွင်ရပ စ် ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။  ။မဘရ င်ရလုခံခုံမွရ၊ဝန်မဆ င် ှု အမထ  ်အ ူ ျေး ရအ ရလ ် 

လှ ်ရ ီ ှုွှမိက  င်ရမတွ့ွသည်။      

(ဏ-၂)    ှုခင်ရပဖစ်ြွ ရ ှု 

ဇယ ရ (၄၈)  ှုခင်ရပဖစ်ြွ ရ ှုအမပခအမန 

စဉ်  ှုခင်ရအ ျေး ို ရအစ ရ  ှုခင်ရပဖစ်ြွ ရ ှုအမပခအမန 

၁ လူကံယ်ကူးမှု စိံးွိမ်ွယည် ယာမယ် မွှိ √ 

၂ ခိံးမှု စိံးွိမ်ွယည် ယာမယ် √ မွှိ 

၃ မူးယစ်မဆးယံဇးစွဲမှု စိံးွိမ်ွယည် ယာမယ် √ မွှိ 

၄ အ ကမ်းဖက်မှု စိံးွိမ်ွယည် ယာမယ် မွှိ√ 



 

 

 


